
1 
 

 

 

 

 



2 
 

Содержание  

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ...................................................................................................................... 4 

Обязательная часть ............................................................................................................................. 4 

1.1 Пояснительная записка .................................................................................................................. 4 

1.1.1 Цели и задачи реализации АОП дошкольного образования для детей с тяжелым 

нарушением речи. ....................................................................................................................... 6 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию АОП дошкольного образования для детей 

дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи. ............................................................. 7 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации АОП дошкольного образования характеристики в 

том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста ............... 8 

1.2. Планируемые результаты освоения АОП ДО для обучающихся с ТНР ............................. 14 

1.3 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по АОП ДО для 

обучающихся с ТНР ........................................................................................................................... 17 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений ........................................... 25 

1.1. Пояснительная записка ............................................................................................................ 25 

1.1.1 Цели и задачи реализации ЧФУ ОО ....................................................................................... 26 

1.1.2 Принципы дошкольного образования и подходы к реализации ООП ДО ЧФУ ................. 27 

1.1.3 Значимые для реализации ОП ДО ЧФУ характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста ......................................... 28 

1.2 Планируемые результаты освоения ОП ДО ЧФУ ..................................................................... 29 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ .............................................................................................. 30 

Обязательная часть ........................................................................................................................... 30 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

«Социально- коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» ............................................. 30 

2.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие». ................................. 30 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие». ......................................................... 41 

2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие». ...................................................................... 53 

2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». ................................. 63 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие». ................................................................ 71 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации АОП ДО для обучающихся с 

ТНР МБДОУ № 3 .......................................................................................................................... 85 

2.2.1 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик .......... 91 

2.2.2 Способы и направления поддержки детской инициативы. ................................................... 97 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР… ........................................................................................................................................... 101 

2.4. Программа коррекционной работы с детьми с ТНР (содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей (коррекционная 

программа)). ................................................................................................................................. 106 

2.5. Рабочая программа воспитания МБДОУ № 3 ..................................................................... 116 

2.5.1. Целевой раздел Программы воспитания .............................................................................. 117 

2.5.2 Содержательный раздел Программы воспитания ............................................................... 120 

2.5.3 Организационный раздел Программы воспитания .............................................................. 144 

Часть формируемая участниками образовательных отношений .......................................... 147 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ......................................................................................... 148 



3 
 

Обязательная часть ......................................................................................................................... 148 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка ............................ 148 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. ......................................... 149 

3.3. Кадровые условия реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР ........................................ 162 

3.4. Материально-техническое обеспечение АОП ДО ................................................................... 163 

3.5. Финансовые условия реализации АОП ДО .............................................................................. 170 

3.6. Планирование образовательной деятельности с детьми с ТНР .............................................. 172 

3.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах ...................................................................... 173 

4. Дополнительный раздел. ............................................................................................................ 183 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. ............................................................. 184 

4.1. Используемые в АООП ДО примерные программы: ............................................................... 186 

4.2. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 186 

 

 

 

Приложение № 1 «Речевая карта»  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть  

1.1 Пояснительная записка 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 3 

«Умка» (далее- МБДОУ № 3) реализует адаптированную образовательную программу дошкольного 

образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - АОП ТНР, Программа). 
Содержание и планируемые результаты (целевые ориентиры) представленных в АОП ТНР 

не ниже соответствующих содержания и планируемых результатов Федеральной адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

п. 5.ФАОП ДО: Структура АОП ТНР в соответствии с требованиями Стандарта включает 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

п. 5.2.. ФАОП ДО: Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают следующие аспекты образовательной среды: предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда; характер взаимодействия с взрослыми; характер взаимодействия с другими 

детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

(программу коррекционно-развивающей работы). 

п. 5.2.1. ФАОП ДО: Программа определяет базовое содержание образовательных областей 

с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких 

как: 

 предметная деятельность; 

 игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

 коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и другими детьми), 

 познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как: 

 восприятие художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

п. 5.2.2 ФАОП ДО: Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение детей с ТНР в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы: 

 является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования детей с ТНР в условиях группы компенсирующей направленности;  

 обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного потенциала;  

 учитывает особые образовательные потребности детей дошкольного возраста с ТНР, 

удовлетворение которых открывает возможность общего образования. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования детей 

дошкольного возраста с ТНР в условиях дошкольной образовательной группе компенсирующей 

направленности. 

В Организационном разделе программы представлены, условия реализации программы и 

ее материально-техническое оснащение, обеспеченность методическими материалами и средствами 
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обучения и воспитания, распорядок и режим дня, особенности организации предметно-

пространственной развивающей образовательной среды, а также психолого-педагогические, 

кадровые и финансовые условия реализации программы. 

Дополнительный раздел Программы - текст ее краткой презентации, ориентированной на 

родителей (законных представителей).  

В Программе отражены обязательная часть (разработана на основе ФАОП ДО) и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. Объем 

обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объема. Объем части, формируемой 

участниками образовательных отношений, составляет 40% от ее общего объема.  

При составлении части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, учитывались потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей, возможности 

педагогов и сложившиеся в учреждении традиционные приоритетные направления 

образовательной деятельности.  

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, реализуется 

парциальная программа «СамоЦвет», под ред. О.В.Толстиковой, О.А.Трофимовой - Екатеринбург: 

ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019, а также реализуются составительские проекты педагогов детского 

сада. 

Продолжительность пребывания детей в МБДОУ № 3 12 часов - с 07.00 до 19.00 часов, 

исключая выходные и праздничные дни. Режим работы установлен в соответствии с потребностью 

семьи, объемом решаемых задач образовательной деятельности, возможностей бюджетного 

финансирования - пятидневная рабочая неделя, выходные дни - суббота и воскресенье, праздничные 

дни. 

АОП реализуется на государственном языке Российской Федерации - русском.  

АОП учитывает стратегические ориентиры в развитии системы дошкольного образования: 

- повышение социального статуса дошкольного образования; 

- обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении 

качественного дошкольного образования; 

- обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на 

основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

- сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 

относительно уровня дошкольного образования. 

АОП разработана в соответствии с действующим законодательством и иными 

нормативными правовыми актами, локальным актами МБДОУ № 3, регулирующими 

деятельность учреждения дошкольного образования: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023); 

Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной 

политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей»; 

Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018г. №204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024г.»; 

Постановлением Российской Федерации от 21 февраля 2022г. №225 «Об номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций»; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" от 17 

октября 2013г. №1155 (с изменениями на 08 ноября 2022г.); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022г. № 1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

Приказом Министерства просвещения РФ от 31 июля 2020 года № 373«Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
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общеобразовательным - образовательным программам дошкольного образования» (с изменениями 

на 1 декабря 2022 года); 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 11 июня 2014г. № 540 «Об 

утверждении Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) с изменениями от 29 ноября 2018г.; 

Приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010г. 

№761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» с изменениями на 31 мая 2011; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28. 01.2021г. № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 20 нояброя 2020 г. 

№ 36 Санитарно-эпидемические правила СП 2.3.3668-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям деятельности торговых объектов и рынков, реализующих пищевую 

продукцию»; 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 г. № 16 

"Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.43598-20 «Санитарно-

эпидемические требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с изменениями от 21.03.2022г.. 

зарегистрировано Минюстом России № 67884); 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 22 мая 2020 г. № 15 

"Об утверждении санитарных правил СП 3.1.3597-20 "Профилактика новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)" (с изменениями от 04.02 2022г. зарегистрировано Минюстом России № 

67884); 

Постановление правительства Свердловской области от 18.09.2019г. №588-ПП «Об 

утверждении Стратегии развития образования на территории Свердловской области на период до 

2035 года»; 

Постановление правительства Свердловской области от 19.12.2019г. № 920-ПП «Об 

утверждении государственной программы Свердловской области «Развитие системы образования и 

реализация молодежной политики в Свердловской области до 2025 года»; 

Концепция мониторинга качества дошкольного образования 

Российской Федерации; 

Методическими рекомендациями по реализации федеральной образовательной программе 

дошкольного образования; 

Методическими рекомендациями по выполнению видов испытаний (тестов), входящих во 

Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО); 

Письмо Минпросвещения России от 21.06.2021 № 03-925 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации образовательных программ дошкольного образования с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий»; 

Уставом МБДОУ № 3; 

Программой развития МБДОУ № 3. 

Данная АОП предназначена для реализации для детей дошкольного возраста с ТНР (только 

общее недоразвитие речи (ОНР) в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии. Особенность реализации АОП в том, что ее реализация проходит в 

МБДОУ № 3, в группе компенсирующей направленности для детей с ТНР.  

 

1.1.1 Цели и задачи реализации АОП дошкольного образования для детей с тяжелым 

нарушением речи. 

п. 10.1. ФАОП ДО: Цель реализации Программы является обеспечение условий для 

дошкольного образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 
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дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав детей дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач (п. 10.2. ФАОП ДО): 

 реализация содержания адаптированной основной образовательной программы; 

 коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;  

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития детей с ТНР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья детей с ТНР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию АОП дошкольного образования для 

детей дошкольного возраста с тяжелым нарушением речи. 

п. 10.3 ФАОП ДО: В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

 поддержка разнообразия детства; 

 сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека; 

 позитивная социализация ребенка; 

 личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых и 

родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

 сотрудничество Организации с семьей; 

 возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 

детей.  

 

Все эти принципы справедливо можно отнести и к реализации АООП. Но особо в 

работе с детьми с ТНР мы отмечаем специфические принципы и подходы (п. 10.3.3 ФАОП 

ДО): 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья 

и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также 

использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ дополнительного 
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образования детей для обогащения детского развития. Программа предполагает, что МБДОУ № 3 

устанавливает партнерские отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и 

лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

детей с ТНР, оказанию психолого-педагогической и/или медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи и др.);  

2. Индивидуализация дошкольного образования детей с ТНР предполагает такое 

построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические 

особенности;  

3. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка; 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В соответствии 

со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей посредством 

различных видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, 

что каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы существуют 

многообразные взаимосвязи: познавательное развитие детей с ТНР тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т. п. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими областями. 

Такая организация образовательного процесса соответствует особенностям развития детей с ТНР 

дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения 

целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом 

которых Организация должна разработать свою адаптированную основную образовательную 

программу. При этом за МБДОУ № 3 остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп воспитанников, их 

психофизических особенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации АОП дошкольного образования 

характеристики в том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного 

возраста 
 

Особенности осуществления образовательного процесса 

К особенностям, влияющим на осуществление образовательного процесса можно отнести 

следующие условия: 

 характерные особенности развития детей с ТНР 

 характеристика развития речи детей-билигвов; 

 характеристики социального заказа, касающиеся развития, воспитания и обучения 

детей с ТНР; 

 характеристики участников сетевого взаимодействия; 

 

Характерные особенности развития детей с тяжелыми нарушениями речи в МБДОУ 

№ 3  

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с нарушениями всех 

компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном интеллекте. К группе детей с 

тяжелыми нарушениями речи относятся дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при 

дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим недоразвитием речи всех уровней 

речевого развития при дизартрии, ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех 

компонентов языка. 

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5 - 3 года и, в основном, заканчивается в дошкольном 

детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием речи окружающих его 

взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого 
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окружения, от воспитания и обучения. 

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха. 

Характеристика речи детей с фонетико-фонематическим недоразвитием. Фонетико- 

фонематическое недоразвитие (ФФН) – это нарушение процесса формирования произносительной 

системы родного языка у детей с различными речевыми расстройствами вследствие дефектов 

восприятия и произношения фонем. Определяющим признаком фонематического недоразвития 

является пониженная способность к анализу и синтезу речевых звуков, обеспечивающих 

восприятие фонемного состава языка. В речи ребенка с фонетико-фонематическим недоразвитием 

отмечаются трудности процесса формирования звуков, отличающихся тонкими артикуляционными 

или акустическими признаками. Не сформированность произношения звуков крайне вариативна и 

может быть выражена в речи ребенка различным образом: 

 заменой звуков более простыми по артикуляции; 

 трудностями различения звуков; 

 особенностями употребления правильно произносимых звуков в речевом контексте. 

Следует подчеркнуть, что ведущим дефектом при ФФН является не сформированность 

процессов восприятия звуков речи. В последние годы все чаще выявляются дети, у которых 

произношение звуков исправлено в процессе краткосрочных логопедических занятий, но не 

скорригировано фонематическое восприятие. 

На недостаточную сформированность фонематического восприятия также указывают 

затруднения детей при практическом осознании основных элементов языка и речи. Кроме всех 

перечисленных особенностей произношения и различения звуков, при фонематическом 

недоразвитии у детей нередко нарушаются просодические компоненты речи: темп, тембр, 

мелодика. 

Проявления речевого недоразвития у данной категории детей выражены в большинстве 

случаев нередко. Отмечается бедность словаря и незначительная задержка в формировании 

грамматического строя речи. При углубленном обследовании речи детей могут быть отмечены 

отдельные ошибки в падежных окончаниях, в употреблении сложных предлогов, в согласовании 

прилагательных и порядковых числительных с существительными и т. п. 

Характеристика речи детей с общим недоразвитием речи II уровня (ОНР II) 

Дети имеют начатки общеупотребительной речи (отличительная черта – наличие двух-, 

трех-, а иногда даже четырехсловной фразы. 

Способны использовать правильные и неправильные способы согласования и управления 

при составлении словосочетаний. В самостоятельной речи детей появляются простые предлоги (их 

лепетные варианты); сложные предлоги отсутствуют. 

Недостаточность практического усвоения морфологической системы языка 

(словообразовательных операций разной степени сложности), значительно ограничивает речевые 

возможности детей, приводя к грубым ошибкам в понимании и употреблении приставочных 

глаголов, относительных и притяжательных прилагательных, существительных со значением 

действующего лица. 

Затруднения в усвоении обобщающих и отвлеченных понятий, системы антонимов и 

синонимов; сохраняется многозначное употребление слов, разнообразные семантические замены. 

Характерным является использование слов в узком значении. Одним и тем же словом 

ребенок может назвать предметы, имеющие сходство по форме, назначению, выполняемой 

функции. Ограниченность словарного запаса проявляется и в незнании многих слов, обозначающих 

части тела, части предмета, посуду, транспорт, детенышей животных и т.п. Заметны трудности в 

понимании и использовании в речи слов, обозначающих признаки предметов, форму, цвет, 

материал. 

Связная речь характеризуется недостаточной передачей некоторых смысловых отношений 

(часто сводится к простому перечислению событий, действий или предметов). Крайне 

затруднительно составление рассказов, пересказов без помощи взрослого (при наличии подсказок, 

наводящих вопросов дети не могут передать содержание сюжетной линии, что проявляется в 

перечислении объектов, действий с ними, без установления временных и причинно-следственных 

связей). 

Звуковая сторона в полном объеме не сформирована и значительно отстает от возрастной 

нормы (наблюдаются множественные нарушения в произношении 16 – 20 звуков). Выражены 
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нарушения слоговой структуры слов. 

Характеристика речи детей с общим недоразвитием речи III уровня (ОНР III) 

Характерно наличие развернутой фразовой речи с выраженными элементами недоразвития 

лексики, грамматики и фонетики. Типичным является использование простых распространенных, 

а также некоторых видов сложных предложений. 

Структура предложений может быть нарушена за счет пропуска или перестановки главных 

и второстепенных членов. В высказываниях детей появляются слова, состоящие из трех-пяти 

слогов. Формирование грамматического строя языка у детей носит незавершенный характер и 

характеризуется наличием выраженных нарушений согласования и управления. Сохраняются 

затруднения в употреблении некоторых простых и большинства сложных предлогов, согласовании 

существительных с прилагательными и числительными в косвенных падежах. 

Важной особенностью речи ребенка является недостаточная сформированность 

словообразовательной деятельности. В собственной речи дети употребляют простые 

уменьшительно-ласкательные формы существительных, отдельных притяжательных и 

относительных прилагательных, названия некоторых профессий, приставочные глаголы и т. д., 

соответствующие наиболее продуктивным и частотным словообразовательным моделям. Стойкие 

и грубые нарушения наблюдаются при попытках образовать слова, выходящие за рамки 

повседневной речевой практики - дети часто подменяют операцию словообразования 

словоизменением или вообще отказываются от преобразования слова, заменяя его ситуативным 

высказыванием; если же дети все-таки прибегают к словообразовательным операциям, их 

высказывания изобилуют специфическими речевыми ошибками (нарушения в выборе 

производящей основы, пропуски и замены словообразовательных аффиксов, грубое искажение 

звуко-слоговой структуры производного слов, стремление к механическому соединению в рамках 

слова корня и аффикса). Типичным проявлением общего недоразвития речи данного уровня 

являются трудности переноса словообразовательных навыков на новый речевой материал. 

Характерно неточное понимание и употребление обобщающих понятий, слов с 

абстрактным и переносным значением, незнание названий слов, выходящих за рамки повседневного 

бытового общения: частей тела человека (локоть, переносица, ноздри, веки), животных (копыта, 

вымя, грива, бивни), наименований профессий (машинист, балерина, плотник, столяр) и действий, 

связанных с ними (водит, исполняет, пилит, рубит, строгает), неточность употребления слов для 

обозначения животных, птиц, рыб, насекомых. 

Отмечается тенденция к множественным лексическим заменам по различным типам: 

смешения по признакам внешнего сходства, замещения по значению функциональной нагрузки, 

видо-родовые смешения, замены в рамках одного ассоциативного поля и т.п. 

Отмечается специфическое своеобразие связной речи (ее недостаточная сформированность 

часто проявляется как в детских диалогах, так и в монологах). Это подтверждают трудности 

программирования содержания развернутых высказываний и их языкового оформления. 

Характерными особенностями связной речи являются нарушение связности и последовательности 

рассказа, смысловые пропуски существенных элементов сюжетной линии, заметная 

фрагментарность изложения, нарушение временных и причинно-следственных связей в тексте. 

Указанные специфические особенности обусловлены низкой степенью самостоятельной речевой 

активности ребенка, с неумением выделить главные и второстепенные элементы его замысла и 

связей между ними, с невозможностью четкого построения целостной композиции текста. 

Одновременно с этими ошибками отмечается бедность и однообразие используемых языковых 

средств (рассказывая о любимых игрушках или о событиях из собственной жизни, дети в основном 

используют короткие, малоинформативные фразы). 

При построении предложений опускают или переставляют отдельные члены предложения, 

заменяют сложные предлоги простыми. Часто встречается неправильное оформление связей слов 

внутри фразы и нарушение межфразовых связей между предложениями. 

Типичными являются трудности в воспроизведении слов разной слоговой структуры и 

звуко наполняемости: персеверации, антиципации, добавление лишних звуков, усечение слогов, 

перестановка слогов, добавление слогов или слогообразующей гласной. 

Звуковая сторона речи характеризуется неточностью артикуляции некоторых звуков, 

нечеткостью дифференциации их на слух. Недостаточность фонематического восприятия 

проявляется в том, что дети с трудом выделяют первый и последний согласный, гласный звук в 

середине и конце слова, не подбирают картинки, в названии которых есть заданный звук, не всегда 
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могут правильно определить наличие и место звука в слове и т. п. Не выполняют задания на 

самостоятельное придумывание слов на заданный звук. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими речевыми 

нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, детская афазия, неврозоподобное заикание 

(по клинико-педагогической классификации речевых нарушений). 

Характеристика развития речи детей-билингвов. 

Дети-билингвы - это дети, чьи навыки на обоих языках охватывают наиболее важные сферы 

жизни и находятся в относительном взаимном балансе. Развитие речи у детей, выросших в 

двуязычной или многоязычной среде, отличается от развития их одноязычных сверстников. 

Основные характеристики детей-билингвов, такие как переключение кода, интерференция, 

диглоссия, не учитывают отклонения, если они появляются в строго определенные периоды жизни 

ребёнка. Для оценки речевого развития двуязычного ребенка применяются те же правила, что и при 

оценке одноязычного ребенка. Независимо от культурных факторов, существуют определенные 

вехи развития речи, которые применимы ко всем детям. С логопедических позиций детей можно 

разделить на тех, которые имеют патологические речевые расстройства, и тех, у которых таких 

нарушений нет, либо нарушения носят физиологический характер, связанный с этапом речевого 

развития. Каждый ребенок должен овладеть основными языковыми навыками до 5 лет, и его речь в 

этом возрасте должна быть полностью понятной. Билингвизм не вызывает задержки в развитии 

речи. Развитие речи является сложным и динамичным процессом, зависящим в основном от 

возраста ребенка, подверженности языковым и социальным взаимодействиям. Этот процесс 

становится еще более сложным, если ребенок воспитывается в многоязычной семье или 

многоязычной среде.  

Чтобы проанализировать процесс развития речи у двуязычных детей, необходимо 

обратиться к определению двуязычия. В целом, двуязычие ребенка является двуязычным, если его 

навыки владения обоими языками затрагивают важные области жизни ребенка, сохраняют 

равновесие и овладевают одинаковым (хотя и не обязательно равным) уровнем речи и письма. 

Навык, который характерен для двуязычных людей, - это способность свободно функционировать 

в обеих языковых культурах, включая такие аспекты общения, как жесты, мимика и интонация, 

характерные для каждого языка, а затем - мышление и выражение эмоций на обоих языках. 

Преобладают две модели билингвального воспитания: 

- первая модель - когда родители используют разные родные языки, и каждый из них 

говорит с ребенком на своем родном языке (ребенок общается с обоими языками одновременно до 

3 лет, что называется параллельным овладением языком); 

- вторая модель - когда первый язык обоих родителей одинаков, но язык среды отличается 

(в этом случае второй язык вводится в том же объеме, что и первый язык, но в основном не раньше, 

чем ребенок начинает ходить в детский сад или школу, то есть после 3 лет - это последовательное 

овладение языком). 

В обоих случаях ребенок может овладеть обоими языками как родными (при условии, что 

контакт с ними достаточно силен до 8 лет). Разница только в языковой открытости. Ребенок, 

который одновременно приобретает языки, функционирует в своей группе сверстников как 

одноязычный ребенок, особенно с того момента, когда он может легко различать языки. Основным 

условием развития языка и общения является дифференциация звуков речи, исходящих из 

окружающей среды (например, человеческих звуков от неживой природы). Ребенок обладает 

естественной способностью изучать любой язык, но условием для овладения любым из них является 

способность слышать речь. Если ребенок имеет постоянный контакт с двумя языками, характерные 

для них звуки сохраняются, и приобретается акцент и типичная интонация. Помимо физического 

состояния ребенка, весь процесс развития речи включает и другие области функционирования. 

Чтобы этот процесс не нарушался, необходимо, чтобы психическое и социально-эмоциональное 

развитие ребенка прогрессировало. Процесс овладения языком происходит на последующих этапах, 

которые одинаковы для всех детей, независимо от того, на каком языке они воспитываются.  

Когда происходит так называемый «взрыв словарного запаса», который происходит на 

третьем году жизни ребенка, дети замечают грамматические правила и начинают их использовать. 

Происходит явление, характерное для многоязычных сред, то есть смешение языков. Ребенок 

заимствует слова из одного языка в другой, строит лексические элементы на основе высказываний 

из обоих языков и смешивает грамматические правила. Таким образом При разговоре на одном 

языке ребенок использует синтаксические структуры, характерные для другого языка. В возрасте 
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четырех лет ребенок может использовать соответствующий язык для общения с конкретным членом 

семьи или в данной ситуации. Наряду с расширением словарного запаса, способностью выражать 

свои мысли с помощью слов и усвоения грамматических правил дети постепенно все меньше 

смешивают языки и могут переводить их. Примерно до 8- го года жизни можно приобрести другой 

язык на том же уровне, что и родной, включая интонацию и способность мыслить и чувствовать на 

этом языке. Приобретение языка в более позднем возрасте затрагивает другие области мозга, чем в 

детстве, поэтому типичные лингвистические ошибки, совершаемые взрослыми при изучении 

иностранного языка, сильно отличаются от ошибок, допущенных маленьким ребенком. 

Когда двуязычный мозг оценивает язык, сети управления и хранения обоих языков активны 

и доступны. Эта непрерывная обработка требует преднамеренной концентрации внимания на 

конкретном вводе и удержании внимания от одновременного отвлекающего ввода для анализа 

используемого языка. Мозг детей-билингвов должен оценивать и определять не только значение 

слов, но и то, какие шаблоны структуры предложений и грамматики применяются и распознавать 

нюансы произношения. 

Из всего вышесказанного становится очевидно, что у детей-билингвов те же 

закономерности речевого развития, что и у детей-монолингвов, и они могут допускать как ошибки 

физиологического характера, так и специфические ошибки, связанные с речевой патологией, 

которые будут затруднять усвоение и родного, и неродного языков. Однако в большинстве случаев 

в речи билингва присутствует, прежде всего, интерференция. Влияние одной языковой системы на 

другую может быть, как незначительным (наличие акцента, так и весьма существенным (ребенок в 

одной фразе использует слова из разных языков). 

 

Особенности осуществления образовательного процесса.  

К особенностям, влияющим на осуществление образовательного процесса можно отнести 

следующие условия: 

- социально - демографические; 

- социально - культурные; 

- экономические; 

- климатические; 

- культурно-исторические; 

- организация педагогической диагностики. 

Социально-демографические условия. Показывают характеристики семей 

воспитанников, возрастные и индивидуальные характеристики воспитанников, наполняемость и 

принципы формирования групп. 

Участники реализации Программы  

Основными участниками реализации Программы являются: дошкольного возраста (от 4 лет 

до момента завершения образовательных отношений), родители (законные представители), 

педагоги. 

Сведения о воспитанниках МБДОУ №3: 

На 01 сентября 2023 года в реализации адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи участвует 1 группа 

компенсирующей направленности, общей численностью 10 воспитанников. Группа 

компенсирующей направленности старшая разновозрастная (5-8 лет) 

 

МБДОУ № 3 (г. Сухой Лог, ул. Гоголя, д. 16А) 

Группа  Возраст Количество 

М Д 

Группа компенсирующей направленности 5-6 7 3 

 

Этнический состав семей воспитанников группы компенсирующей направленности 

МБДОУ № 3 на сентябрь 2023г. имеет не однородный характер: 90% детей из русскоязычных семей, 

10 % детей-билингвов (русско-казахский билингв). 

Большинство семей проявляют большую заинтересованность в освоении детьми 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования детей с ТНР. С 

готовностью и интересом относятся к участию в различных мероприятиях и проектах, предлагаемых 

педагогами детского сада. 
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Социально-культурные условия. К социокультурным условиям мы отнесли: 

- особенности современной социокультурной среды; 

- описание микро- и макросоциума; 

- особенности социального заказа; 

- характеристики участников кластерного взаимодействия. 

Особенности современной социокультурной среды. 

1. Большая открытость мира и доступность его познания для ребенка, больше 

источников информации (телевидение, Интернет, большое количество игр и игрушек), ↔ 

агрессивность доступной для ребенка информации. 

2. Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с 

многоязычностью, ↔ разнообразие и иногда противоречивость предлагаемых разными культурами 

образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру. 

3. Сложность окружающей среды с технологической точки зрения, ↔ нарушение 

устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям ↔ формирование 

уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка. 

4. Быстрая изменяемость окружающего мира ↔ новая методология познания мира ↔ 

овладение ребенком комплексным инструментарием познания мира. 

5. Быстрая изменяемость окружающего мира ↔ понимание ребенком важности и 

неважности (второстепенности) информации ↔ отбора содержания дошкольного образования ↔ 

усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источников 

познания. 

6. Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости 

человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных для 

здоровья факторов ↔ негативное влияние на здоровье детей – как физическое, так и психическое 

↔ возрастание роли инклюзивного образования ↔ влияние на формирование у детей норм 

поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями 

здоровья. 

К факторам, влияющим на работу педагогического коллектива с детьми и сказывающимися 

на реализации образовательной программы, можно отнести: 

- проживание детей в микрорайоне Кранового завода. Недалеко от детского сада 

находится Централизованная библиотечная система. Это дает возможности сотрудничества в 

рамках кластерного взаимодействия; 

- социальный уровень семей – большинство – со средним достатком, небольшая часть 

семей с высоким достатком. Родители имеют возможность дополнительно (помимо детского сада) 

обучать и развивать детей (спортивные секции, музыкальные школы, художественные студии и 

т.д.). Семьи имеют возможность разнообразного отдыха, путешествий. 

Особенности социального заказа детского сада согласно анкетированию родителей, опросу 

педагогов, анализа существующей ситуации таковы: 

- основным заказом родителей воспитанников является развитие коммуникативных 

навыков, подготовка к школе, сохранение здоровья детей оказание коррекционной логопедической 

помощи детям со средней группы; 

- со стороны педагогов – создание эффективных педагогических условий 

воспитательно- образовательного процесса для воспитанников МБДОУ №3 с вовлечением всех 

заинтересованных сторон; 

- со стороны МАОУ СОШ №5 – Создание эффективных педагогических условий для 

социально-коммуникативного и познавательного развития детей дошкольного возраста. 

- создание единого образовательного пространства (заказ управления образования, 

Минпросвещения РФ). 

 

Экономические условия города Сухой Лог. Сухой Лог - экономически успешный город. 

Доходная часть бюджета - более четверти миллионов рублей. Уровень безработицы в городе не 

превышает 1,6 %. Товарооборот - более 1 600 миллионов рублей. Сейчас практически все основные 

предприятия города: ОАО «Сухоложскцемент», ОАО «Сухоложский огнеупорный завод», ОАО 

«Вторцветмет», ЗАО «НП Сухоложскасбоцемент» и другие стабильно работают. В микрорайоне, в 

котором расположено ДОУ функционируют: ООО «Крановый завод», филиал 

«Сухоложский» ГУП СО «ЛХПО» (сухоложский лесхоз), МБОУ СОШ № 5. Большая часть 
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родителей (законных представителей) МБДОУ № 3 работают на предприятиях города, на 

предприятиях микрорайона работают единицы. 8 % работают на ОАО «Сухоложский крановый 

завод», 1,5 % в МБОУ СОШ № 5, 1,5 % в МБДОУ № 3, 3,5 % в «Сухоложский» ГУП СО 

«ЛХПО», 16 % родителей (законных представителей) не имеют работы, остальные родители 

работают на таких предприятиях как: ОАО СОЗ, ФОРЕС, ОАО «Сухоложскцемент», полиции, 

ГИБДД и других предприятиях. 

Климатические условия. С учетом особенностей климата, природных условий, состояния 

экологической обстановки, здоровья населения может определяться проведение оздоровительных 

мероприятий процедур, организация режимных моментов. Природно-климатические условия 

Среднего Урала сложны и многообразны. Достаточно длинный весенний и осенний периоды. 

Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и особенностями 

Свердловской области, воспитание любви к родной природе. Процесс воспитания и развития в 

детском саду является непрерывным, но, тем не менее, модель организации образовательного 

процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период - образовательный: (сентябрь-май), составляется режим дня на 

учебный год, осуществляется планирование организованной образовательной деятельности с 

детьми в разнообразных формах и видах деятельности; 

- летний период - оздоровительный (июнь-август), для которого составляется свой 

режим дня, осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.  

При планировании образовательного процесса во всех возрастных группах вносятся 

коррективы в физкультурно- оздоровительную работу. Двигательный режим, физические 

упражнения и закаливающие мероприятия проводятся не только с учетом здоровья и возраста детей, 

но также с учетом времени года. Таким образом, учитывая климатические особенностей Уральского 

региона и правила СанПиН 1.2.3685-21, продолжительность прогулки сокращается при температуре 

воздуха ниже -15◦С и скорости ветра более 7 м/с. 

При соответствующих погодных условиях одно занятие по физической культуре для детей 

5-7 лет организуется на открытом воздухе. В теплое время года при благоприятных 

метеорологических условиях организованная образовательная деятельность по физическому 

развитию организуется на открытом воздухе.  

Культурно-исторические условия. Урал – уникальный этнический и социокультурный 

регион, в котором проживают представители более 100 национальностей. Национальный состав 

населения Свердловской области: русские – 85,74%, татары – 3,35%, башкиры – 0,73%, марийцы – 

0,55%, немцы – 0,35%, азербайджанцы – 0,33%, удмурты – 0,32%, белорусы –0,27%, армяне – 

0,27%, таджики – 0,26%, узбеки – 0,22%, чуваши – 0,19%, мордва – 0,15%, казахи 

– 0,10% и другие народы. В процессе воспитания и обучения детей учитывается специфика 

национальных условий. При организации образовательного процесса учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. Этнический состав семей воспитанников в 

основном имеет однородный характер, основной контингент – дети из русскоязычных семей. 

Таким образом, педагогическим коллективом МБДОУ № 3 определен порядок 

ознакомления с культурой и традициями следующих народностей:  

 дети среднего (4-5 лет) дошкольного возраста знакомятся с культурой и традициями 

русского, татарского и башкирского народа; 

 дети старшего дошкольного возраста (5-6 лет) знакомятся с культурой и традициями 

русского, татарского, башкирского и удмуртского народа; 

 дети старшего дошкольного возраста (6-7(8) лет) знакомятся с культурой и 

традициями русского, татарского, башкирского, удмуртского и чувашского народа; 

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор произведений 

национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников; образцов национального 

(местного) фольклора; народных художественных промыслов при ознакомлении детей с 

искусством; народных игр. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения АОП ДО для обучающихся с ТНР 
  

п. 10.4 ФАОП ДО: В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
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дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения 

АОП представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного 

образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на 

разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 

 

Целевые ориентиры освоения АОП ДО детьми среднего дошкольного возраста с ТНР 

(п. 10.4.3.2 ФАОП ДО): 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью взрослого) 

деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 

состояний, свойств, качеств; 

использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

пересказывает (с помощью взрослого) небольшую сказку, рассказ, с помощью взрослого 

рассказывает по картинке; 

составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью взрослого), ориентируясь на 

игрушки, картинки, из личного опыта; 

владеет простыми формами фонематического анализа; 

использует различные виды интонационных конструкций; 

выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы- 

заместители; 

передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, оказывает помощь в процессе 

деятельности, благодарит за помощь; 

занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью взрослого, а затем самостоятельно; 

имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные явления и их 

изображения: времена года и части суток; 

использует схему для ориентировки в пространстве; 

владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми, элементарными 

коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими взрослыми и сверстниками, 

используя речевые и неречевые средства общения; 

может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 
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высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью взрослого и 

самостоятельно); 

изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 

результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, 

их свойства; 

знает основные цвета и их оттенки; 

сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 

внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения АОП ДО для обучающихся с ТНР 

(п. 10.4.3.3. ФАОП ДО): 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира; 

употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; умеет 

подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет 

творческие рассказы; 

владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 

формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), 

осуществляет операции фонематического синтеза; 

осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании и др.; 

выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 

взаимной поддержки; 

отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится к 

самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими 

сведениями, мультфильмами и т. п.; 

использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 

практического экспериментирования; 

определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические 
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фигуры; 

владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, 

знает цифры 0, 1–9, соотносит их с количеством предметов; решает простые арифметические задачи 

устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

определяет времена года, части суток; 

самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, 

игровой, трудовой, познавательный опыт детей; 

составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя 

графические схемы, наглядные опоры; 

составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 

личного опыта; 

владеет предпосылками овладения грамотой; 

стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения 

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, 

художественную литературу, фольклор; 

проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

сопереживает персонажам художественных произведений; 

выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции взрослых: 

согласованные движения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

 

1.3 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по АОП ДО для 

обучающихся с ТНР 
 

п.10.5.1. ФАОП ДО: Оценивание качества, т. е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МБДОУ № 3, заданным требованиям ФГОС и Программы в дошкольном 

образовании детей с ТНР направлено в первую очередь на оценивание созданных МБДОУ № 3 

условий в процессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная Программой, 

предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых 

МБДОУ № 3, включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, 

финансовые, информационно-методические, управление МБДОУ № 3 и т. д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

МБДОУ № 3 на основе достижения детьми с ТНР  планируемых результатов освоения Программы. 

п.10.5.2. ФАОП ДО: Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного 

уровня развития детей с ТНР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей 

с ТНР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их 

проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать 

у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 
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п.10.5.3. ФАОП ДО: Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с ТНР с учетом сенситивных периодов в развитии. 

Обучающиеся с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального 

развития личности, поэтому целевые ориентиры АОП ДО для обучающихся с ТНР МБДОУ № 3, 

должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень 

выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка. 

п.10.5.4. ФАОП ДО: Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

карты развития ребенка с ТНР  

различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР. 

п.10.5.5. ФАОП ДО: Программа предоставляет МБДОУ № 3 право самостоятельного 

выбора инструментов педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, 

его динамики.  

п.10.5.7. ФАОП ДО: Система оценки качества реализации адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования обучающихся с ТНР на уровне МБДОУ № 3 обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную 

задачу – обеспечивать развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта. 

п.10.5.84. ФАОП ДО: Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки 

качества: 

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ТНР, используемая как 

профессиональный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных 

педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по 

Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка МБДОУ № 3; 

- внешняя оценка МБДОУ № 3, в том числе независимая профессиональная и общественная 

оценка. 

п.10.5.9. ФАОП ДО: На уровне МБДОУ № 3 система оценки качества реализации 

Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам 

образовательной программы МБДОУ № 3; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности МБДОУ № 3 в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования детей с ТНР; 

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив 

развития самой Организации; 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

п.10.5.10. ФАОП ДО: Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в МБДОУ № 3 является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации, адаптированной образовательной программы, и именно психолого-педагогические 

условия являются основным предметом оценки в предлагаемой системе оценки качества 

образования на уровне МБДОУ № 3. Это позволяет выстроить систему оценки и повышения 

качества вариативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив МБДОУ № 3. 

п.10.5.11. ФАОП ДО: Система оценки качества дошкольного образования: 

– должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 
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реализации, АОП ДО для обучающихся с ТНР в пяти образовательных областях, определенных 

Стандартом; 

– учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным 

образованием со стороны семьи ребенка; 

– исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы Организации; 

– исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного 

образования; 

– способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, педагогов, 

общества и государства; 

– включает как оценку педагогами МБДОУ № 3 собственной работы, так и независимую 

профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в МБДОУ № 3; 

– использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в 

МБДОУ № 3, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  
 

АОП ДО МБДОУ № 3 для обучающихся с ТНР предусмотрена система мониторинга 

динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

 педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

 речевая карта ребенка (Приложение № 1);  

 различные шкалы индивидуального развития.  

Образовательной программой МБДОУ № 3 предоставлено право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе, его 

динамики. 

В ходе реализации Программы предусматривается оценка индивидуального развития 

детей. Такая оценка производится в рамках логопедической диагностики (оценки индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических 

действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты логопедической диагностики (мониторинга) будут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Для успешности воспитания и обучения детей с речевыми нарушениями необходима 

правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных потребностей. В связи с 

этим особая роль отводится психолого-медико-педагогической диагностике, позволяющей: 

 своевременно выявить детей с ограниченными возможностями; 

 выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с ОВЗ; 

 определить оптимальный педагогический маршрут; 

 обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в дошкольном 

учреждении; 

 спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной 

работы; 

 оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

 определить условия воспитания и обучения ребенка; 

 консультировать родителей ребенка. 

В основу разработки содержания комплексного психолого-педагогического обследования 

детей положены следующие требования. 

1. Научная обоснованность системы диагностического обследования. 

2. Тесная связь диагностики с образовательной программой дошкольной организации. 

3. Единство диагностики и развития (коррекции). 

4. Учёт возрастных особенностей и зоны ближайшего развития ребёнка при построении 
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диагностических заданий. 

5. Экономичность обследования, обеспечиваемая включением в диагностический комплекс 

только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объём информации и 

не приводит к переутомлению ребёнка в ходе обследования. 

6. Профессионализм проведения обследования, обеспечиваемый тем, что оно 

осуществляется только квалифицированными, подготовленными специалистами. 

Передача диагностических методик родителям для проведения обследования ребёнка 

недопустимо. 

7. Конфиденциальность получаемых результатов, достигаемая за счёт строгой 

регламентации доступа к полученной информации о ребёнке. 

Педагогам и родителям результаты обследования представляются в виде психолого-

педагогической характеристики ребёнка и рекомендаций, разработанных на основе данных 

обследования. 

Входящая диагностика в начале учебного года 1-2 неделя сентября . 

Цель: Всестороннее обследование речи дошкольника 

Заполняется «Карта речевого развития», составляется «Индивидуальный образовательный 

маршрут» на каждого ребенка. 

Промежуточная диагностика (4 неделя декабря). 

Цель: Отслеживание динамики речевого развития. 

По результатам промежуточной диагностики корректируются индивидуальные 

коррекционные программы, корректируется содержание деятельности учителя-логопеда с детьми. 

Итоговая диагностика. (3-4 неделя мая)  

Цель: Выявление качественных изменений в речевом развитии ребенка. Оценка 

эффективности коррекционной работы учителя-логопеда. 

В течение учебного года учитель-логопед проводит обследование детей по запросу 

педагогов, родителей с целью выявления имеющихся проблем в развитие ребенка и разработки 

рекомендаций по их коррекции. 

Заполняются: 

- протокол первичного обследования ребенка; 

- заключение по результатам обследования; 

- представление на ПМПк МБДОУ; 

- рекомендации для родителей (педагогов) по коррекции выявленных нарушений. 

 

Диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с нарушениями 

речи, проведение их обследования и подготовку рекомендаций для родителей и педагогов по 

оказанию им помощи в условиях образовательного учреждения.  

Для проведения мониторинга речевого развития используется следующий диагностический 

инструментарий:  

- тестовая методика Т.А. Фотековой адаптированная для дошкольников; 

- «Логопедического альбома для обследования» Иншаковой О.Б; 

 - И.Д.Коненкова «Обследование речи детей с ЗПР»; И. Д. Коненкова Иллюстративно - 

диагностический материал для обследования речи детей с ЗПР.  

- Е.А.Стреблевой « Психолого-педагогическая диагностиа развития детей раннего и 

дошкольного возраста». 

Используются различные методы диагностики: наблюдение за ребенком в разных видах 

деятельности и при выполнении диагностических заданий, изучение истории раннего речевого 

развития, условий семейного воспитания. Данные обследования заносятся в карту мониторинга 

речи детей, заполняется речевая карта (Приложение № 1) с учетом возрастной и диагностической 

характеристики ребёнка, которая несёт в себе всю необходимую информацию о состоянии речи 

воспитанника и служит основанием для объективного логопедического заключения.  

Цель мониторинга: определить уровень речевого развития у каждого ребенка, сделать 

вывод о степени сформированности всех сторон речи в количественном и качественном отношении.  

Задачи:  

- выявить потенциальные возможности ребенка;  

- спланировать коррекционно-развивающую работу в соответствии со структурой 

речевого дефекта.  



21 
 

  

Мониторинг речевого развития проводится по следующим разделам:  
1.  Артикуляционная моторика 

 2. Звукопроизношение  

3.  Сформированность звуко-слоговой структуры слова 

4. Фонематическое восприятие 

5. Фонематический анализ и синтез. 

6.Словарный запас.  

7.Лексико-грамматический строй речи.  

8.Связная речь.  

Исследование артикуляционной моторики (параметры, критерии оценки по разделу).  

 При анализе функций органов артикуляции учитывается следующее:  

- состояние мышечного тонуса (гипертонус, гипотонус, дистония);  

- состояние возможности осуществления произвольных и непроизвольных движений 

(кинетическая, кинестетическая диспраксия, атаксия);  

- качество мимических и артикуляционных движений (ритмичность, точность, сила 

мышечного сокращения, амплитуда, время фиксации артикуляционного уклада, переключаемость 

с одного движения на другие, количество правильно выполненных движений)   

Направления обследования артикуляционной и мимической моторики:  

- обследование кинестетического орального (артикуляционного) праксиса;  

- обследование кинетического орального праксиса;  

- обследование динамической координации артикуляционных движений;  

- обследование мимической мускулатуры;  

- обследование мышечного тонуса языка и наличия патологической симптоматики.  

Для оценивания уровня развития речевой моторики используется балльно-уровневая 

система:  

- низкий уровень (0 балла) – полное невыполнение артикуляционных проб,  

- ниже среднего (0,25 балла) – частичное выполнение артикуляционных проб, поиск 

артикуляции, синкинезии при выполнении отдельных групп упражнений, обильная саливация, 

снижение или повышение тонуса артикуляционной мускулатуры, тремор, гиперкенезы;  

- средний уровень (0,5 балла) – Артикуляционные пробы выполняет по подражанию за 

педагогом при визуальном или тактильном самоконтроле, саливация не значительная, наблюдается 

недостаточная длительность удержания артикуляционных проб, наблюдается незначительное 

снижение или повышение тонуса артикуляционной мускулатуры.   

- выше среднего (1 балла) – Точное выполнение артикуляционных упражнений по 

показу, переключаемость движений не нарушена, длительность удержания артикуляционной пробы 

5-7 секунд, синкинезии и изменение тонуса мышц отсутствует.  

Исследование звукопроизношения (параметры, критерии оценки по разделу).  
При изучении состояния звукопроизношения определяется количество нарушенных звуков, 

какие фонетические группы нарушены, характер нарушения произношения звуков(искажение, 

отсутствие, замена, смешение) в различных фонетических условиях:-при изолированном 

произношении;-в слогах -прямых, обратных, со стечением согласных;-в словах (исследуемый звук 

находится в разных позициях по отношению к началу, концу и середине слова);-во фразах;-в 

спонтанной речи. При подборе лексического материала соблюдаются следующие требования:   

-насыщенность лексического материала заданным звуком;  

-разнообразие лексического материала;  

-включение слов с оппозиционными звуками;  

-включение слов сложной слоговой структуры и звуконаполняемости.  

При обследовании звукопроизношения применяются методические приемы отраженного и 

самостоятельного воспроизведения лексического материала. Детям предлагаются сюжетные и 

предметные картинки, слоги, слова, предложения, чистоговорки, включающие исследуемые звуки.   

Критерии оценивания:  

- низкий уровень (0 баллов – 0.9 балла) – искажаются и заменяются все или несколько 

звуков группы;  
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- ниже среднего (1 балл) – в любой позиции искажается и заменяется только один 

звуков группы;  

- средний уровень (1,5 балл) – один или несколько звуков группы изолированно и в 

словах произносятся правильно, но иногда заменяются и искажаются в самостоятельной речи, т.е. 

недостаточно автоматизированы; 

- выше среднего (3 балла) – правильно произносит все звуки.  

 

Исследование сформированности звуко-слоговой структуры слова 

Критерии оценивания:  

- низкий уровень (0 баллов) – не воспроизведение слова или предложения;  

- ниже среднего (0,25 балл) – искажение звуко-слоговой  структуры слова (пропуски и 

перестановки звуков и слогов внутри слова); 

- средний уровень (1,5 балл) – один или несколько звуков группы изолированно и в 

словах произносятся правильно, но иногда заменяются и искажаются в самостоятельной речи, т.е. 

недостаточно автоматизированы; 

- выше среднего (3 балла) – правильно произносит все звуки.  

 

Проверка состояния фонематического восприятия 

При проведении мониторинга учитывается : 

-  воспроизведение слоговых рядов; 

- дифференциация оппозиционных звуков, не смешиваемых  в произношении; 

- дифференциация оппозиционных звуков, смешиваемых  в произношении. 

 

Критерии оценивания:  

- низкий уровень (0 баллов) – отказ от выполнения, полная невозможность 

воспроизведения пробы;  

- ниже среднего (0,25 балл) – неточное воспроизведение обеих пар слоговых рядов с 

перестановкой, заменой и пропусками слогов ; 

- средний уровень (0,5 балл) – первая пара слогов производится правильно, вторая пара 

уподобляется первой; 

- выше среднего (1 балла) – точное и правильное воспроизведение двух пар слогов в 

темпе предьявления.  

 

Проверка состояния фонематического анализа и синтеза  

При проведении мониторинга учитывается: 

- выделение первого ударного гласного звука в слове; 

- выделение последнего звука в слове; 

- выделение первого согласного звука в слове. 

Критерии оценивания:  

- низкий уровень (0 баллов) – неверный ответ с третей попытки; 

- ниже среднего (0,25 балл) – правильный ответ с третей попытки ; 

- средний уровень (0,5 балл) – самокоррекция или правильный ответ после 

стимулирующей помощи; 

- выше среднего (1 балла) –правильное выполнение. 

 

Исследование словаря (параметры, критерии оценки по разделу).  
При проведении мониторинга по данному разделу учитывается пассивный и активный 

словарь ребенка Пассивный словарь:  

- Исследование словаря имен существительных, в том числе обозначающих части 

предметов - Исследование словаря глаголов - Исследование словаря прилагательных Активный 

словарь:  

- Исследование словаря имен существительных в том числе, обозначающих части 

предметов -  Исследование словаря глаголов  

- Исследование словаря прилагательных  
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- Исследование словаря наречий  

Семантическая структура слов и лексическая системность:  

- Исследование обобщающих понятий  

- Подбор синонимов  

- Подбор антонимов  

- Классификация предметов  

- Группировка слов  

- Добавление одного общего слова к двум словам  

- Дополнение к глаголу  

- Дополнение последнего слова в предложение  

- Объяснение значений слов  

- Критерии оценивания:   

- низкий уровень (0 балла) – Отсутствие экспрессивной речи – активный словарь не 

сформирован, пассивный словарь развит на обиходно-бытовом уровне;  

- ниже среднего (0,25 балла) – у ребенка низкий уровень словарного запаса; словарь 

существительных, прилагательных и глаголов не сформирован; неточно использует обобщающие 

слова; может подобрать антоним и синоним к двум и менее словам; может назвать лишь два и менее 

детеныша животных; может назвать лишь одно значение многозначных слов;  

- средний уровень (0,5 балла) – у ребенка достаточный уровень словарного запаса; 

словарь существительных, прилагательных и глаголов сформирован не в полном объеме; оперирует 

обобщающими словами; употребляет разные части речи; затрудняется в подборе синонимов и 

антонимов; может назвать от трех до пяти детенышей животных; называет несколько значений 

многозначных слов.  

- выше среднего (1 балл) – ребенок обладает большим словарным запасом; на высоком 

уровне сформирован словарь существительных, прилагательных и глаголов; свободно оперирует 

обобщающими словами; употребляет разные части речи точно по смыслу; использует в речи 

синонимы, антонимы; называет детенышей животных; понимает и осмысленно употребляет 

многозначные слова в разных значениях.  

Исследование лексико-грамматической стороны речи (параметры, критерии оценки 

по разделу).  
Мониторинг по данному разделу учитывает 3 основные компонента:  

Синтаксический (умения использовать в речи разные синтаксические конструкции):  

- умение употреблять простые предложения; - умение пользоваться сложными 

предложениями; - умение конструировать предложения.  

Морфологический (словоизменительные умения):  

- умение согласовывать глаголы с существительными по числам и родам;  

- умение согласовывать существительные с прилагательными по числам, родам, 

падежам; - умение употреблять существительные множественного числа в родитель-ном падеже; - 

умение употреблять несклоняемые существительные.  

Словообразовательный (словообразовательные умения):  

- умение образовывать слова префиксальным способом;  

- умение образовывать слова суффиксальным способом; - умение образовывать слова 

словослагательным способом; - умение подбирать однокоренные слова.  

Критерии оценивания:   

- низкий уровень (0 баллов) –Лексико-грамматический строй речи не сформирован.   

- ниже среднего (0,25 балла) – часто допускает грамматические ошибки, особенно в 

словах, которые являются исключением из правил (при употреблении несклоняемых имен 

существительных, существительных множественного числа родительного падежа, при 

согласовании глаголов с существительными); не умеет конструировать и составлять сложные 

предложения.  

- средний уровень (0,5 балла) – допускает ошибки при согласовании глаголов с 

существительными по числам и родам, прилагательных с существительными по числам, родам и 

падежам, при употреблении существительных множественного числа в родительном падеже, 
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несклоняемых существительных; при образовании слов префиксальным, суффиксальным и 

словослагательным способом, а также при подборе однокоренных слов; испытывает затруднения 

при составлении сложных предложений и конструировании предложений.  

- выше среднего (1 балла) – умеет правильно использовать в речи разные 

синтаксические конструкции; умеет согласовывать глаголы с существительными, употреблять 

существительные множественного в родительном падеже, несклоняемые существительные; умеет 

образовывать слова префиксальным, суффиксальным и словослагательным способом, а также 

подбирать однокоренные слова. Допускает ошибки лишь в отдельных трудных случаях.  

Исследование связной речи (параметры, критерии оценки по разделу).  
Мониторинг по данному разделу проводится по двум основным направлениям:  

1. Пересказ прослушанного текста.  

2. Составление рассказа по серии картин.  

Основные критериями оценивания:   

- соответствие рассказа/пересказа изображаемой ситуации (присутствие искажений, 

добавлений);  

- целостность (присутствие всех смысловых звеньев, последовательность изложения 

правильная);   

- полнота (наличие смысловых пропусков и путаниц);  

- характер языкового оформления (предложения грамматически правильно 

оформлены, наличие связующих элементов между предложениями);  

- способ выполнения задания (самостоятельно или с помощью педагога). 

 Критерии оценивания:   

- низкий уровень (0 баллов) – Отсутствие экспрессивной речи. Связная речь не 

сформирована.   

- ниже среднего (1 балл) – Рассказ/пересказ лишь частично соответствует 

изображаемой ситуации; имеются искажения смысла; пропущено большое количество смысловых 

звеньев (более 2–3). Не раскрыты временные и причинно-следственные отношения. Имеется лишь 

воспроизведение отдельных фрагментов ситуации без определения их взаимоотношений. 

Отсутствует смысловая целостность  

- средний уровень (2,5) – Рассказ/пересказ в значительной степени соответствует 

изображенной ситуации. Прослеживаются основные смысловые звенья, отмечаются 

незначительные пропуски второстепенных смысловых звеньев; последовательность сюжета не 

нарушена; не отражены лишь некоторые причинно-следственные отношения, незначительно 

страдает смысловая целостность.  

- выше среднего (3 балла) – Рассказ/пересказ полностью соответствует изображенной 

ситуации. Присутствуют все основные смысловые звенья, которые воспроизводятся в правильной 

последовательности. Предложения характеризуются смысловой целостностью; определены 

временные, причинно-следственные и другие связи между событиями. Допускаются частичные 

пропуски деталей ситуации.  

 

Критерии  для проведения мониторинга (по итоговой сводной таблице)  

 

Критический уровень (0 баллов) – понимание речи ограничено, в активной речи слова 

заменены на звукосочетания, при этом наблюдаются множественные замены слов одним 

звукосочетанием, фразовая речь не сформирована,  слоговая наполняемость слова отсутствует, 

фонематические процессы не сформированы;  

Низкий среднего (1 балл) – словарный запас узкообиходный, множественные нарушения 

звукопроизношения, фраза аграмматична;  

Средний уровень (2,5 балла) – словарный запас обиходный, фонетическая сторона в 

большей степени сформирована, аграмматизмы единичны;  

Выше среднего (3 балла) – речевое развитие соответствует возрастной норме.  

   

                                              

IV - 100 - 80%     высокий уровень  
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III - 79,9 – 65%  средний уровень  

II  -  64,9 – 50%  ниже среднего уровень   

I   -   49,9% низкий уровень 
 

 

 

 

 

 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений  

1.1. Пояснительная записка  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (далее- ЧФУ ОО), 

разработана на основании примерной образовательной программы дошкольного образования 

«СамоЦвет». ЧФУ ОО предполагает интеграцию содержания пяти взаимодополняющих 

направлений развития и образования детей с 3-х лет до момента завершения дошкольного 

образования (прекращения образовательных отношений), с учетом социокультурных условий 

Среднего Урала, на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятия и 

уважения ценности «Семьи», «Здоровья», «Труда и творчества», «Социальной солидарности», 

реализацию воспитательного потенциала совместной деятельности детей и взрослых, 

самостоятельной деятельности детей в предметно-развивающем ценностно-насыщенном 

образовательном пространстве, для овладения культурными средствами деятельности и общения, в 

системе отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому.  

ЧФУ ОО является неотъемлемой частью основной общеобразовательной -образовательной 

программы МБДОУ №3 и составляет не более 40% от ее объема. Реализация ЧФУ ОО происходит 

через организацию образовательной деятельности посредством культурных практик, выступающих 

организационной формой экстраполяции культурных и социальных ценностей ребенку с целью 

развития его субъективности, формирования субъективной позиции. 

Под культурными (социокультурными) практиками понимают:  

- разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды 

самостоятельной деятельности, поведения и складывающиеся пространства организации 

собственного действия и опыта;  

- поиск и апробацию (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм 

деятельности и поведения в целях удовлетворения самых разнообразных познавательных и 

прагматических потребностей;  

- стихийное автономное приобретение различного опыта общения и взаимодействия с 

людьми – взрослыми, сверстниками и младшими детьми;  

- приобретение нравственного и эмоционального опыта сопереживания, помощи, 

защиты, альтруизма, эмпатии, гордости, радости, печали и т. д. 

Культурные практики соответствуют пяти направлениям развития воспитанников 

(образовательным областям):  

Образовательная область  Ранний и дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное 

развитие 

Духовно-нравственная культурная практика 

Культурная практика безопасности жизнедеятельности 

Культурная практика игры и общения 

Культурная практика самообслуживания и общественно-

полезного труда 

Познавательное развитие Культурная практика познания 

Сенсомоторная культурная практика 

Культурная практика конструирования; 

Речевое развитие Речевая культурная практика  

Культурная практика литературного детского творчества 

Художественно-эстетическое Культурная практика музыкального детского творчества 
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развитие Культурная практика изобразительного детского 

творчества 

Культурная практика театрализации; 

Физическое развитие  Культурная практика здоровья 

Двигательная культурная практика 

 

1.1.1  Цели и задачи реализации ЧФУ ОО 

Ведущая цель реализации ЧФУ ОО в период дошкольного возраста  – создание 

благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства и 

обеспечение равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного 

дошкольного образования; формирование основ базовой культуры личности, развитие 

психофизиологических особенностей и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе в ходе освоения 

традиционными и инновационными социальными и культурными практиками, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

Цели достигаются через решение следующих задач:  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия (культурная практика здоровья; двигательная культурная практика, 

сенсомоторная практика);  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса (духовно-нравственная культурная практика; культурная практика игры и общения);  

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром (культурная практика игры 

и общения; культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда);  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества (духовно-нравственная культурная практика; 

культурная практика безопасности жизнедеятельности);  

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности 

(духовно-нравственная культурная практика; культурная практика безопасности 

жизнедеятельности, культурная практика игры и общения, речевая культурная практика, 

культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда; культурная практика 

познания);  

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей (культурная практика безопасности жизнедеятельности, 

культурная практика игры и общения, речевая культурная практика, культурная практика 

литературного детского творчества; культурная практика музыкального детского творчества; 

культурная практика изобразительного детского творчества; культурная практика театрализации; 

культурная практика здоровья; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны 

и укрепления здоровья детей (культурная практика здоровья; двигательная культурная практика; 

сенсомоторная культурная практика; духовно-нравственная культурная практика; культурная 

практика безопасности жизнедеятельности);  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования (все виды культурных практик).  
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Цели и задачи образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста:  

1. Содействовать дальнейшему развитию поисково-практических действий: расширению 

арсенала исследовательских, трудовых, учебных действий, способов получения информации; 

обучению доступным способам фиксирования информации – свойств и признаков предметов, 

явлений, событий, процесса и результатов действий с помощью рисунка, знака, слова, схемы, 

модели.  

2. Обеспечить поддержку инициативы в познании окружающего мира (целостного образа 

предметов, явлений, событий, отношений), активности в речевом общении.  

3. Содействовать формированию опыта рефлексии (самопонимания, самопрезентации).  

4. Способствовать развитию навыков самоорганизации, соорганизации, понимания других, 

презентации совместных действий.  

5. Способствовать формированию навыка элементарного саморегулирования активности.  

6. Стимулировать развитие различных форм речевого творчества.  

7. Обеспечить развитие двигательных умений и навыков; стимулировать интерес к разным 

видам двигательной активности; формировать опыт участия в спортивной жизни (образовательной 

организации, города(села), страны).  

8. Воспитывать привычки здорового образа жизни. 

9. Способствовать развитию двигательных умений и навыков, физических качеств (силы, 

ловкости, выносливости, быстроты и др.). 

 

1.1.2 Принципы дошкольного образования и подходы к реализации ООП ДО ЧФУ  

Организация образовательной деятельности детей раннего возраста основывается на 

следующих психолого-педагогических принципах:  

– гуманистической ориентированность педагогического процесса, как система воззрений, 

признающая принятие ребенка как ценности, что подразумевает признание за ним права на то, 

чтобы быть таким, каков он есть, со своими темпераментными особенностями, на основе которых 

будут формироваться черты характера; 

 – опоры в воспитании на сензитивные периоды развития ребенка, т. е. наиболее 

благоприятные этапы для становления определенных функций, осознания, усвоения и реализации 

каких-либо способов или видов деятельности, а также норм, форм и условий человеческой 

жизнедеятельности;  

– опоры на ведущую деятельность периода раннего возраста, которая определяет его 

психическое развитие, обусловливает возникновение и формирование психологических 

новообразований;  

– реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании детей раннего возраста, 

который опирается на положительное эмоциональное реагирование в процессе и результате 

выполняемых действий; 

 – опоры на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего развития», 

определение совместной деятельности взрослых и детей как движущей силы развития ребенка; 

 – осознания единства эмоционального и интеллектуального развития, проявляющегося в 

формировании Я-концепции, умения регулировать эмоции в деятельности; – единство требований 

и установок в организации жизнедеятельности ребенка в ДОО, проявляющееся в межведомственной 

медико-психоло- гопедагогической поддержке детей раннего возраста, осуществляемой на основе 

системного мониторинга;  

– принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, 

позволяющий корректировать ее реализацию в зависимости от хода образовательного процесса и 

особенностей развития детей; 

– принцип интеграции освоения предлагаемого содержания модулей образовательной 

деятельности, который, с одной стороны, не нарушает целостность каждого из направлений 

развития, а с другой – существенно их взаимообогащает, способствует их смысловому углублению, 

расширяет ассоциативное информационное поле детей, что и предполагает освоение культурной 

практикой; 

– принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания культурной 

практики, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с отсутствием у 

ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска. В 

результате найденные обучающимися способы обобщаются и свободно используются в новых 
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ситуациях, что говорит о развитии их мышления; 

– принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со взрослыми 

(диалогическое общение), благодаря чему формируется социокультурное пространство 

саморазвития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя успешным, 

умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и взрослого. Стимулирование и 

мотивация игрового взаимодействия, предоставляет возможность поиска личностного смысла в 

игровой деятельности. Открытость игрового взаимодействия, обеспечивает субъектность ребенка, 

усвоение им социального опыта на основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми; 

– принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие 

эмоционально-чувственного восприятия, способность непосредственно запечатлевать, сохранять и 

использовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные объекты внешнего мира). 

Целенаправленное формирование аксиологического ядра личности может успешно осуществляться 

в период дошкольного детства на основе психологических механизмов интериоризации, оценки, 

выбора и экстериоризации совокупности устойчивых общечеловеческих ценностей, имеющих 

нравственное содержание, представленных в социокультурной среде в виде идеальных форм, 

образцов, эталонов поведения, отношения, деятельности, доступных для восприятия дошкольников;  

– принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, 

способствующий укреплению чувства защищенности, веры в себя и настойчивости в достижении 

поставленных целей в мотивированной, творческой деятельности; если удовлетворены базовые 

потребности ребенка в привязанности, внимании и любви, если дети здоровы и хорошо себя 

чувствуют, они начинают активно интересоваться и исследовать окружающее пространство, 

положительно воспринимать себя как успешного, творческого человека; 

 – принцип предоставления возможностей для проявления детской инициативы в 

планировании образовательной деятельности, ее поддержки и стимулирования. 

 – принцип содействия, сотрудничества – использования и поддержки в воспитании детей 

партнерских доброжелательных отношений между взрослыми и детьми, через полноправное 

участие ребенка в образовательном процессе, приобретение им собственного культурного опыта 

общения, освоения и осмысления окружающего мира (природного, социального) как исследователя 

и партнера в самостоятельной и совместной деятельности с другими детьми и взрослыми; взрослый, 

по отношению к ребенку соисследователь, соавтор, проводник, поддерживающий и уважающий 

самостоятельность и осознанность ребенка; 

– принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи – 

родители участники, соавторы программы, осведомлены обо всех ее изменениях, о достижениях 

детей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив взрослых, заинтересованных 

в развитии ребенка; 

– принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей предметной 

пространственной среды. Отбор культурных (социокультурных) практик в предусматривает учет 

возрастных аспектов проектирования ценностной образовательной среды образовательной 

организации. У ребенка раннего возраста характерно зарождение представлений о ценностных 

ориентирах, таких как «хорошо», «плохо», «можно», «нельзя» на физиологических реакциях. Затем 

ребенок начинает ориентироваться на оценки взрослых об окружающей действительности и о себе. 

Усвоение норм осуществляется в процессе наблюдения за реакциями взрослого. Система ценностей 

будет выполнять роль ориентира в целостной картине мира.  

Реализация целей и задач развития детей дошкольного возраста в культурных практиках 

дополняется к вышеперечисленным следующими принципами: 

- принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, 

инициативность, уверенность, решительность и т. п.), так и различий в возможностях и в темпе 

выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка и его 

эмоциональному благополучию.  

- принцип учета основных когнитивных стилей или модальностей обучения. 

 

1.1.3 Значимые для реализации ОП ДО ЧФУ характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

1.1.3.1 Специфика национальных и социокультурных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста  
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Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, 

национально-культурных, демографических, и других условий направлено на развитие личности 

ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и развитие индивидуальности, достижение 

ребенком уровня психофизического и социального развития, обеспечивающего успешность 

познания мира ближайшего окружения через разнообразные виды детских деятельностей. 

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры своего 

народа, ближайшего социального окружения, на познании историкогеографических, этнических 

особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с учетом национальных 

ценностей и традиций.  

Становление самосознания ребенка в МБДОУ № 3 на основе приобщения к культуре 

народов России и Урала, ближайшего социального окружения, на познании историко-

географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского 

региона, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании. Социокультурные 

особенности уральского региона и городского округа Сухой Лог отражены в содержании 

педагогической работы, которое реализуется в культурно-досуговой, познавательной, проектной 

деятельностях и традиционное включение в конкурсное движение муниципального, регионального 

и вероссийского уровней. Природа Уральского региона (климатические особенности, наличие 

разнообразного растительного и животного мира обуславливают ознакомление детей с 

особенностями Уральского региона с младшего возраста. Ведущие отрасли промышленности 

(добыча полезных ископаемых), сельскохозяйственная работа в прилегающих территориях к 

городу, наличие железной дороги и развитой сферы услуг обуславливают тематику ознакомления 

детей старшего дошкольного возраста с трудом взрослых, культурой и бытом народов Уральского 

региона и города Сухой Лог, произведениями устного народного творчества коренных народов 

Уральского региона. 

 

1.2 Планируемые результаты освоения ОП ДО ЧФУ  

 

Планируемые результаты освоения ЧФУ ОО в дошкольном возрасте (к 7 годам): 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования  

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 • ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 

сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том 

числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

• ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам;  

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности;  

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 • ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может 

соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, экспериментировать, 

строить смысловую картину окружающей реальности, обладает начальными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, 
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истории и т. п. Способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. Степень реального развития этих характеристик и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно 

варьировать у разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей 

развития конкретного ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности детей 

дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии.  

Дети с различными недостатками в физическом и/или психическом развитии могут иметь 

качественно неоднородные уровни речевого, познавательного и социального развития личности. 

Поэтому целевые ориентиры части формируемой образовательных отношений, реализуемой с 

участием детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ), должны учитывать не 

только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.  

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях: 

«Социально- коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие» 

 

2.1.1 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».  

 

п. 32.1. ФАОП ДО: В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с 

учётом его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР со взрослыми и сверстниками; 

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

– формирования готовности к совместной деятельности со сверстниками и взрослыми, 

– формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в МБДОУ № 3; 

– формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

– формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

– развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

– развития игровой деятельности. 

 

п. 32.1.2. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

1) игра; 
2) представления о мире людей и рукотворных материалах;  
3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 
4) труд. 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с  

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о гендерной и семейной принадлежности. Активное включение в образовательный 

процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно- 
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развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной 

организации стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания специалистов, работающих с детьми (учителей-логопедов, 

воспитателей, музыкальных руководителей и др.) становится уточнение и совершенствование 

использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения 

контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии 

с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 

процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. 

Основное внимание взрослых в различных образовательных ситуациях обращается на обучение 

детей с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств 

общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты и т.п. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у детей потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях со 

сверстниками во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации 

речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

включается в совместную образовательную деятельность взрослых и детей в процессе овладения 

всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные логопедические занятия. В 

игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» 

становится предметом особого внимания педагогов. Взаимодействие взрослого с детьми с ТНР 

строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой 

учителем-логопедом. Для формирования коммуникативных способностей детей среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, 

насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им средства 

общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» желательно 

вовлекать родителей детей, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи. 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Формирование общепринятых норм и правил. 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. 

Воспитывать вежливость, отзывчивость, скромность, смелость, желание быть 

справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. Развивать умение играть и 

действовать сообща, уступая друг другу. Формировать навык бережного отношения к вещам. 

Формирование гендерных и гражданских чувств. 

Продолжать полоролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к 

сверстникам своего и противоположного пола. 

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем. 

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее истории. Расширять 

представления детей о правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении 

помещений. 

Воспитывать любовь к родному городу. Знакомить с его достопримечательностями. 

Воспитывать любовь к родному городу, знакомить с его достопримечательностями, названиями 

улиц, на которых живут дети, и находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению. 

Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их 

представителей. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, День 



32 
 

защитника Отечества, 8 марта, 9 мая). 

Развитие игровой и театрализованной деятельности. 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие 

способности, наблюдательность, подражательность, активность, инициативность, 

коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное отношение к окружающим. 

Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. 

Подвижные игры. 

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ориентироваться в 

пространстве, активизировать мышечный тонус, совершенствовать координацию движений. 

Воспитывать самостоятельность в организации знакомых игр с группой сверстников. 

Настольно-печатные дидактические игры. 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, игры-

«ходилки»), умение играть сообща, уступать друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра. 

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на основе 

осмысления профессиональной деятельности взрослых. Формировать умение объединяться для 

игры, распределять роли, совершать действия в соответствии с общим замыслом, согласовывать 

действия друг с другом и совместными действиями достигать результата, самостоятельно создавать 

игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы-заместители. Развивать умение использовать в 

сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Театрализованные игры. 

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию несложных 

представлений по знакомой сказке, проведению театрализованных игр во всех видах театра. 

Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и впечатлений. 

Совместная трудовая деятельность. 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять поручения 

взрослых, помогать старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. 

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. Совершенствовать 

навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. Учить поддерживать порядок в групповом 

помещении, раздевалке, на участке. Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре 

природы. 

Учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях 

оборудование. 

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, игрушки и 

пособия для игр и занятий. Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать 

свое рабочее место. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. Формирование предпосылок 

экологического сознания. 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на 

занятиях, в игровой деятельности, на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном 

зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на спортивных снарядах), на игровых площадках. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и отчества мамы и папы, домашнего 

адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки безопасного 

поведения на улицах города, на остановках, в транспорте. 

Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать представления о специальном транспорте («скорая помощь», полиция, 

пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения в 

природе. 

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и 

животными. 

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. 

Формировать умение одеваться по погоде. 
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п. 32.1.3. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста (5-7(8) лет) 

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у детей с ТНР навыков игровой деятельности, дальнейшее 

приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и 

взрослыми, в том числе моральным, на обогащение первичных представлений о гендерной и 

семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми взрослые создают и 

расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности детей в сотрудничестве, в кооперативных действиях со сверстниками во всех 

видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам:  

1) игра;  

2) представления о мире людей и рукотворных материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное 

развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической 

работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР предполагает 

следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений детей о 

разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам и т. д.; обучение способам поведения в обществе, 

отражающим желания, возможности и предпочтения детей. В процессе уточнения 

представлений о себе и окружающем мире у детей активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное 

выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды 

и привлечение детей к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно- развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии и др. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогами группы и родителями. 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи 

у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Дети вовлекаются в различные виды деятельности, естественным образом 

обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие со взрослыми и сверстниками, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у детей представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны и т. д. У детей в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у детей, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у детей устойчивого 
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алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у детей интеллектуальной 

и мотивационной готовности к обучению в школе. У детей старшего дошкольного возраста 

активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный 

компоненты). Взрослые, осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание 

на то, какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально- 

коммуникативное развитие» являются родители детей, а также все специалисты, работающие с 

детьми с ТНР. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Формирование общепринятых норм поведения 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное 

сознание и нравственное поведение через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать 

знакомить с принятыми нормами и правилами поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и 

сопереживать, заботиться о других, помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. Формировать 

представления о правах и обязанностях ребенка. 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

Продолжать формирование Я-образа. 

Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в девочках 

скромность, умение заботиться об окружающих. 

Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство патриотизма. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности. 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые 

способы действий, создавать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых 

действий, заменять предметные действия действиями с предметами-заместителями, а затем и 

словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства 

окружающих людей, подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, 

самостоятельность. Учить справедливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры. 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры. Обеспечивать 

необходимый уровень двигательной активности. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Учить организовывать игры- 

соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, соблюдать правила. 

Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, произвольности 

поведения, организованности, чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры. 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные 

картинки, лото, домино, игры-«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила 

в игре. Обогащать в игре знания и представления об окружающем мире. Развивать 

интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных представлений. Развивать 

дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра. 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы 

взаимодействия в игре со сверстниками. Развивать коммуникативные навыки на основе общих 

игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать 

и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и ролевое поведение, 

согласовывать свои действия с действиями других участников игры. Учить расширять 

игровой сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать 

гуманные чувства к окружающим. 



35 
 

Театрализованные игры. 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам. Совершенствовать творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать артистизм, эстетические чувства, 

развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный потенциал. 

Совместная трудовая деятельность. 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать 

интерес к труду взрослых. Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их 

трудовыми действиями, результатами деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, 

инициативу, ответственность. Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам 

трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок 

в группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке 

природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, 

игры, игрушки; изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для сюжетно- 

ролевых игр. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. Формирование 

предпосылок экологического сознания. 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на улицах 

города, в скверах и парках, в общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с 

некоторыми дорожными знаками (Осторожно - дети. Пешеходный переход. Подземный 

пешеходный переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с работой 

службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своих домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и 

отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными. 

Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не 

причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7(8) лет) 

Формирование навыков взаимоотношений с окружающим 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные примеры, побуждающие 

детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, 

заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. 

Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. 

Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному обучению. 

Формирование гендерных и гражданских чувств 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми 

преимуществами, данными природой каждому из полов. 

Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной земле, 

преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к славянской народной 

культуре. 

Воспитание на самобытной культуре русского народа. 

Развитие игровой и театрализованной деятельности 

Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с 
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элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать 

результаты. 

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, подвижность, 

ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять самостоятельность 

в организации игр, установлении правил, разрешении споров, оценке результатов. 

Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное 

мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 

Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и 

сознательно соблюдать установленные правила, творчески выполнять роли в ходе игры, 

организовывать взаимодействие с другими участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, 

необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, 

импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных представлениях по русским народным 

сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Совместная трудовая деятельность 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисциплинированность, 

самостоятельность и инициативность, стремление выполнять поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное отношение 

к безделью, лени. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, в природе. Формирование основ 

экологического сознания. 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной площадке, 

на улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком 

домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами. 

Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и 

животными. 

Средства, педагогические методы, формы работы с детьми: 

Отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об 

особенностях их материальной культуры и произведений устного народного творчества в 

сюжетных играх, играх-драматизациях, исследовательских проектах. Рассматривание 

иллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих архитектурный облик города 

(села), основные функции родного города (села), сооружения архитектуры и скульптуры (защитно-

оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и развлечения). 

Поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании 

историй, рисовании и конструировании. Рассказывание сюжетных историй о жизни города 

(поселка), об архитектурных сооружениях и событиях, связанных с ними. 

Использование плоскостного и объемного моделирования архитектурных сооружений и их 

частей (например, крепости, площади), прорисовывание и размещение архитектурных сооружений 

на детализированной карте города (села), участие в играх, проектах «Город-мечта» («что могло бы 

здесь находиться и происходить»). 

Проектная деятельность, проблемные ситуации и поисковые вопросы. Стимулирование 

любознательности детей, самостоятельного поиска информации (найти интересный факт, новую 

иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с функцией элементов 

архитектурного убранства города, значения символов в городской среде и т.п. 

Вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу (селу), в проведение 

воображаемых экскурсий, «виртуальных» выставок, побуждение задавать вопросы о городе (селе), 

использовать имеющуюся информацию, осуществлять поиск необходимой. 
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Включение детей в игры-экспериментирования и исследовательскую деятельность, 

позволяющую детям установить связи между созданием и использованием предмета для детской 

деятельности и его использованием в городской (сельской) среде: игры с флюгером, создание 

венков, исследование листьев лавра и другие. Подведение детей к пониманию значения 

разнообразных элементов городской (сельской) среды: венков славы, изображений ветвей деревьев, 

флюгеров. 

Побуждение детей к творчеству на содержании освоенного краеведческого материала в 

ходе участия в играх-фантазиях, сочинения загадок, сказок, изобразительной деятельности. 

Побуждение детей к собиранию коллекций, связанных с образами родного города 

(фотографии, символы, изображения знаменитых людей). 

Организация участия детей в жизни родного города: в его традициях, праздниках; 

содействие эмоциональной и практической вовлеченности детей в события городской жизни: 

изготовление открытки для ветеранов, участие в социальной, природоохранной акции. 

Рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видеопрезентаций, 

прослушивание аудиозаписей, беседы, организация выставок об особенностях этнической культуры 

народов Среднего Урала. 

Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художественной литературы, 

просмотр видеофильмов о профессиях родителей, взрослых. 

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса и взаимосвязи 

профессий; игры-путешествия, расширяющие представления об истории предметного мира как 

результате труда человека, продукте его творческой мысли. 

Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких материалов делают 

современную бытовую технику?», «Почему не моют одноразовую посуду?») как компонентов 

трудового процесса; экспериментирование с материалами («Что можно сделать из «бросового» 

материала?»). 

Детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто построил этот дом?», «У нас в 

гостях врач-хирург»; сюжетно-ролевые игры по методу «игра-труд», позволяющие включать 

реальные трудовые процессы в игровой сюжет. 

Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о 

малой родине, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; 

коллекционирование картинок, открыток, символов, значков. 

Темы проектной деятельности детей (примерные): «Самое интересное событие жизни 

города», «Необычные украшения улиц города», «О каких событиях помнят горожане», «Добрые 

дела для ветеранов». 

Проблемные обсуждения поведения литературных героев, реальных событий из детской 

жизни; организация образовательных ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт 

экономически целесообразного поведения и различать достаточно тонкие дифференцировки между 

бережливостью, разумностью потребностей и жадностью, скупостью. 

Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих основные функции 

родного города (защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и 

развлечения), села, сооружения архитектуры и скульптуры исторические и современные здания 

города, культурные сооружения. 

Поддержка проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх, рассматривании 

книг, слушании историй, рисовании и конструировании. Рассказы детям о жизни города (села), его 

истории и сегодняшнем дне, об архитектурных сооружениях и событиях, связанных с 

осуществлением их функций. 

Плоскостное моделирование архитектурных сооружений и их частей (например, крепости, 

площади), прорисовывание и размещение архитектурных сооружений на детализирован- ной карте 

города, участие в играх в «город-мечту» («что могло бы здесь находиться и происходить»). 

Проблемные ситуации и поисковые вопросы, стимулирующие проявления любознатель- 

ности детей, самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), 

выдвижение гипотез и предположений, связанных с функцией элементов архитектурного убранства 

города, значения символов в городской среде. 

Игры-путешествия по родному городу, проведение воображаемых экскурсий, побуж- дение 

к поиску ответов на возникающие у детей вопросы о городе (селе), использование имеющейся 

информации. 
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Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка 

участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе. 

Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к 

малой родине: высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам воинов, 

украшение города к праздникам и прочее. 

Обсуждение, обыгрывание реальных специально созданных проблемных ситуаций, 

связанных с решением проблем в разнообразных опасных ситуациях, в целях воспитания разумной 

осторожности. 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей: 

Формирование нравственных 
представлений, суждений, оценок 

Создание у детей практического 
опыта трудовой деятельности 

Решение маленьких логических задач, загадок Приучение к положительным формам 
общественного поведения 

Приучение к размышлению, эвристические 
беседы 

Показ действий 

Беседы на этические темы Пример взрослого и детей 

Чтение художественной литературы Целенаправленное наблюдение 

Рассматривание иллюстраций Организация интересной деятельности 
(общественно-полезный характер) 

Рассказывание и обсуждение картин, 
иллюстраций 

Разыгрывание коммуникативных ситуаций 

Просмотр телепередач, диафильмов, 
видеофильмов 

Создание контрольных педагогических ситуаций 

Задачи на решение коммуникативных ситуаций  

Придумывание сказок  

 

Формы и средства развития социально-коммуникативной сферы детей 

дошкольного возраста в условиях организации совместной деятельности со 

взрослыми и другими детьми, самостоятельной свободной деятельности 

Виды детской 

деятельности 

Формы работы 

Познавательно - 

исследовательская 
Игры с правилами 

Интерактивные подвижные занятия обучающей системы «Играй 

и развивайся» 

Интерактивные игры обучающей системы «Играй и развивайся» 

Беседы Конструирование 

Сбор фотографий и оформление Целевая прогулка 

Игры – путешествия Настольно-печатные игры 

Дидактические игры Коллекционирование Экскурсия 

Моделирование 

Сбор фотографий и оформление Целевая прогулка 

Моделирование правил 

Игры – путешествия Разгадывание кроссвордов 

Телестудия представляет научно – познавательный проект 

Мини – конкурс 

Просмотр видео фильмов и диафильмов Проектная деятельность 

Викторина 

Природоохранная деятельность 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Чтение художественной литературы Заучивание 

Чтение художественной литературы Знакомство с пословицами и 

поговорками 

Народный фольклор Заучивание Народный 

фольклор 
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Игровая Сюжетно-ролевая игра Игры – манипуляции 

Театрализованная игра 

Ряженье Настольный театр Игра – забава 

Игра драматизация Игра-инсценировка Кукольный 

театр Театр на столе Перчаточный театр Игра-

имитация 

Настольно-печатные игры Дидактические игры 

Режиссерская игра 

Коммуникация Педагогические ситуации Интерактивные подвижные занятия 

обучающей системы «Играй и развивайся» 
Интерактивные игры обучающей системы «Играй и 
развивайся». 

Беседа Рассказывание 

Обсуждение ситуации Обсуждение поступков 

Отгадывание загадок Гостевание 

Обсуждение чрезвычайной ситуации Коллективное составление 

инструкции 

(памятки) 

Разбор понятий Беседы – рассуждение 

Речетворчество 

Самообслуживание и 

бытовой труд 
Совместная деятельность Поручение 

Коллективное творческое дело Задания 

Хозяйственно-бытовой труд Труд в природе 

Ручной труд 

Труд в уголке природы 

«Кулинария» Дежурство 

Совместные действия детей по изготовлению 

Музыкальная Слушание музыки Календарные праздники 

Развлечения Тематические праздники 

Проведение клубного часа 

Двигательная Игры с правилами 

Народные игры 

Конструирование Из строительного материала 

Практическое и компьютерное 

Из деталей конструкторов Из бумаги 

Из природного материала 

Из крупногабаритных модулей Конструирование по модели 

Конструирование по условиям Конструирование по образцу 

Конструирование по замыслу Конструирование по теме 

Каркасное конструирование Конструирование по чертежам и 

схемам 

Изобразительная Ручной труд Рисование Мастерилка 

Рассматривание репродукций 

художников 

Создание коллажа 

Создание и презентации, плаката 
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Образовательные программы (комплексные, парциальные, адаптированные), 

технологии, методики, методические и учебно-наглядные пособия и материалы по 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 

Методические пособия: 

1 Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность. Учебно-методическое пособие по 
основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста – СПб.: 

Детство-пресс, 2016г. 

2 АралинаН. П. Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности; 
Скрипторий, 2010 г. 

3 Айрик О.А. «Эмоциональное развитие детей» занятие в первой младшей группе; 
Волгоград: Учитель, 2011г. 

4 Буре Р.С. Социально – нравственное воспитание дошкольников. Методическое пособие. – 
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2016 г. 

5 Волчкова В.Н. Педагогика нового времени ТЦ «Учитель» 2014 г. 

6 Виноградова Н. А. Сюжетно ролевые игры для старших дошкольников»; Айрис-пресс, 
2010 г. 

7 Гарнышева Т.П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, конспекты занятий, игры. 
Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2011 г. 

8 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности» Вторая группа раннего возраста; М: 
Мозаика-Синтез, 2014г. 

9 Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Вторая младшая группа. — М.: Мозаика- 
Синтез, 2014 г. 

10 Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа (4-5лет) Издательство 
Мозаика - синтез, Москва2015г. 

11 Доронова Т.Н. Девочки и мальчики в ДОУ; Линка-Пресс, 2010г. 

12 Демидова О.Н. Конспекты занятий по этической грамматике. Практическое пособие для 
воспитателей и методистов ДОУ – Воронеж.2009г. 

13 Есина Л.Д. «Воспитание культуры поведения у старших дошкольников» Линка-Пресс, 
2012г. 

14 Ермолаева Г.Н. Первые шаги в мир. Игровые сеансы для детей 2-3 лет. Методическое 
пособие. М.:ТЦ Сфера, 2014г. 

15 Зеленова Н.Г. «Мы живем в России»; Скрипторий, 2011 г. 

16 Кобзева Т.Г.Организация деятельности на прогулке; Учитель, 2011г. 

17 Кузнецова А.Е. 205 развивающих игр для детей 3-7 лет/А.Е. Кузнецова.- М.: ДОМ. 21 век: 
РИПОЛ классик, 2011 г. 

18 Куцакова Л.В.Трудовое воспитание в детском саду, «Для занятий с детьми 3-7 лет», 
Мазаика-Синтез, 2013 г. 

19 Куцакова Л. В. Конструирование и ручной труд в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 
2010г. 

20 Куцакова Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —М.: Мозаика- 
Синтез,2010г. 

21 Литвинова М.Ф. Играют непоседы. Игры и упражнения для детей от 1,5 до 3лет М.ТЦ 
Сфера, 2012г. 

22 Михайленко Н.Е.Организация сюжетно ролевой игры в ДОУ; Линка-Пресс, 2010г. 

23 Мой дом, моя семья: книжка с наклейками: Для занятий с детьми 5-7 лет/ Серия «познание 
М 74 окружающего мира». –М.: Школьная Пресса, 2010г. 

24 Метенова Н.М. Педсовет: «Нравственное воспитание»- Ярославль , Издательство 
полиграфический комплекс «Индиго», 2011г. 

25 Петрова В.И.Этические беседы с детьми 4-7 лет, Мазаика-Синтез, 2013 г. 

26 Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Москва, ОЛМА Медиа групп, 
2014г. 

27 Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2 -7 лет/ Авт. – сост. Э.Я. Степаненкова. – 
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2013г. 

28 Саулина Т.Ф. «Ознакомление дошкольников с правилами дорожного движения», Мазайка- 
Синтез, 2011 г. 
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29 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. (3-7лет) 
Издательство Мозаика - синтез, Москва2016г. 

30 Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живем на Урале: образовательная программа с учетом 

специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста. – Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО». – 2013г. 

31 Толстикова О.В.,   Гатченко   Т.Г.   Азбука   безопасности   на   дороге.   Образовательная 
программа по формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста 

в дорожно-транспортных ситуациях - Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». – 2011г. 

32 Тимофеичева И.В. «Ладушки» развивающие игры и занятия для детей раннего возраста. 
Москва, 2015г 

33 Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Подготовительная к школе группа. Методическое пособие под ред. . 

– М.: Центр педагогического образования, 2015г. 

34 Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е., Грачева Н.И Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Средняя группа (4-5 лет) 

ООО «Центр педагогического образования» 2014г 

35 Фесюкова Л. Б. Комплексные занятия по воспитанию нравственности для детей 4-7 лет. – 
М.: «ТЦ Сфера», 2010г. 

36 Л.А Уланова Л.А. Методические рекомендации по прогулке; Детство-Пресс, 2013г. 

37 Шорыгина Т.А. Беседы о хорошем и плохом поведении. – М.: ТЦ Сфера 2011г. 

38 Pedsovet.ru Сообщество взаимопомощи учителей 

39 Nsportal.ru Социальная сеть работников образования. Детский сад. 

40 Педагогическая библиотека. - URL: http://www.pedlib.ru 

41 http://www.detskysad.ru/: портал содержит следующие разделы: Книги по педагогике. 

Книги по медицине. Болезни детей и взрослых. Педиатрия и гигиена. Общее воспитание. 

Физическое воспитание. Эстетическое воспитание. Трудовое воспитание. Развитие речи. 

Сенсорное воспитание. Обучение в детском саду. Детское творчество. Развитие в игре. 

Ознакомление с природой. О детской психологии. Вопросы и проблемы. Старинные игры и 
забавы. Различная литература 

 

2.1.2 Образовательная область «Познавательное развитие». 

п. 32.2. ФАОП ДО: В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях 

и др.), 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

п. 32.2.2. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает 

повышение познавательной активности детей с ТНР, обогащение их сенсомоторного и сенсорного 

опыта, формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование элементарных 

математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности дети узнают о функциональных свойствах 

и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, временные и другие 

связи, и зависимости между внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом 

http://www.pedlib.ru/
http://www.detskysad.ru/
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широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные 

опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

по следующим разделам:  

1) конструирование;  

2) развитие представлений о себе и окружающем мире;  

3) элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у детей словесное сопровождение 

практических действий. 

Развитие у детей представлений о себе и об окружающем мире осуществляется комплексно 

при участии всех специалистов. Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые 

занятия, совместную деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков и т.п. 

Они обогащают и закрепляют у детей представления о себе и об окружающем мире в процессе 

изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные 

моменты. 

Обучающиеся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать с 

внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, 

по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание 

иллюстративного материала, драматизация и т. д. 

Педагогические сотрудники продолжают формировать экологические представления 

детей, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, природоохранной, 

восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со взрослым литературные 

произведения по  ролям. 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Сенсорное развитие 

Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования предметов. 

Совершенствовать все виды восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). 

Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, размера) на основе развития 

образной категоризации. 

Обеспечить успешное овладение рациональными приемами осязательного обследования 

предметов. 

Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение голосов природы, 

бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов-заместителей. 

Развивать зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и 

маленьких предметов; предметов разных форм; предметов, окрашенных в разные цвета. 

Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-зрительного к 

мономодальному зрительному восприятию. 

Развитие психических функций 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких звуков. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с парными и разрезными картинками, кубиками 

и пазлами. 

Развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию предметов. 

Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, 

на участке. 

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное 

отношение к вещам. 

Формировать представления о смене времен года, их очередности. Научить узнавать и 

различать времена года по существенным признакам сезона. 

Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях 

в природе. 



43 
 

Формировать представления о том, что растения - это живые существа. Знакомить с жизнью 

растений, с первыми весенними цветами, полевыми и луговыми цветами. 

Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным особенностям стволов. 

Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, 

форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. 

Формировать представления о комнатных растениях и уходе за ними. 

Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях их 

внешнего вида и образе жизни, о труде людей по уходу за домашними животными. 

Формировать представления о разнообразии птиц, характерных особенностях их внешнего 

вида, образе жизни. 

Формировать представления об аквариумных рыбках, их внешнем виде, образе жизни, 

уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. 

Формировать представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. Воспитывать 

любовь и бережное отношение к природе. 

Развитие математических представлений 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. Обучать отсчитыванию предметов из большего количества. Ввести в 

активный словарь количественные и порядковые числительные (в пределах пяти). Учить отвечать 

на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Обучать сравнивать две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя 

способами: добавляя к меньшей группе недостающий предмет или убирая из большей группы 

лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств в условиях, когда 

предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и приложения). 

Формировать навык сравнения предметов сразу по двум признакам. Формировать умение 

сравнивать до пяти предметов разной длины, высоты, раскладывая их в возрастающем и 

убывающем порядке. 

Формировать умение узнавать, различать и называть геометрические формы, соотносить 

формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке геометрических фигур по 

цвету, форме, размеру. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их 

последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

 

п. 32.2.3. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста (5-7(8) лет) 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает 

создание педагогическими работниками ситуаций для расширения представлений детей о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При 

этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у детей с ТНР познавательной 

активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам:  

1) конструирование; 

2) развитие представлений о себе и об окружающем мире;  

3) формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у детей с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом 
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особое внимание уделяется самостоятельности детей, им предлагаются творческие задания, 

задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных 

построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о 

цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, 

состояния человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагоги стимулируют познавательный интерес детей к различным способам 

измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных народов. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Сенсорное развитие 

Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать глазомер 

в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу 

предметов по заданному признаку. 

Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; 

учить называть оттенки цветов. Сформировать представление о расположении цветов в радуге. 

Продолжать знакомить с геометрическими формами и фигурами; учить использовать в 

качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные фигуры. 

Развитие психических функций 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. 

Учить различать звучание нескольких игрушек или детских музыкальных инструментов, 

предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4 - 8 частей, 

все виды разрезов) и пазлами по всем изучаемым лексическим темам. 

Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и классификацию 

предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). 

Развивать воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

Формирование целостной картины мира. Познавательно - исследовательская 

деятельность 

Расширять представления о родной стране как о многонациональном государстве, 

государственных праздниках, родном городе и его достопримечательностях. 

Формировать представление о российской армии и профессиях военных, о почетной 

обязанности защищать Родину. 

Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке детского сада. 

Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. 

Формировать представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке 

семейных праздников. Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, вечерах досуга, 

праздниках. 

Расширять представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, деталях и 

частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. 

Учить самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, 

величину, форму. 

Расширять представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. 

Формировать представления об инструментах, орудиях труда, нужных представителям 

разных профессий; о бытовой технике. 

Учить сравнивать и классифицировать предметы по разным признакам. Формировать 

первичные экологические знания. 

Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе и устанавливать причинно- 

следственные связи между природными явлениями. 

Углублять представления о растениях и животных. 

Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать 

ответственность за них. 

Систематизировать знания о временах года и частях суток. Формировать первичные 

представления о космосе, звездах, планетах. 
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Развитие математических представлений 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием 

слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы на вопросы: Сколько всего? Который по счету? 

Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). 

Совершенствовать навык сравнения групп множеств и их уравнивания разными способами. 

Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. 

Формировать представление о том, что предмет можно делить на равные части, что целое 

больше части. Учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения 

предметов и направления счета. 

Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с 

помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными 

прилагательными (выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык 

раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10. 

Учить измерять объем условными мерками. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и объемные геометрические 

фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их форму в 

предметах ближайшего окружения. 

Формировать представление о четырехугольнике; о квадрате и прямоугольнике как о его 

разновидностях. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на плоскости. 

Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому. 

Закрепить представления о смене времен года и их очередности, о смене частей суток и их 

очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об очередности 

дней недели. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сенсорное развитие 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). 

Совершенствовать умение воспринимать предметы и явления окружающей 

действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия свойства и 

качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

Развитие психических функций 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при 

сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, способность 

обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого воображения, 

исключать стереотипность мышления. 

Формирование целостной картины мира. Познавательно-исследовательская 

деятельность 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах и 

качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. 

Воспитывать уважение к людям труда и результатам их деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. 

Сформировать умение называть свои имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек и 

дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к учебе, 

желания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, орудиях 

труда и инструментах, используемых представителями разных профессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на транспорте. 
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Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание правил техники 

безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил поведения на улице. 

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой дом на плане 

(схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помещении детского сада и на участке. 

Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление учиться в 

школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и его 

достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

Сформировать представление о Москве как о столице России; о Российской Федерации как 

о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам народной культуры. 

Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событиям, происходящим в ней. 

Расширить представления о государственных праздниках. Учить находить Россию на глобусе и 

карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении 

космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

Углублять знания о российской армии, защитниках Родины. Воспитывать уважение к ним. 

Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в природе; о 

жизнедеятельности растений и животных. 

Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому. Познакомить с растениями 

и животными, занесенными в Красную книгу. 

Закладывать основы экологических знаний, экологической культуры, экологического 

поведения. 

Развитие математических представлений 

Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в 

натуральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навыки количественного и порядкового 

счета в прямом и обратном порядке. 

Упражнять в счете предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Ввести в речь термин соседние числа. Закрепить навык называния последующего и предыдущего 

чисел. Научить увеличивать и уменьшать каждое число на 1. Сформировать умение раскладывать 

число на два меньших. 

Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. При решении задач учить 

пользоваться математическими знаками: «+», «–», «=». 

Познакомить с монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей. 

Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по 

длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и объединении их в множество по трем- четырем 

признакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной 

меры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть 

части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше части. 

Форма. Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, 

воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия геометрических фигур: 

квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, 

шар, цилиндр. 

Сформировать представление о многоугольнике. Научить делить квадрат и круг на равные 

части. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на плоскости и 

впространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, выше, ниже, левее, 

правее. 

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. 

Ориентировка во времени. Уточнить и расширить представления о временных отношениях. 

Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. 

Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. Закрепить представления об 

отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по 

часам. Развивать чувство времени 
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Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми. 

 

Формы организации познавательной деятельности:  
познавательные эвристические беседы; 

чтение художественной литературы; изобразительная и конструктивная деятельность; 

экспериментирование и опыты; 

музыка, игры (сюжетно – ролевые, драматизации, подвижные); наблюдения; 

трудовая деятельность; праздники и развлечения; индивидуальные беседы. Проблемные 

ситуации, Создание макетов, 

Работа по схемам и картам 

 

Виды интеграции образовательной области «Познавательное развитие» 

Основания интеграции 

По задачам и содержанию образовательной 

деятельности 

По средствам организации и 

оптимизации образовательного 

процесса 

«Физическое развитие» (расширение кругозора детей 

в части представлений о здоровом образе жизни, 

формирование и закрепление ориентировки в 

пространстве, временных, количественных 

представлений в подвижных играх физических 

упражнениях). 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое 

развитие» (формирование целостной картины мира и 

расширение кругозора в части представлений о себе, 

семье, обществе, государстве, мире, безопасности 

собственной жизнедеятельности и безопасности 

окружающего мира природы; развитие познавательно- 

исследовательской и продуктивной деятельности в 

процессе свободного общения со сверстниками и 

взрослыми). 

«Художественно-эстетическое развитие» 

(расширение кругозора в части музыкального и 

изобразительного искусства). 

«Физическое развитие» (использование 

подвижных игр и физических 

упражнений для реализации задач 

образовательной области 

«Познавательное развитие). 

«Художественно-эстетическое 
развитие» (использование 

Музыкальных произведений, 

продуктивной деятельности детей для 

обогащения содержания области 

«Познавательное развитие; 

«Речевое развитие»  (речевое 

сопровождение  процесса познания 

окружающей действительности и 

познавательно-исследовательской 

деятельности; использование 

художественных  произведений для 

формирования целостной картины мира). 

 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению дошкольников с социальным миром 

Методы, 

повышающие 

познавательную 

активность 

Методы, 

вызывающие 

эмоциональную 

активность 

Методы, 

способствующие 

взаимосвязи 

различных видов 

деятельности 

Методы коррекции и 

уточнения детских 

представлений 

Элементарный анализ Воображаемая 

ситуация 

Прием предложения и 

обучения способу 

связи разных видов 
деятельности 

Повторение 

Сравнение по 

контрасту и подобию, 

сходству 

Придумывание сказок Перспективное 

планирование 

Наблюдение 

Группировка и 

классификация 

Игры-драматизации Перспектива, 

направленная на 

последующую 

деятельность 

Экспериментирование 

Моделирование и 

конструирование 

Сюрпризные 

моменты и элементы 

новизны 

Беседа Создание проблемных 

ситуаций 
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Ответы на вопросы 
детей 

Юмор и шутка  Беседа 

Приучение к 

самостоятельному 

поиску ответов на 

вопросы 

Сочетание 

разнообразных 

средств на одном 

занятии 

  

 

Формы и средства развития познавательной сферы детей дошкольного возраста в 

условиях организации совместной деятельности со взрослыми и другими детьми, 

самостоятельной свободной деятельности 
 

Виды детской деятельности Формы работы 

Познавательно-исследовательская Конструирование 

Календарь природы 

Игра-экспериментирование 

Опыт 

Наблюдение 

Исследование 

Игротека 

Клуб математических игр 

«Умные сказки» 

Коллекционирование 

Моделирование 

Сбор фотографий и оформление 

Игры-головоломки 

Разгадывание кроссвордов 

Телестудия представляет научно – познавательный проект 

Мини – конкурс 

Экспедиции по природным зонам России 

Просмотр видео фильмов и диафильмов 

Проектная деятельность 

Викторина 

Познавательные вечера 

Познавательные беседы 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Чтение 

Отгадывание загадок 

Слушание 

Заучивание 

Книжная выставка 

Коммуникативная Познавательные беседы, рассказывание 

Беседа 

Рассказывание 

Обсуждение ситуации 

Выработка элементарных правил личной безопасности в 

природе, быту 

Моделирование правил 

 Выработка элементарных правил личной безопасности в 

природе, быту 

Самообслуживание и бытовой труд Ознакомление с трудом взрослых 

Поручение 

Коллективное творческое дело 

Задания 



49 
 

Игровая Дидактические игры 

Компьютерные игры 

Игры 

Настольно-печатные игры 

Музыкальная Слушание музыки 

Календарные праздники 

Развлечения 

Двигательная Игры с правилами 

Изобразительная Сменная выставка 

Рассматривание картин, иллюстраций 

Лепка 

Рисование 

Аппликация 

Выставки детских работ 

Коллекции 

Создание коллажа 
Творческая мастерская 

Дизайн-проект 

Дизайн – студии 

Художественный труд 

 Обыгрывание незавершѐнного рисунка 

Конструирование Из строительного материала 

Практическое и компьютерное 

Из деталей конструкторов 

Из бумаги 

Из природного материала 

Из крупногабаритных модулей 

Каркасное конструирование 

 
Педагогические условия успешного и полноценного интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста 

1. Использование в работе с детьми конструктора, способствующего 

формированию образного и пространственного воображения, развитию креативных способностей 

у дошкольников, мыслительных процессов (анализ, синтез, сравнение, обобщение и т.д.). 

2. Использование в работе с детьми ИКТ, способствующих развитию 

интеллектуального потенциала каждого ребенка, знания о работе с компьютером 

3. Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных» действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность накопления чувственного опыта 

предметно-количественного содержания. 

4. Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными предметами, величинами. 

5. Организация обучения детей, предполагающая использование детьми 

совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях дети организуются в 

микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует активное речевое общение детей со 

сверстниками. 

6. Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей 

действительности. 

7. Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», «дети – 

дети». 

8. Организация речевого общения детей. 

Организация разнообразных форм взаимодействия 

Позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая возможность 

самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. Основная роль воспитателя - 
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организация ситуаций для познания детьми отношений между предметами, когда ребенок 

сохраняет в процессе обучения чувство комфортности и уверенности в собственных силах. 

Психологическая перестройка позиции педагога на личностно – ориентированное 

взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием которого являются формирование у 

детей средств и способов приобретения знаний в ходе специально – организованной 

самостоятельной деятельности. 

Фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает положительный 

эмоциональный фон для проведения обучения, способствует возникновению познавательного 

интереса. 

Организация обучения детей. 

Детское экспериментирование 

Экспериментирование как методическая система познавательного развития 

дошкольников: 
1. Наблюдения – целенаправленный процесс, в результате которого ребенок должен 

сам получать знания. 

2. Опыты: 

- демонстрационные (показ воспитателя) и лабораторные (дети вместе с воспитателем, с 

его помощью); 

- кратковременные и долгосрочные; 

- опыт-доказательство и опыт-исследование. 

3. Поисковая деятельность как нахождение способа действия 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

познавательному развитию 

Методы, повышающие познавательную активность: 

Элементарный анализ; 

Сравнение по контрасту и подобию, сходству 

Группировка и классификация 

Моделирование и конструирование 

Ответы на вопросы детей 

Приучение к самостоятельному поиску ответов на вопросы 

Методы, вызывающие эмоциональную активность: 

Воображаемая ситуация 

Придумывание сказок 

Игры – драматизации 

Сюрпризные моменты и элементы новизны  

Юмор и шутка 

Сочетание разнообразных средств на одном занятии 

Методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности: Прием 

предложения и обучения способу связи разных видов деятельности Перспективное планирование 

Перспектива, направленная на последующую деятельность. Беседа 

Методы коррекция и уточнения детских представлений 

Повторение Наблюдение Экспериментирование 

Создание проблемных ситуаций Беседа 

 

Технологии на основе 

деятельностного 

подхода 

Игровые 

педагогические 

технологии 

Педагогические технологии 

обучения и развития 

Информационно- 

коммуникативные 

технологии 

Педагогическая 
технология – метод 

проектов 

Развивающие 
игры 

Технология обучения детей: 
раннего возраста – сенсорное 

развитие, формирование 

общих сенсорных 

способностей. 

ИКТ 
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Технология 
развивающего обучения 

Педагогическая технология 
экологического образования 

детей дошкольного возраста 

Технология 
критического 

мышления 

Педагогическая 
технология детского 

экспериментирования 

Технология 

развивающего обучения 

Педагогическая технология 
формирования основ 

безопасной 

жизнедеятельности 

Педагогическая 
технология 

самостоятельной 

исследовательской 

деятельности детей 

«Путешествие по карте» 

Путешествие по «реке 
времени» 

Технология эмоционально- 
чувственного погружения 

 

Образовательные программы (комплексные, парциальные, адаптированные), 

технологии, методики, методические и учебно-наглядные пособия и материалы по 

образовательной области «Познавательное развитие». 

Методические пособия: 

1 Власенко О.П.и др. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 
редакцией Н.Е.Вераксы. первая младшая группа. Волгоград: Учитель, 2012г 

2 Веракса Н. Е., Комарова Т. С., Васильева М. А. «Комплексные занятия» 
Средняя группа (4-5 лет) Издательство «Учитель» 2012г 

3 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников 
(4-7 лет) Издательство Мозаика - синтез, Москва2016г. 

4 Голицина Н.С. Годовое комплексно-тематическое планирование в детском саду. Занятия. 
Деятельность в режиме дня. 2-я младшая группа.Москва"Скипторий 2003" 2014г. 

5 Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского 
сада. Конспекты занятий. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2010г. 

6 Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим в подготовительной к школе группе 
детского сада. Конспекты занятий М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2011г. 

7 Дыбина О.В. «Занятия по ознакомлению с окружающим миром в старшей группе детского 
сада»; Москва – синтез, 2011 г. 

8 О. В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением». Вторая младшая 
группа. Москва, Мозаика-Синтез, 2014г. 

9 Дыбина. О.В. Неизвестное рядом. Опыты и эксперименты для дошкольников. Под. Ред.2-е 
издание - М.: ТЦ Сфера, 2015г. 

10 Ермолаева Г.Н. Первые шаги в мир. Игровые сеансы для детей 2-3 лет. Методическое 
пособие. М.:ТЦ Сфера, 2014г. 

11 Журавлѐва В. Н. Проектная деятельность дошкольников. - Волгоград, ТЦ «Учитель», 2011г. 

12 Иванова А.И., Михайленко В.Я. Сезонные наблюдения в детском саду. Методическое 
пособие. - М.: ТЦ Сфера,2010г. 

13 Кравченко И.В., Долгова Т.Л. прогулки в детском саду. Старшая и подготовительная к школе 

группы: методическое пособие / Под ред. Г.М. Киселевой, Л.И.Пономаревой. – М.: ТЦ 

Сфера,2010г. 

14 Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулка в детском саду. Младшая и средняя группы/ под ред 
. Г.М.Киселевой – М.: ТЦ Сфера, 2009г. 

15 Крашенниников Е.Е.Развитие познавательных способностей дошкольников 5-7 лет. 
Методическое пособие. – М.: Мозаика-синтез, 2013г. 

16 Кузнецова Е. М. Художественное моделирование и конструирование. 
Программа, практические занятия. - Волгоград, «Учитель», 2011г. 

17 Козлова С.А. «Мой мир»; Линка – пресс, 2010 г. 

18 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. Конспекты 
занятий. – М.: МОЗАЙКА – СИНТЕЗ, 2010 г. 
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19 Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала. Средняя группа (4-5 лет) 
"Мозаика-синтез", 2014 г. 

20 Мартынова Е. А. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. 

Тематическое планирование, рекомендации, конспекты  занятий. -  Волгоград, «Учитель», 

2012г. 

21 Морозова И.А. «Развитие математических представлений»; Мазайка-Синтез, 2010 г. 

22 Мулько И.Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре: методическое 
пособие для ДОУ. - М.: ТЦ Сфера,2009г. 

23 Организация опытно – экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое 

планирование, рекомендации, конспекты занятий / авт. сост. Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова. 

– Волгоград: Учитель, 2012г.. 

24 Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада. Планы занятий. – 2-е изд., испр. И доп.- М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010г. 

25 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. 

Система работы в подготовительной к школе группы детского сада.- М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2013г. 

26 Помораева И.А., В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений. 
Старшая группа»; Мазайка-Синтез, 2012 г. 

27 ПомораеваИ.А., В.А. Позина «Формирование элементарных математических представлений. 
Вторая группа раннего возраста»; Мазайка-Синтез, 2015 г. 

28 Помораева И.А. «Формирование элементарных математических представлений». Во второй 
младшей группе детского сада. Москва, Мозаика-Синтез, 2014 г. 

29 Познание предметного мира: комплексные занятия для детей 5 – 7 лет/ авт. сост. Л.К. 
Санкина. – Волгоград: Учитель,2010г. 

30 Поддубная Л.Б. «ПДД», Корифей, 2012г. 

31 Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Москва, ОЛМА Медиа групп,2014г. 

32 Соломенникова О.А. «Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа раннего 
возраста»; Мазайка-Синтез, 2015 г. 

33 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе 
группа. ЭОР 2011г. 

34 Соломенникова О.А Ознакомление с природой в детском саду. Старшая группа (5-6 лет) 
Издательство МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва, 2015г. 

35 Санкина Л. К. Познание предметного мира. Комплексные занятия для  детей 5-7 лет. - 
Волгоград, ТЦ «Учитель», 2009г. 

36 Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами с детьми 2-4 лет Издательство МОЗАИКА - 
СИНТЕЗ, Москва2010г. 

37 Тимофеева Л. Л. Планирование образовательной деятельности с дошкольниками в режиме 

дня. Подготовительная к школе группа. Учебно-методическое пособие. – М.: Центр 

педагогического образования, 2012г. 

38 Тимофеева Т.В. Занимательные эксперименты и опыты. Издательство, Москва «АЙРИС – 
пресс» 2013г. 

39 ТимофееваЛ.Л., Е.Е. Корнеичева, Н.И. Грачева. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Средняя группа (4-5 лет) 

ООО «Центр педагогического образования» 2014г 

40 Тимофеичева И.В. «Ладушки» развивающие игры и занятия для детей раннего возраста. 
Москва, 2015г 

41 Тугушева Г.П.«Эксперименты в ДОУ»; Детство-Пресс, 2011г. 

42 Теплюк С.Н. Игры –занятия на прогулке с малышами. Для занятий с детьми от 2 до 4 лет.- 

м.: Мозаика-Синтез,2014г. 

43 Фесюкова Л.Б, «Времена года»; Сфера, 2012 г. 

44 Управителева Л.В. Подготовка к школе в детском саду. Счет, чтение, речь, мышление. Для 

детей 6-7 лет. / Л.В. Управителева – Ярославль: Академия развития,2010г. 

45 Шорыгина Т.А. Наша - Родина – Россия. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2013г. 



53 
 

46 Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет) Издательство 

Мозаика - синтез, Москва2016г. 

47 Электронные ресурсы «Энциклопедия – подводный мир» 

48 Новые педагогические технологии - URL: http://scholar.urc.ac.ru/courses/Technology/index.html 

49 Nsportal.ru. Социальная сеть работников образования. Детский сад. 

50 Pedsovet.ru Сообщество взаимопомощи учителей 

51 Интерактивная обучающая система «Математика для детей с 5 до 7 лет»: методическое 
пособие / Е.В. Зубкова. – Челябинск: Типография «Сити Принт», ИП Мякотин И.В., 2016 г. 

52 «Интерактивная обучающая система «Играй и развивайся»: методическое пособие / Е.В. 
Зубкова (и др.).- Челябинск: ИП Мякотин И.В., 2016 г. 

 

2.1.3 Образовательная область «Речевое развитие». 

п. 32.3. ФАОП ДО: В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

 

п. 32.3.3 ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у детей с ТНР потребности в речевом общении и коммуникативных 

умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности детей с 

ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, развитию 

когнитивных предпосылок речевой деятельности. Дети учатся вербализовывать свое отношение к 

окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные обобщения. 

Педагоги продолжают обучение детей с ТНР ситуативной речи. При этом важную роль 

играет пример речевого поведения взрослых. Взрослые стимулируют желание детей свободно 

общаться, используя вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную 

речевую активность детей в различных ситуациях. Педагоги направляют внимание на 

формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта со взрослыми и со 

сверстниками. 

Взрослый, стремясь развить коммуникативные способности ребенка среднего дошкольного 

возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой деятельности: сформированность 

игровых действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с педагогическим 

работником и другими детьми. 
 

Развитие словаря 

Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи 

существительных, глаголов, прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на основе 

ознакомления с окружающим, расширения представлений о предметах ближайшего окружения, 

явлениях общественной жизни и природы. 

Учить понимать обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. 

Расширять словарь за счет активного усвоения и использования в экспрессивной речи 

личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных прилагательных, 

определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. 

Сформировать понимание простых предлогов. Сформировать понятие слово и умение 

оперировать им. Формирование грамматического строя речи 

http://scholar.urc.ac.ru/courses/Technology/index.html
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Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в 

единственном и множественном числе в именительном падеже. 

Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и употреблять 

существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в 

беспредложных конструкциях, затем в предложных конструкциях с простыми предлогами. 

Учить образовывать и использовать в речи существительные с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать в речи глаголы в повелительном 

наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном наклонении. 

Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и 

признаков. 

Обучать согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с 

существительными мужского, женского и среднего рода. 

Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и 

женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по картинке 

и по демонстрации действия, дополнять предложения недостающими словами. 

Обучать распространению простых предложений однородными подлежащими и 

сказуемыми. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Формировать 

навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию логопеду). Развивать 

ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса.  

Коррекция произносительной стороны речи 

Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в свободной 

речевой деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. 

Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в игровой и свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и 

интонации; цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со 

стечением согласных. 

Научить правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, 

состоящих из открытых слогов; односложных слов; двухсложных слов со стечением согласных с 

простым звуковым наполнением со зрительной опорой. 

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 

Сформировать умение различать гласные и согласные звуки. 

Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. 

Сформировать первоначальные навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и 

синтез слияний гласных звуков. 

Научить выделять начальные ударные гласные [а], [у], [о], [и] из слов. Различать слова с 

начальными ударными гласными. 

Научить выделять согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, cлогов, слов, из конца 

и начала слов; дифференцировать звуки, отличающиеся по артикуляционным и акустическим 

признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, слогов, слов. Научить производить 

анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из трех звуков (ам, он, пу, та, 

кот, уха). 

Научить подбирать слова с заданным звуком. 

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать этими 

понятиями. 
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п. 32.3.4. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста (5-7(8) лет) 

 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

является формирование связной речи детей с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности детей. У 

них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой деятельности, развиваются ее 

когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач 

обучения является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в сфере 

предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных понятий становится базой для 

развития активной речи детей. Для развития фразовой речи детей проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования 

планирующей функции речи детей обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 

задания. Совместно со взрослым, а затем самостоятельно детям предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных видах 

деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

детей с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в 

совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного взаимодействия детей. 

Взрослые предлагают детям различные ситуации, позволяющие моделировать социальные 

отношения в игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного запаса через 

эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой опыт детей. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые 

могут стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, 

например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, 

развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений взрослые читают 

детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 

способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность. 

Для формирования у детей мотивации к школьному обучению, в работу по развитию речи 

детей с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и 

учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей развития детей старшего 

дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно 

связано с содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми другие 

специалисты. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Развитие словаря 

Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления 

предметов и явлений окружающей действительности, создать достаточный запас словарных 

образов. 

Обеспечить переход от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к 

активному использованию речевых средств. 

Расширить объем правильно произносимых существительных - названий предметов, 

объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. 

Учить группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать 

понимание обобщающего значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие 

понятия. 

Расширить глагольный словарь на основе работы по усвоению понимания действий, 

выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению понимания действий, выраженных 
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личными и возвратными глаголами. 

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия признаков предметов по их 

назначению и по вопросам Какой? Какая? Какое?, обогащать активный словарь относительными 

прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; 

притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным значением. 

Учить сопоставлять предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в 

речи. 

Обеспечить усвоение притяжательных местоимений, определительных местоимений, 

указательных наречий, количественных и порядковых числительных и их использование в 

экспрессивной речи. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование и совершенствование грамматического строя речи 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм 

словоизменения: окончаний имен существительных в единственном и множественном числе в 

именительном падеже, в косвенных падежах без предлога и с простыми предлогами; окончаний 

глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в прошедшем времени. 

Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе 

использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами, существительных с суффиксами -онок-, -енок-, -ат-, -ят-, глаголов с 

различными приставками. 

Научить образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и 

притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с 

существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по 

демонстрации действия, распространять их однородными членами. 

Сформировать умение составлять простые предложения с противительными союзами, 

сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. 

Сформировать понятие предложение и умение оперировать им, а также навык анализа 

простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа. 

Развитие просодической стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. Закрепить навык 

мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях на 

координацию речи с движением. 

Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и свободной речевой 

деятельности. 

Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. 

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, 

автоматизировать поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова 

Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Учить запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, 

цепочек слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением 

согласных. 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в речи слов различной звукослоговой 

структуры. 

Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного 

слога, трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 
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Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные 

и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным 

признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, 

согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти 

звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его произношением). 

Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой - звонкий, твердый 

- мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный 

звук, твердый согласный звук. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) Развитие словаря 

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения 

знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; существительными, 

образованными от глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами- 

антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить 

использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими 

моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с 

оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий, 

причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Совершенствование грамматического строя речи 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных 

конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена 

прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными в 

роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных 

временных формах, в том числе в форме будущего простого и будущего сложного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений однородными 

членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений 

с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, 

причины. 
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Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений. 

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в 

предыдущей группе. 

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков языкового анализа и 

синтеза. Развитие просодической стороны речи 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. 

Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно 

громко, тихо, шепотом. 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высот тона в 

играх  

Учить говорить в спокойном темпе 

Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших 

  

текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной 

речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и синтеза 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. 

Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, 

мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в 

предложения. 

Работать над трех-, четырех- и пятисложными словами со сложной звукослоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные 

и согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 

Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту 

образования. 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. 

Сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

Обучение грамоте 

Познакомить с буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ц, Ч, Щ, Л, Р, Ь, Ъ. Сформировать умение правильно 

называть буквы русского алфавита. 

Развивать навыки выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки 

их из пластилина. 

Закрепить умение трансформировать буквы, различать правильно и неправильно 

напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы. 

Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. 

Закрепить знание уже известных детям правил правописания. 

Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча - ща с буквой А, 

чу - щу с буквой У). 

Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

Развитие связной речи и речевого общения 
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Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и 

объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени действия или 

лица рассказчика. 

Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе 

с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за изображенным 

событием. 

Принципы развития речи: 

- принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития; 

- принцип коммуникативно - деятельностного подхода к развитию речи; 

- принцип развития языкового чутья; 

- принцип формирования элементарного осознания явлений языка; 

- принцип взаимосвязи работы над различными сторонами речи; 

- принцип обогащения мотивации речевой деятельности; 

- принцип обеспечения активной языковой практики. 

 

Интеграция образовательной области «Речевое развитие». Интеграция образовательной 

области «Речевое развитие» осуществляется со всеми образовательными областями способом 

«оречевления» всех форм образовательной деятельности и всех видов деятельности ребенка. 

 

Формы и средства развития речевой сферы детей дошкольного возраста в условиях 

организации совместной деятельности со взрослыми и другими детьми, самостоятельной 

свободной деятельности 

 

Виды детской 
деятельности 

Формы работы с детьми 
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Коммуникативная Словотворчество  

Артикуляционная игра  

Речевая ситуация  

Ситуативный разговор  

Обсуждение поступков  

Отгадывание загадок 

Речевые игры  

Речетворчество 

Интерактивные подвижные занятия обучающей системы «Играй и 

развивайся» 

Интерактивные игры обучающей системы «Играй и развивайся» 

Интерактивная обучающая система «Математика для детей 5 – 7 

лет» 

Звукоиграйка  

Составление рассказа  

Описательный рассказ 

Составление описательных рассказов Составление сказок 

Составление творческих рассказов Сочинение (ароматной сказки) 

Пересказ 

Составление историй «наоборот», истории по аналогии с отрывком из 

рассказа 

Составление повествовательных рассказов 

«Минутки общения» 

Анализ произведений художественной литературы Беседа 

Обсуждение поступков Отгадывание загадок Рассматривание и 

сравнение Конкурс чтецов 

Составление историй «наоборот», истории по аналогии с отрывком из 

рассказа 

Беседы – рассуждение 

Ситуация морального выбора 

Познавательно- 

исследовательская 

Настольно-печатные игры Дидактические игры 

Сбор фотографий и оформление Встреча с интересными людьми Игры –

путешествия Разгадывание кроссвордов 

Телестудия представляет научно – познавательный проект Мини – 

коллажа 

Просмотр видео фильмов и диафильмов Проектная деятельность 

Викторина 

Игровая Моделирование Игра-драматизация 

Театрализованные этюды 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

Чтение Слушание 

Отгадывание 

Книжная выставка Заучивание 

стихотворений 

Заучивание произведений устного народного творчества 
Литературно – музыкальный салон 

Знакомство с букварями, азбуками 
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Самообслуживание и 

бытовой труд 

Поручение 

Коллективное творческое дело 

Задания 

Музыкальная Слушание музыки 

Двигательная Пальчиковые игры Игры 

с правилами 

Народные игры 

Конструирование Из строительного материала 

Практическое и компьютерное Из 

деталей конструкторов 

Из бумаги 

Из природного материала 

Из крупногабаритных модулей 

Конструирование по модели 

Конструирование по условиям 

Конструирование по образцу 

Конструирование по замыслу 

Конструирование по теме Каркасное 

конструирование 

Конструирование по чертежам и схемам 

Изобразительная Рассматривание картин, иллюстраций Лепка 

Рисование 

Аппликация 

Выставки детских работ (конкурс) 

Создание Дизайн – студии 
 

МЕТОДЫ РАЗВИТИЯ РЕЧИ 

 

Наглядные Словесные Практические 

Непосредственное наблюдение 

и его 

разновидности (наблюдение в 

природе, экскурсии) 

Опосредованное наблюдение 

(изобразительная наглядность: 

рассматривание игрушек и 

картин; рассказывание по 

игрушкам и картинам). 

Чтение и рассказывание 

художественных 

произведений. 

Заучивание наизусть. 

Пересказ. 

Обобщающая беседа. 

Рассказывание без опоры на 

наглядный материал. 

Дидактические игры. Игры - 

драматизации. 

Инсценировки. 

Дидактические упражнения. 

Пластические этюды. 

Хороводные игры. 

Средства развития речи 

1. Общение взрослых и детей. 
2. Художественная литература. 

3. Культурная языковая среда. 

4. Изобразительное искусство, музыка, театр. 

5. Обучение родной речи на занятиях. 

6. Занятия по другим разделам программы. 

 

Формирование интереса и потребности в чтении (восприятие книг) 

1. Чтение литературного произведения. 
2. Рассказ литературного произведения. 

3. Беседа о прочитанном произведении. 

4. Обсуждение литературного произведения. 

5. Инсценировка литературного произведения. Театрализованная игра. 

6. Игра на основе сюжета литературного произведения. 

7. Продуктивная деятельность по мотивам прочитанного. 
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8. Сочинение по мотивам прочитанного. 

9. Ситуативная беседа по мотивам прочитанного. 

 

Технологии на 

основе 

деятельностного 
подхода 

Игровые 

педагогические 

технологии 

Педагогические 

технологии обучения 

и развития 

Информационно- 

коммуникативные 

технологии 

 Педагогическая 

технология - метод 
проектов 

 Технология 

развивающего 
обучения 

 Педагогическая 
технология тренинга 

 Технология 

эмоционально- 
чувственного 

погружения 

 ИКТ, в частности 

интерактивные 
обучающие ситемы 

«Играй и развивайся», 

«математика для 

детей 5 – 7 лет»  

Технология 

критического 

мышления 

Образовательные программы (комплексные, парциальные, адаптированные), 

технологии, методики, методические и учебно-наглядные пособия и материалы по 

образовательной области «Речевое развитие». 

Методические пособия: 

1 Бунеев Р.Н. По дороге к Азбуке. Пособие для дошкольников 4-6 лет. – М.: Баласс, 2013г. 

2 Н.Е. Веракса, Т.С.Комарова, М.А. Васильева «Комплексные занятия» 
Средняя группа (4-5 лет) Издательство «Учитель», 2012г. 

3 Власенко и др. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под 
редакцией Н.Е.Вераксы. первая младшая группа. Волгоград: Учитель, 2012г. 

4 Гербова В.В. Занятия по развитию речи в подготовительной к школе группе детского сада. 
Планы занятий. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2011г. 

5 В.В. Гербова В.В.«Развитие речи в детском саду: подготовительная к школе группа»; 
Мозайка-Синтез, 2013 г. 

6 Гербова В. В. Хрестоматия «Книга для чтения в детском саду и дома» 5-7 лет.- М.: 
Просвещение, 2010г. 

7 Гербова В.В. «Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста»; Мозайка- 
Синтез, 2015 г. 

8 Гербова В.В.«Развитие речи в детском саду»; Мозайка-Синтез, 2013 г. 

9 Гербова В.В.«Развитие речи в детском саду». Вторая младшая группа. Москва, 
Мозаика-Синтез, 2014г. 

10 Гербова В.В.Занятия по развитию речи в первой младшей группе детского сада.Мозаика- 
Синтез, 2011г 

11 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя группа (4-5 лет) Издательство 
МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва,2009г. 

12 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет) Издательство 
МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва,2015г. 

13 Гаврина С. Обучаемся грамоте. – М.: ОЛМА Медио Групп, 2014г. 

14 Гусарова Н.Н. «Беседы по картине»; Детство-Пресс, 2010 г. 

15 И.А. Морозова «Фонематика», Мозайка-Синтез, 2010 г. 

16 Ермолаева Г.Н. Первые шаги в мир. Игровые сеансы для детей 2-3 лет. Методическое 
пособие. М.:ТЦ Сфера, 2014г. 

17 Затулина Г.Л. Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте. Методическое 
пособие – М.: Центр педагогического образования, 2016г. 

18 Занятия по развитию речи для детей 5-7 лет/ Под ред. О.С.Ушаковой – М.: ТЦ Сфера, 
2010г. 

19 Затулина Г.Я. конспекты комплексных занятий по развитию речи (подготовительная 
группа). Учебное пособие – М.: Педагогическое общество России, 2009г. 
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20 Кыласова Л.Е.Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста/ 
авт. Сост. Л.Е. Кыласова. – Волгоград: Учитель,2010г. 

21 Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Автоматизация сонорных звуков Р, Рь у детей. 
Дидактический материал для логопедов. Альбом №4. – М. : Гном и Д, 2011г. 

22 Колпакова О. «Составляем рассказы по картинкам»; Литур, 2015 г. 

23 Морозова И.А.«Подготовка к обучению грамоте»; Мозайка-Синтез, 2010 г. 

24 Маханѐва М.Д. Подготовка к обучению грамоте детей 4 – 5 лет. 2012 г. 

25 Мезенцева М. Логопедия в картинках. – М.: ОЛМА Медиа Групп , 2012г. 

26 Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для чтения в семье и 
в детском саду. 1-2 книга. Москва: АСТ, 2013г. 

27 Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Москва, ОЛМА Медиа групп, 

2014 г. 

28 Скворцова И.В. Логопедические игры. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2014г. 

29 Смирнова Л.Н.«Логопедия в ДОУ»; Мозайка-Синтез, 2010 г. 

30 Смирнова С.И. «Артикуляционная гимнастика», Дрофа, 2012 г. 

31 Тимофеева Л.Л., Е.Е. Корнеичева, Н.И. Грачева. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Средняя группа (4-5 лет) ООО «Центр педагогического 

образования», 2014г 

32 Толстикова О.В. ХРЕСТОМАТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА ЛИТЕРАТУРНОЕ ТВОРЧЕСТВО НАРОДОВ УРАЛА. Екатеринбург: 

ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2014г. 

33 Теремкова Н.Э. . Логопедические домашние задания для детей 5 – 7 лет с ОНР. Альбом №1. 
– М. : Гном, 2011г. 

34 Тимофеичева И.В. «Ладушки» развивающие игры и занятия для детей раннего возраста. 
Москва, 2015г. 

35 Управителева Л.В. Подготовка к школе в детском саду. Счет, чтение, речь, мышление. Для 
детей 6-7 лет. / Л.В. Управителева – Ярославль: Академия развития,2010г. 

36 Ушакова О.С.«Развиваем речь»; ООО ТЦ-Сфера, 2010 г. 

37 Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для детей 5 – 7 лет – М.:ТЦ Сфера, 2010г. 

38 Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Методическое 
пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2016г. 

39 Ушакова О.С. Развитие речи детей. (3-5 лет) ООО «ТЦ Сфера»,2014г (3 издание) 

40 Юдаева М.В. Хрестоматия для подготовительной группы./ авт. Сост. М.В. Юдаева – М.: 
ООО «Самовар – книги», 2015г. 

41 Шорохова О.А. Занятия по развитию связной речи дошкольников и сказкотерапия. – М.: 

ТЦСфера, 2009г. 

42 Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество народов 

Урала/ Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2014г. 

43 Хрестоматия для чтения; Самовар-книги, 2013 г. 

44 Pedsovet.ruСообщество взаимопомощи учителей 

45 Nsportal.ru Социальная сеть работников образования. Детский сад. 

46 Педагогика. Электронный путеводитель по справочным и образовательным ресурсам. – 

URL: http://www.nlr.ru 

47 Интерактивная обучающая система   «Математика для детей с 5 до 7 лет»: методическое 
пособие / Е.В. Зубкова. – Челябинск: Типография «Сити Принт», ИП Мякотин И.В., 2016 г. 

48 «Интерактивная обучающая система «Играй и развивайся»: методическое пособие / Е.В. 
Зубкова (и др.).- Челябинск: ИП Мякотин И.В., 2016 г. 

 

2.1.4 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие». 

п. 32.4. ФАОП ДО: В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

основными задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе 

народного творчества; 

http://www.nlr.ru/
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– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора;  

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления 

с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества. Программа относит к 

образовательной области художественно-эстетического развития приобщение детей к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и 

др. видах художественно-творческой деятельности.  

Эстетическое отношение к миру опирается, прежде всего, на восприятие действительности 

разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту 

природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и 

фольклора.  

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в 

художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 

информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении 

ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные средства, 

материалы, способы реализации замыслов.  

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию; 

осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные материалы и средства.  

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) 

– создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы 

звука.  

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

 

п. 32.4.4.. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 
 

Обучающийся в возрасте 4−5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес 

к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» взрослые создают соответствующую возрасту детей, особенностям 

развития их моторики и речи среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой логопедом. Активными участниками образовательного процесса в области 

«Художественно-эстетическое развитие» являются родители детей, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности детей с тяжелыми нарушениями речи в среднем 

дошкольном возрасте являются занятия, в ходе которых у детей формируются образы-

представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа 

движений, совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 
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условия для максимально возможной самостоятельной деятельности детей, исходя из 

особенностей их психомоторного развития. 

У детей формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и интерес 

к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, развивается 

анализирующее восприятие, закрепляются представления детей о материалах и средствах, 

используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное 

мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение детей, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности детей (самостоятельной или совместной со взрослым). 

Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по 

развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающем миром, в 

музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных математических 

представлений и др., вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления «Музыка» дети учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный 

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 

хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Дети учатся распознавать 

настроение музыки, характер (движение, состояние природы и др.) 

Музыкальные занятия на этой ступени обучения проводят совместно музыкальный 

руководитель и воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие 

учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и 

индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Восприятие художественной литературы 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с 

помощью педагога правильно понимать их содержание. 

Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, эмоционально 

реагировать на прочитанное. 

Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произведениям 

и умение соотносить их с текстом. 

Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать 

простые вопросы. 

Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со 

зрительной опорой и с помощью взрослого. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 

части со всеми видам разреза), простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и мелкую моторику в работе с дидактическими 

игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Формировать навыки сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и мелкого 

строительного материала с использованием деталей разных цветов. 

Совершенствовать умение различать и называть детали строительного конструктора, 

анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию. 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, 

совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

Изобразительная деятельность. 

Рисование. Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок, правильно использовать их при создании изображения; правильно закрашивать 
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изображения, проводя линии и штрихи только в одном направлении и не выходя за контур 

изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с фоном, 

создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке расположение частей, 

соотнеся их по величине; изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную 

формы. 

Формировать умение рисовать отельные предметы и несложные сюжетные 

композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать представления о 

цветах и оттенках, развивать умение использовать их в рисовании. 

Знакомить с декоративными композициями по мотивам дымковских и филимоновских 

узоров. Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

Аппликация. Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно 

держать ножницы и пользоваться ими, совершать разные виды прямых разрезов, вырезать 

круглые формы из квадрата, навыки аккуратного наклеивания деталей. 

Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, умения 

производить на глаз криволинейные разрезы. 

Лепка. Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, 

глины, соленого теста, используя разные приемы, освоенные в предыдущих группах. 

Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части от заготовки, сглаживать 

поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. Формировать умение 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Музыкальное развитие 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкально-

сенсорных и творческих способностей. 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной деятельностью. 

Развивать активное отношение к музыке на основе различных видов музыкальной 

деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный опыт. 

Развивать эмоциональную отзывчивость на 

музыку. Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание. Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. 

Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, умение дослушивать произведение 

до конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это 

произведение. Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание 

детских музыкальных инструментов. 

Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них 

тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Пение. Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь 

выразительно, без напряжения в голосе, протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в 

едином темпе, четко произнося слова. Практиковать коллективное и индивидуальное пение, с 

аккомпанементом и без него. 

Песенное творчество. Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: 

«Как тебя зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, корова, щенок). 

Музыкально-ритмические движения. Формировать умение передавать характер 

музыки в движениях, отражать в движении развитие музыкального образа. 

Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять движения в 

соответствии с двух частной и трехчастной формой музыкального произведения. 

Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, «пружинка», 

притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. 

Учить хлопать в ладоши, перестраиваться из круга врассыпную и обратно; двигаться в 

и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять различные плавные движения руками. 

Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, кубиками, 

ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в соответствии с 

музыкальным сопровождением. Учить детей инсценировать песни, выполнять образные 

движения в музыкальных играх и спектаклях. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Обучать детей правильным приемам 

игры на детских музыкальных инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, 

колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 
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п. 32.4.5. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста (5-7(8) лет) 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности 

и творчества. 

Изобразительная деятельность детей в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать 

отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность детей, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в свободное время. 

К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

«портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни детей и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин и др. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности детей при анализе натуры и 

образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации 

этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт детей. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны взрослого приобретает косвенный, стимулирующий, содержание 

деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические средства 

обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использование мультимедийных 

средств и т. д. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений детей, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте дети 

различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, 

симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). Дети понимают, что характер музыки определяется средствами музыкальной 

выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у детей музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), 

учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструменты, 

изготовленные с помощью взрослых. Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты 

разнообразно применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по 

физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия детей (восприятия звуков различной 

громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, голосовых, 

артикуляторных) и т. п. имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей. 

 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Восприятие художественной литературы 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных 

произведений, формировать эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить 

высказывать свое отношение к прочитанному. 

Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. Учить 

выразительно читать стихи, участвовать в инсценировках. 

Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному 

произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, заложенных   природой. 
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Способствовать выражению эмоциональных проявлений. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4 - 12 

частей со всеми видами разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим 

темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую моторику в работе с 

дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из 

разнообразных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), 

выделять и называть части построек, определять их назначение и пространственное расположение, 

заменять одни детали другими. 

Формировать навык коллективного сооружения построек в соответствии с общим 

замыслом. 

Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить складывать лист бумаги вчетверо, 

создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой выкройке. 

Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

Изобразительная деятельность 

Рисование. Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке 

образы предметов и явлений окружающей действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предметов и явлений на листе бумаги, 

движение фигур и объектов. 

Совершенствовать композиционные умения. 

Способствовать дальнейшему овладению разными способами рисования различными 

изобразительными материалами: гуашью, акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, 

пастелью, угольным карандашом. 

Развивать чувство цвета, знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. 

Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Гжель) 

и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного 

искусства: графике, живописи. 

Аппликация. Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на 

полоски, вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры 

в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из 

геометрических фигур. 

Лепка. Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, 

совершенствовать навыки лепки предметов и объектов (пластическим, конструктивным и 

комбинированным способами) с натуры и по представлению из различных материалов (глина, 

пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая пропорции. 

Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать поделки 

рисунком с помощью стеки. 

Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие 

группы, предавать движения животных и людей. 

Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, 

птиц по типу народных игрушек. 

Музыкальное развитие 

Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней. 
Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной 

музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под музыку, 

игры на детских музыкальных инструментах. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), 

узнавать музыкальные произведения по вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных 
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инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, баян). 

Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных 

инструментах других детей. 

Пение. Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного характера. Совершенствовать певческие навыки, умение петь 

естественным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; 

точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать дыхание между 

музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с 

музыкальным сопровождением и без него. Продолжать формирование навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать умение ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки, регистрами, динамикой, темпом. 

Учить менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать 

умение слышать сильную долю такта, ритмический рисунок. Формировать навыки выполнения 

танцевальных движений под музыку (кружение, «ковырялочка», приставной шаг с приседанием, 

дробный шаг). 

Учить плавно, поднимать руки вперед и в стороны и опускать их, двигаться в парах, 

отходить вперед от своего партнера. 

Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая 

последовательность танцевальных движений. 

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, 

ритмично выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Отрабатывать навыки игры в ансамбле. 

Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, активизируя 

самостоятельность. Учить точно, передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно 

начинать и заканчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельного инструментального 

музицирования. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Восприятие художественной литературы 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказывать суждения, 

оценку прочитанного произведения, поступков героев, художественного оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, прививать 

чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 

Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, рассказ, 

стихотворение). 

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному 

или коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с изменением лица 

рассказчика. 

Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, 

театрализованных играх и других видах исполнительской деятельности по сказкам «Теремок», 

«Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Конструктивно-модельная деятельность 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять 

функции, назначение отдельных частей; предавать особенности сооружений в конструктивной 

деятельности, самостоятельно находить конструктивные решения. 

Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над 

сооружением сообща, следовать общему плану. 

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой (железная 

дорога, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и металлическими 

конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из природных 

материалов. 

Изобразительная деятельность 
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Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. Учить 

высказывать суждения о произведениях искусства, работах товарищей и собственных 

произведениях. 

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить неординарно. 

Сформирование представление об индивидуальной манере творчества некоторых 

художников, графиков, скульпторов. 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по основным 

стилевым признакам. 

Рисование. Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать 

форму, величину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном 

рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и животных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых тонов и 

оттенков. 

Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полученные знания 

при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. 

Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык создания 

коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация. Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и 

наклеивания, умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и геометрических 

фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. 

Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства. Развивать 

композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. Формировать умение создавать мозаичные 

изображения. 

Лепка. Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее 

разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластичность в лепке. 

Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых объектов. Формировать 

умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигурок. 

Музыкальное развитие 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и 

современной музыкой. 

Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, 

музыкальный слух. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку различного характера, 

звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. Формировать певческий голос и 

выразительность движений. Развивать умение музицировать на детских музыкальных 

инструментах. Продолжать формировать творческую активность, самостоятельность и стремление 

применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание. Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные 

чувства и переживания в процессе восприятия музыки, определять средства музыкальной 

выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и правильно называть песню, 

танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, инструментальной, 

оркестровой музыкой. 

Прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и зарубежных 

композиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В.-А. 

Моцарт, Р. Шуман, Л. ван Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский). 

Пение. Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки 

звукообразования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, сольного и 

ансамблевого пения). 

Добиваться выразительного исполнения песен различного характера в диапазоне от «до» 

первой октавы до «ре» второй октавы. 

Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню. 

Учить самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный и 

самостоятельно придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения на 
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предложенную музыку, импровизировать под музыку различного характера, передавать в движении 

образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Воспитывать потребность в 

музицировании и чувство радости и удовлетворения от исполнения на слух знакомой мелодии. 

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские народные 

песни, произведения композиторов-классиков. 
 

2.1.5 Образовательная область «Физическое развитие». 

п. 32.5. ФАОП ДО: В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности;  

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

п. 32.5.1. ФАОП ДО: В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе 

правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию полезных 

навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в 

оздоровительных мероприятиях. 

п. 32.5.2. ФАОП ДО: В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка 

представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении, взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на 

внешней территории (горки, качели и т. п.); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), 

занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной 

активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного 

формирования опорно-двигательной системы детского организма.  

п. 32.5.3. ФАОП ДО: Педагогические работники поддерживают интерес детей к подвижным 

играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; 

побуждают детей выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры 

в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам 

спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, 

плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

п. 32.5.5. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста (4-5 лет) 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для детей с ТНР решаются в 

разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Физическое развитие» по следующим разделам:  

1) физическая культура;  

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, 

инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с медицинскими работниками. 

Активными участниками образовательного процесса должны стать родители, а также все остальные 

специалисты, работающие с детьми. 
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Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, 

предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у детей 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна 

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие 

детей с нарушением речи. 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет)  

Физическая культура 

Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные 

способности и функции. Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. Формировать 

умение сохранять правильную осанку. 

Содействовать профилактике плоскостопия. Создавать условия для целесообразной 

двигательной активности. 

При выполнении общеразвивающих упражнений использовать различные исходные 

положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — носки врозь, ноги вместе; стоя 

в упоре на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать различные 

предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; 

флажки; кубики; гимнастические скамейки). 

Спортивные упражнения 

Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. 
Обучать скатыванию на санках с горки, подъему с санками на горку, торможению при 

спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой взрослого. 

Подвижные игры 

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать 

самостоятельность, инициативность, пространственную ориентировку, творческие способности. 

Овладение элементарными правилами здорового образа жизни 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. 
Проводить закаливающие процедуры с использованием природных факторов. 

Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и 

спортивным играм. 

Проводить утреннюю гимнастику. 

Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй половинах дня. 

Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. 

Воспитывать культурно-гигиенические навыки, умение правильно чистить зубы, 

полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. 

Совершенствовать умение правильно вести себя за столом во время еды, пользоваться 

столовым прибором. 

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, 

движения, пребывания на свежем воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека. 

Формировать представления о факторах, оказывающих негативное влияние на здоровье. 

Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося 

вреда природному окружению. 

 

п. 32.5.6. ФАОП ДО: Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста (5-7(8) лет) 

 

В ходе физического воспитания детей с ТНР большое значение приобретает формирование 

у детей осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления 

заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх со сверстниками и 

самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается 

к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 
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Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое психоэмоциональное 

состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие детей (объем движений, сила, ловкость, выносливость, 

гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной осознанной двигательной 

деятельности формируется у детей в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на 

прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов и т.п. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна детей обучают плаванию, организуя в бассейне 

спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений дети учатся соблюдать правила, 

участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Взрослые привлекают детей к 

посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, создают 

условия для проявления их творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов и 

т. д. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

детей. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. На этой ступени обучения важно вовлекать детей с ТНР в 

различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал и т.п., связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагоги разнообразят условия для формирования у детей правильных 

гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую безопасную, привлекательную для 

детей, современную, эстетичную бытовую среду. Детей стимулируют к самостоятельному 

выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации (умывание, мытье рук, уход за своим внешним видом, использование носового платка, 

салфетки, столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и 

игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений детей с ТНР о 

человеке (себе, сверстнике и взрослом), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего 

человека, об особенностях своего здоровья. Взрослые продолжают знакомить детей на доступном 

их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а 

также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом 

возрасте дети уже достаточно осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового 

образа жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих 

к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально- 

коммуникативное развитие», формируя у детей представления об опасных и безопасных для 

здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. 

Очень важно, чтобы дети усвоили речевые образцы того, как надо позвать взрослого на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет)  

Физическая культура 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с учетом 

возрастных особенностей (психологических, физических и физиологических) детей шестого года 

жизни. 

Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность и точность 

действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. 

Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных 



74 
 

сторонах стоп, с высоким подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким 

и широким шагом, приставным шагом влево и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в колонне 

по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, имитационные движения. Обучать 

детей ходьбе в колонне. 

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по 

одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной доске вверх 

и вниз на носках. 

Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, с 

изменением скорости, челночного бега. 

Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на четвереньках с опорой на 

колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 3—4 

м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической 

скамейке с опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, 

ползанию на четвереньках по гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию 

через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета гимнастической стенки на другой, поднимаясь 

по диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между рейками поставленной на бок 

гимнастической лестницы. 

Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на двух ногах на месте, с 

продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна 

нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. 

Учить перепрыгивать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последовательно 

на двух ногах 4 - 5 предметов высотой 15 - 20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и 

влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). 

Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с 

высоты 30 см на мат. Учить прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. 

Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и назад; прыгать через 

длинную скакалку: неподвижную (h = 3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на 

другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов 

(обручей, мячей разного диаметра) различными способами. Обучать прокатыванию предметов в 

заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимнастической скамейке, по узкому коридору 

шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. 

Учить прокатывать мячи по прямой, «змейкой», зигзагообразно с помощью палочек, 

дощечек разной длины и ширины; прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом. 

Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить его двумя руками и с 

хлопками; бросать мяч об землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч об 

пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки 

в другую, подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать 

мяч друг другу и ловить его из разных исходных положений, разными способами, в разных 

построениях. 

Учить бросать вдаль мешочки с песком и мячи, метать предметы в горизонтальную и 

вертикальную цель (расстояние до мишени 3 - 5 м). 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме 

несложных танцев, хороводов, по творческому заданию педагога. 

Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью 

выразительных движений передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под 

различные мелодии (марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, 

в несколько кругов, врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в 

колонну по два, по три, в круг, несколько кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в 

колонне и в шеренге «по порядку», «на первый-второй»; перестроению из колонны по одному в 

колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различных 

построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на 

одну вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на 
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вытянутые в стороны руки; выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении 

различными способами (переступанием, прыжками); равнению в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить 

разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в 

стороны ладонями вверх из положения руки за голову; поднимать вверх руки со сцепленными в 

«замок» пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать пальцы. 

Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и 

опускать руки, стоя у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за 

рейку гимнастической стенки на уровне пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями 

пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коленях; поворачиваться, разводя руки в 

стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать голову и ноги к груди, 

лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке. 

Учить выполнять упражнения для укрепления мышц брюшного пресса и ног; приседать, 

поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сторону, совершая движение 

руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений использовать 

различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять 

упражнения как без предметов, так и с различными предметами (гимнастическими палками, 

мячами, кеглями, обручами, скакалками и др.). 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, 

выполнять повороты на спуске, скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить самостоятельно 

кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с выполнением поворотов вправо и влево. 

Спортивные игры 

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол 

(элементы), футбол (элементы), хоккей (элементы). 

Подвижные игры 

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить 

самостоятельно организовывать подвижные игры. 

Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нервной 

систем, улучшения деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме. 

Продолжать формировать правильную осанку, проводить профилактику плоскостопия. 

Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, физкультминутки, 

подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на прогулке с 

использованием спортивного оборудования. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за состоянием одежды, 

прически, чистотой рук и ногтей. 

Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно застегивать и 

расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. 

Продолжать работу по воспитанию культуры еды. 

Расширять представления о строении организма человека и его функционировании. 

Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих 

здоровье человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 
Физическая культура 

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, 

лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности развития 

нервной системы, психики и моторики. 

Добиваться развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибкости, координации 

движений, хорошей ориентировки в пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и 

выносливость). 

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, 

инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к активной двигательной 

деятельности и потребности в ней. 



76 
 

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 
Основные движения 

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах 

(обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием 

колена; широким и мелким шагом; приставным шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в 

полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, 

«змейкой», врассыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе приставным шагом вперед и 

назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. 

Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, на носках; 

бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким шагом; в колонне по одному, по 

двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с 

прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). 

Формировать навыки бега на скорость и на выносливость. 

Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), спиной 

вперед; из разных исходных положений; бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; 

бегать на скорость в играх-эстафетах. 

Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке 

приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и 

перешагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне 

гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по 

гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. Совершенствовать навыки ходьбы по 

веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми 

глазами с остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге (руки 

на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — 

кубе (h — 30—40 см), гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой 

педагога. 

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов 

ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четвереньках по гимнастической 

скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению на спине по гимнастической скамейке, 

подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить навыки 

пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания под гимнастическую 

скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h = 35—50 см). 

Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестницам, используя 

одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять умение переходить с пролета на 

пролет гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали. Формировать умение лазания 

и спуска по канату индивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сформированные в 

предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, 

с поворотом кругом). Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с 

песком, прыжки через набивные мячи (5 - 6 последовательно). Совершенствовать навыки 

выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением вперед, через веревку вперед и 

назад). Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого приседа, вверх с места; на 

мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать умение 

спрыгивать в упражнениях с другими видами движений (высота предметов не более 30—40 см). 

Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, через 

большой обруч. 

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, 

бросания и ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг 

другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, на месте и во время передвижения 

в парах, через сетку; бросания мяча об землю и ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с 

поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, «змейкой» между предметами. 

Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; 

метания из разных положений в вертикальную, горизонтальную, движущуюся цели, вдаль. 

Строевые упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и перестроений 

(в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из 
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одного круга в несколько) на месте и в движении. Совершенствовать умение рассчитываться «по 

порядку», на «первый-второй», равняться в колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, 

в шеренге приставным шагом, прыжком, бегом; выполнять повороты направо, налево, кругом на 

месте и в движении переступанием, прыжком, по разделениям. 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. 

Содействовать развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности 

движений. Развивать творчество и воображение. 

Общеразвивающие упражнения 

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные 

мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных отдельных частей 

тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать умение поднимать 

руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу назад на носок; поднимать и 

опускать плечи; отводить локти назад; выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками. 

Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье 

и кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими 

(упражнение «Пальчики здороваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение поворачивать 

туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. 

Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на 

спине и снова ложиться, закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться 

коснуться лежащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев переходить 

в упор на одной ноге. Совершенствовать умение приседать, держа руки за головой; из положения 

ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад вперед, в сторону; 

свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном 

велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). 

Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с 

невысокой горки на двух ногах. 

Спортивные игры 

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), бадминтон 

(элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы). 

Подвижные игры 

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элементами 

соревнования. 

Формирование основ здорового образа жизни 

Формировать правильную осанку и свод стопы. 

Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных природных 

факторов, совершенствовать адаптационные способности организма детей, умение 

приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды. 

Виды интеграция образовательной области «Физическое развитие» 

 

Основания 
интеграции 

 

По задачам и содержанию образовательной 

деятельности 

По средствам организации и 

оптимизации образовательного 

процесса 
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«Социально-коммуникативное развитие» 

(приобщение к ценностям физической культуры; 

формирование первичных представлений о себе, 

собственных двигательных возможностях и 

особенностях; приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношения 

со сверстниками и взрослыми в совместной 

двигательной активности, овладение навыками ухода за 

физкультурным инвентарѐм и спортивной одеждой; 

«Речевое развитие» (развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми в части необходимости 

двигательной активности и физического 

совершенствования; игровое общение) 

«Речевое развитие» (речевое 

сопровождение всех видов 

двигательной активности детей, 

использование художественных 

произведений для формирования 

первичных ценностных представлений 

о здоровом образе жизни). 

«Художественно- эстетическое 

развитие» (использование музыкально- 

ритмической и продуктивной 

«Познавательное развитие» (в части двигательной 
активности как способа усвоения ребенком 
предметных действий, а также как одного из средств 
овладения операциональным составом различных 
видов детской деятельности), формирования 
элементарных математических представлений 
(ориентировка в пространстве, временные, 
количественные отношения и т. д.). 
«Художественно-эстетическое развитие» (развитие 
музыкально-ритмической деятельности,
 выразительности движений, двигательного 
творчества на основе физических качеств и основных 
движений детей). 

деятельности с целью развития 
представлений и воображения для 
освоения двигательных эталонов в 
творческой форме, моторики; 
использование музыкальных 
произведений в Качестве 
музыкального Сопровождения 
различных Видов двигательной 
активности). 

 

Основные пути и средства решения задач: 

- По возможности оснащать пространственно-развивающую среду в помещении и 

на территории детского сада физкультурным и спортивно-игровым оборудованием. 

- Использовать все возможности созданной среды для организации разнообразной 

двигательной активности детей. 

- По возможности ходить с детьми в кратковременные походы. 

- Организовывать массовые физкультурные праздники и участвовать в них. 

- Поддерживать на уровне, соответствующем возрастным нормам, двигательные 

качества: ловкость, быстроту, силу, выносливость, гибкость, координированность. 

- Вводить элементы сезонных видов спорта и спортивных игр. 

- Приобщать к традиционным для региона видам спорта. 

- Расширять репертуар подвижных народных игр и усложнять его. 

- Создавать условия для игр с мячом. 

- Широко использовать спортивные игры и упражнения, корригирующие 

упражнения, элементы ЛФК для профилактики нарушений осанки, опорно-двигательного аппарата, 

плоско- стопия. 

- Следить за поддержанием правильной осанки во время разных видов 

деятельности. 

- Укреплять организм, используя естественные природные закаливающие факторы 

(солнечный свет, воздух, вода). 

- Избегать перегрузки организованными занятиями. 

- Знакомить их с правилами личной безопасности в быту и в различных жизненных 

ситуациях. Учить предвидеть простейшие последствия собственных действий. 

- Расширять представления о правилах безопасного поведения в быту, на природе, 

на улице; передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пе- 

шехода и пассажира транспортного средства; сформировать осознанное выполнение требований 

безопасности; закреплять проявления осторожности и осмотрительности. 

Принципы физического развития 

Дидактические Специальные Гигиенические 
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- систематичность и 

последовательность; 

- развивающее обучение; 

- доступность; 

- воспитывающее обучение; 

- учет индивидуальных и 

возрастных особенностей; 

- сознательность и 

активность ребенка; 
- наглядность 

- непрерывность; 
- последовательность 

наращивания тренирующих 

воздействий; 

- цикличность 

- сбалансированность нагрузок; 
- рациональность чередования 

деятельности и отдыха; 

- возрастная адекватность; 

- оздоровительная 

направленность  всего 

образовательного процесса; 

- осуществление личностно- 

ориентированного обучения и 

воспитания 

 

Средства, педагогические методы, формы работы с детьми:  

Игры народов Среднего Урала: 

Русские – «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», «Классы», «Краски», «Лапта», 
«Ляпки», 

«Молчанка», «Палочка-выручалочка», «Пятнашки», «У медведя во бору», «Фанты». 

Башкирские – «Липкие пеньки», «Медный пень», «Палка-кидалка», «Стрелок», «Юрта». 

Татарские – «Жмурки», «Займи место», «Кто первый», «Кто дальше бросит?», «Лисичка 

и курочки», «Мяч по кругу», «Перехватчики», «Продам горшки», «Серый волк», «Скок-

перескок», 

«Спутанные кони», «Тимербай», «Хлопушки». 

Удмуртские – «Водяной», «Догонялки», «Игра с платочком», «Охота на лося», 

«Серый зайка». 

Марийские - «Биляша», «Катание мяча». 

Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!». Чувашские – 

«Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй».  

Спортивные игры: «Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др. 

Целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивают необходимую двигательную 

активность и способствует сохранению и укреплению здоровья ребенка. 

Реализация программы «Здоровье», «Модель закаливающих процедур с учетом 

климатических условий Среднего Урала, особенностей психофизического здоровья каждого 

ребенка». Участие в тематических проектах, спортивных событиях. Создание тематических 

выставок рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании. Сюжетно- 

ролевые игры «Аптека», «Больница», «Лесная аптека» и др. Детско-взрослые проекты. 

Средства физического развития: 

- двигательная активность, занятия физкультурой; 
- эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода); 
- психогигиенические факторы (гигиена сна, питания, занятий). 

 

Разнообразные организационные формы для физического развития детей 

дошкольного возраста в условиях организации совместной деятельности со взрослыми и 

другими детьми, самостоятельной свободной деятельности 

 

Виды детской деятельности Формы работы 

Познавательно- 

исследовательская 

Беседы 

Сбор фотографий и оформление Просмотр видео фильмов и 

диафильмов Дидактические игры 

Настольно-печатные игры Коллекционирование Праздники 

Отгадывание загадок Викторина Моделирование 

Сбор фотографий и оформление Игры – путешествия Разгадывание 

кроссвордов Мини – конкурс 

Просмотр видео фильмов и диафильмов 

Проектная деятельность 
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Игровая Игра-развлечение Праздник 

Мини-конкурс 

Викторина 

Коммуникативная Сказкотерапия Фонетическая ритмика Коммуникативные игры 

Психигимнастика Физкультурная сказка Обсуждение ситуации 

Обсуждение поступков Разбор понятий 

Беседы – рассуждение Моделирование правил 

Коллективное составление инструкции (памятки) 

Изобразительная Рисование Лепка 

Аппликация 

Рассматривание картин, иллюстраций  

Выставки детских работ Цветотерапия 

Мастерилка 

Создание коллажа 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Чтение Слушание 

Книжная выставка Заучивание стихотворений 

Создание книжек-малышек 

Самообслуживание и бытовой 

труд 

Поручение 

Коллективное творческое дело 

Задания 

Музыкальная Танцы 

Ритмические движения 

 Аэробика 

Ритмопластика  

Музыкальные занятия  

Ритмика  

Этюды: по ритмике, пластике, пантомиме, оздоровительной 

хореографии 

Двигательная Утренняя гимнастика Массаж 

Ленивая гимнастика Закаливание Основные движения Игровое 

упражнение 

Спортивные упражнения Физкультурные занятия Спортивные 

упражнения Игровое упражнение Основные движения Игры-

соревнования Оздоровительный бег Подвижная игра 

Игры малой подвижности Народные игры 

Игра с правилами на физическую компетенцию Спортивные 

игры 

Развлечения, Праздники 

Игры-соревнования Малая олимпиада Малый туризм Эстафеты 

Имитация через движение характерных особенностей изучаемых 

объектов и явлений окружающего мира 

Акции 
 

 

МЕТОДЫ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 
 

Наглядный Словесный Практический 
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Наглядно-зрительные приемы 

(показ физических упражнения, 

использование наглядных 

пособий, имитация, зрительные 

ориентиры). 

Наглядно-слуховые приемы 

(музыка, песни). 

Тактильно-мышечные 
приемы (непосредственная 
помощь воспитателя). 

Объяснения, пояснения, 

указания. 

Подача команд, распоряжений, 

сигналов. 

Вопросы к детям. 

Образный сюжетный рассказ, 

беседа. 

Словесная инструкция. 

Повторение упражнений без 

изменения и с изменениями. 

Проведение упражнений в 

игровой форме. 

Проведение упражнений в 

соревновательной форме. 

 

Психологическая безопасность 

Комфортная организация режимных моментов. 

Оптимальный двигательный режим. 

Правильное распределение интеллектуальных и физических нагрузок. Доброжелательный 

стиль общения взрослого с детьми. 

Целесообразность в применении приемов и методов. Использование приемов релаксации в 

режиме дня. 
 

Оздоровительная направленность воспитательно-образовательного процесса 

Учет гигиенических требования. 

Создание условий для оздоровительных режимов. Бережное отношение к нервной системе 

ребенка. 

Учет индивидуальных особенностей и интересов детей. Предоставление ребенку свободы 

выбора. 

Создание условия для самореализации. Ориентация на зону ближайшего развития. 

 

Здоровьесберегающие, здоровьеразвивающие и здоровьеформирующие технологии 

Здоровьесберегающие технологии - это технологии, направленные на сохранение 

здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников. 

Здоровьеформирование – педагогический процесс, направленный на формирование и 

развитие у субъектов позитивной, устойчивой ориентации на сохранения здоровья, как 

необходимого условия жизнеспособности. 

 

Технологии сохранения и 

стимулирования здоровья 

Технологии обучения 

здоровому образу жизни 

Коррекционные технологии 

Ритмопластика 

Динамические паузы 

Подвижные и 

спортивные игры 
Различные гимнастики 

Физкультурные занятия 

Проблемно-игровые занятия 

Коммуникативные игры 

Занятия из серии «Здоровье» 

Самомассаж 

Биологическая обратная 

связь 

Технологии музыкального 

воздействия 

Сказкотерапия 

Образованность и здоровье – фундаментальные жизненные блага, качеством которых 

определяется и уровень жизни отдельного человека, состоятельность каждого государства. 

Происходит это потому, что образование и здравоохранение рассматриваются, как 

самостоятельные сферы. Задачи управления здоровья воспитанников по самой своей природе 

имеют комплексный характер. 

Задачи: 

1. Побуждение в детях желание заботится о своем здоровье, заинтересованное 

отношение к собственному здоровью. 

2. Формирование установки на использование здорового питания. 

3. Использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом 



82 
 

психологических и иных особенностей, развитие потребности физической культуры и спорта. 

4. Выполнение рекомендованного педагогами и врачами режима дня. 

5. Формирование знаний о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная 

двигательная активность, низкий уровень закаленности). 

6. Формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым 

вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья. 

7. Развитие готовности ребенка самостоятельно поддерживать свое здоровье на 

основе использования навыков личной гигиены. 

Средства и методы здоровьеформирования: 

- Методики и технологии психолого-медико-социального сопровождения 

воспитанников на каждом возрастном этапе, игры, направленные на здоровьеформирование 

дошкольников; 

- решение проблемных ситуаций; 

- промежуточные и итоговые диагностики состояния здоровья, 

- мероприятия по формированию здорового образа жизни, 

- коррекционная работа по медицинским показателям, 

- технологии включения воспитанников и родителей воспитанников в 

здоровьеформирующую деятельность. 

Система закаливающих мероприятий в группе компенсирующей направленности: 

сон без маек; воздушные ванны; 

дыхательная гимнастика; 

ходьба по массажным дорожкам; физкультурные занятия в облегченной одежде; ходьба 

босиком до и после сна; 

полоскание рта комнатной водой; обширное умывание; 

утренний приѐм и гимнастика на воздухе в теплый период года; прогулка; 

солнечные ванны; 

дозированный бег. 

В адаптированной программе представлены наиболее универсальные, эффективные и 

доступные для дошкольников закаливающие мероприятия. Их примерный перечень должен быть 

скорректирован с учетом региональных климатических и сезонных особенностей, а также 

имеющихся условий для проведения закаливающих процедур в каждом конкретном 

образовательном учреждении. Наиболее сильное закаливающее воздействие на организм ребенка 

оказывает сочетание физических упражнений с воздушными ваннами, особенно если оно 

осуществляется на свежем воздухе. 

При организации закаливания необходимо соблюдать следующие требования: 

- учитывать возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и 

развития, степени тренированности организма ребенка; 

- создавать позитивный эмоциональный настрой; 

- проводить закаливающие воздействия на фоне теплового комфорта ребенка; 

- использовать в комплексе природные факторы и закаливающие процедуры; 

- соблюдать постепенность в увеличении силы воздействия различных факторов и 

непрерывность мероприятий закаливания (при этом вид и методика закаливания изменяются в 

зависимости от сезона и погоды); 

- воздействия природных факторов должны быть направлены на разные участки тела: 

различаться и чередоваться как по силе, так и длительности; 

- соблюдать методику выбранного вида закаливания. 

Затраты времени на проведение закаливающих процедур непосредственно связаны с 

возрастом детей и методикой закаливания, которая должна быть утверждена (согласована) с 

органами здравоохранения. Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим 

учреждения (группы), а для проведения специальных методик закаливания (в том числе 

контрастного обливания стоп, обтирания) должно выделяться дополнительное время. Чем старше 

дошкольники, тем больше возможностей для проведения закаливающих процедур и, 

соответственно, время для их проведения может и должно быть увеличено. 

В общем объеме образовательной деятельности и образовательной деятельности, 

осуществляемой в ходе режимных моментов, учитываются следующие закаливающие 
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мероприятия: 

- утренняя гимнастика; 

- подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной 

активности, или физкультурные занятия (в помещении и на улице). Проведение других 

закаливающих мероприятий осуществляется в пределах времени, необходимого для 

осуществления функций присмотра и ухода за детьми. 

 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО), 

который предусматривает подготовку к выполнению и непосредственное выполнение 

воспитанниками от 6 до 8 лет установленных нормативов. 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс основывается на следующих 

принципах: 

- добровольность и доступность; 

- оздоровительная и личностно-ориентированная направленность; 

- обязательность медицинского контроля; 

- учет региональных особенностей и национальных традиций. 

Целью Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса является обеспечение 

условий для внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

(ГТО) в МБДОУ № 3, повышение эффективности использования возможностей физической 

культуры и спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и обеспечение преемственности в осуществлении физического развития 

воспитанников. 

Основными задачами является: 

1. Повышать уровень физической подготовленности воспитанников. 
2. Формировать у воспитанников осознанные потребностей в систематических занятиях 

физической культурой и спортом, физическом самосовершенствовании и ведении здорового образа 

жизни. 

3. Повышать общий уровень знаний родителей (законных представителей) о средствах, 

методах и формах организации самостоятельных занятий, в том числе с использованием 

современных информационных технологий. 

4. Совершенствовать систему физического воспитания и развития массового, детско- 

юношеского спорта. 

С целью развития спортивных способностей, двигательных навыков, укрепления здоровья 

воспитанников, популяризации физической культуры и спорта ежегодно организуется участие 

детей в спартакиаде воспитанников муниципальных дошкольных образовательных учреждений 

городского округа Сухой Лог. В программу спартакиады входят (Веселые старты, лыжный спорт, 

общая физическая подготовка, мини-футбол, легкая атлетика), которые предусматривают 

государственные требования к уровню физической подготовленности воспитанников. 

Нормативы Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) включены в карты оценки итоговых результатов освоения воспитанниками 

основной образовательной программы дошкольного образования» в образовательную область 

«Физическое развитие». 

В рамках проведения Дней Здоровья с воспитанниками включены соревнования, игры- 

эстафеты, спортивные упражнения, направленные на развитие физических качеств, сдачу 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО). 

 

МОДЕЛЬ ДВИГАТЕЛЬНОГО РЕЖИМА 

Формы работы Виды занятий Количество и длительность 

занятий (в мин.) 

Физкультурные занятия а) в помещении 2 раза в неделю 30-35 

б) на улице 1 раз в неделю 30-35 

Физкультурно- 

оздоровительная работа в 

а) утренняя гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 10-12  
Ежедневно 2 раза (утром и 
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режиме дня  б) подвижные и спортивные игры 
и упражнения на прогулке  

в) физкультминутки (в середине 
статического занятия) 

вечером) 30-40 
1-3 ежедневно в зависимости от 

вида и содержания занятий 

 

Активный отдых а) физкультурный досуг 1 раз в месяц 40 

б) физкультурный праздник 2 раза в год до 60 мин. 

в) день здоровья 1 раз в квартал 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

а) самостоятельное использование 

физкультурного и спортивно- 

игрового оборудования 

Ежедневно 

б) самостоятельные подвижные и 
спортивные игры 

Ежедневно 

 

Образовательные программы (комплексные, парциальные, адаптированные), 

технологии, методики, методические и учебно-наглядные пособия и материалы по 

образовательной области «Физическое развитие». 

 

Методические пособия: 

1 Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3 – 7 
лет. – М.: «МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 2014г. 

2 Бондаренко Т.М.«Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 6-7 лет в ДОУ»; И.П. 
Лакоценина, 2012 г. 

3 Бабенкова Е.А., Федоровская О.М. « Игры, которые лечат (для детей от 3 до 5 лет). – М.: 
Педагогическое общество ТЦ Сфера, 2010г. 

4 Борисова М.М. «Малоподвижные игры»; Мозайка-Синтез, 2012 г. 

5 ВераксаН.Е., Т.С.Комарова, М.А. Васильева «Комплексные занятия» 
Средняя группа (4-5 лет) Издательство «Учитель» 2012г 

6 Голубева Л.Т.«Гимнастика и массаж для самых маленьких»; Мозайка-Синтез, 2013 г. 

7 Литвинова М.Ф. Играют непоседы. Игры и упражнения для детей от 1,5 до 3лет 
М.ТЦСфера.2012г. 

8 Моргунова О.Н. «Оздоровительная работа в ДОУ»; ТЦ Учитель, 2012 г. 

9 Планы- конспекты НОД с детьми 2 – 7 лет в ДОУ. Образовательная область «Физическая 

культура». Практическое пособие. / Авт.сост. О.Н.Моргунова. – Воронеж: ООО»Метода», 
2013. 

10 Пензулаева Л.И.«Физкультурные занятия в ДОУ»; Мозайка-Синтез, 2010 год. 

11 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная к школе группа 
детского сада. Конспекты занятий. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2011. 

12 Пензулаева Л.И. «Физическая культура в ДОУ: старшая группа (5-6 лет)»; Мозайка-Синтез, 
2011 год. 

13 Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми 6-7 лет. – М.: Мозаика-синтез, 2015 г. 

14 Пензулаева Л.И.   Физическая   культура   в   детском 
Издательство МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва,2015г. 

саду. Старшая группа (5-6 лет) 

15 Пензулаева Л.И.   Физическая   культура   в   детском 
Издательство МОЗАЙКА-СИНТЕЗ Москва,2015г. 

саду. Средняя группа (4-5 лет) 

16 Пензулавева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3-7 лет. 
ЭОР, 2012 г. 

17 Подольская Е. И. Спортивные занятия на открытом воздухе для детей 3 – 7 лет. - Волгоград: 
Учитель, 2013. 

18 Подольская Е.Н. Комплексы лечебной гимнастики для детей 5 – 7 лет. – Волгоград. 
Учитель, 2010г. 

19 Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2-3 лет. Москва, ОЛМА Медиа 
групп,2014г. 

20 Подвижные игры народов Урала. Игры на асфальте, Сборник. - Екатеринбург: ГБОУ ДПО 
СО ИРО, 2014г. 
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21 Степаненкова Э.Я. «Сборник подвижных игр»; Мозайка-Синтез, 2013 г. 

22 Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2 – 7 лет. Пособие для педагогов 
дошкольных учреждений. –М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013г. 

23 Толстикова О.В., Крыжановская Л.А. СБОРНИК ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ НАРОДОВ УРАЛА 

ИГРЫ НА АСФАЛЬТЕ. Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». – 2014г. 

24 Толстикова О.В., Савельева О.В. Мы живѐм на Урале. Программа, методические 
рекомендации. - Екатеринбург, ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2013г. 

25 ТимофееваЛ.Л., Е.Е. Корнеичева, Н.И. Грачева. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Средняя группа (4-5 лет) 

ООО «Центр педагогического образования» 2014г 

26 Шукшина С.Е. «Я и мое тело»; Школьная пресса, 2010 г. 

27 Шорыгина Т.А.«Беседы о здоровье»; Творческий центр, 2010 г. 

28 Харченко Т.И. «Утренняя гимнастика»; Линки-пресс, 2012 г. 

29 Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду. Упражнения для детей. – М.: 
«МОЗАИКА – СИНТЕЗ», 2011г. 

30 http://www.doshvozrast.ru/ Конспекты занятий. Оздоровительная работа. Игровая 
деятельность. 

31 Учебно-методические пособия по теме: Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для 
детей 3-7 лет http://nsportal.ru/ 

32 Nsportal.ruСоциальная сеть работников образования. Детский сад. 

33 http://www.doshvozrast.ru/ Cайт ориентирован на воспитателей и методических работников 

детского сада. Конспекты занятий, комплексы оздоровительных мероприятий, сценарии, 

игры и занятия. Разделы сайта: Методическая работа. Работа с родителями. Конспекты 

занятий. Оздоровительная работа. Правовое воспитание. Игровая деятельность. Проведение 

праздников. 

34 Интерактивная обучающая система «Математика для детей с 5 до 7 лет»: методическое 

пособие / Е.В. Зубкова. – Челябинск: Типография «Сити Принт», ИП Мякотин И.В., 2016 г. 

35 «Интерактивная обучающая система «Играй и развивайся»: методическое пособие / Е.В. 
Зубкова (и др.).- Челябинск: ИП Мякотин И.В., 2016 г. 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации АОП ДО для 

обучающихся с ТНР МБДОУ № 3 

Формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают следующие 

аспекты образовательной среды: 

- характер взаимодействия со взрослыми; 

-характер взаимодействия с другими детьми; 

-система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка и 

пронизывает все направления образовательной деятельности.  

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным 

образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только в 

том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в 

Организации и в семье являются разумной альтернативой двум диаметрально противоположным 

подходам: прямому обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в 

реализации поставленной цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой 

он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

http://www.doshvozrast.ru/
http://nsportal.ru/
http://www.doshvozrast.ru/
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«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и 

огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае крайней 

необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку 

чувство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуальности, 

положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как отношение ребенка 

к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему окружающих взрослых. Он 

приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед 

трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые поддерживают 

индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, избегают неоправданных 

ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, признавать свои ошибки. Взаимное 

доверие между взрослыми и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь взрослый 

везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. Признание за 

ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре способствует 

формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой 

выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему своего 

решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него умения проявлять 

чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Содержание образовательных областей реализуется в различных видах детской 

деятельности, при этом сквозным механизмом развития воспитанника является общение, игра, 

познавательно – исследовательская деятельность. Вариативность форм, методов и средств зависит 

от: 

 возрастных особенностей воспитанника;

 индивидуальных и особых образовательных потребностей воспитанника;

 личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний воспитанника;

 степени организации деятельности воспитанника (непосредственно-образовательная 

деятельность, деятельность в режимных моментах, свободная деятельность детей). 

Реализация Программы основывается на адекватных возрасту формах работы с 

воспитанником. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от уровня 

развития воспитанника, культурных и региональных особенностей.  

Программа реализовывается в различных видах деятельности: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, в том 

числе игры народов Урала;

 коммуникативная (общение и взаимодействие с взрослыми и сверстниками);

 познавательно - исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними);

 восприятие художественной литературы и фольклора, в том числе сказки народов Урала;

 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),

 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 

 изобразительная (рисование, лепка, аппликация);

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);
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 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка, в том 

числе плавание.

Вариативные формы реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР МБДОУ № 3 

 логопедическое занятие, которое носит коррекционно-развивающий характер, 

насыщено разнообразными речевыми играми и игровыми упражнениями.

 коррекционно-развивающее занятие педагога-психолога, носит развивающий 

характер, направлено на развитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы.

Основные формы образовательной деятельности 

Должность Направление работы Содержание работы 

Воспитатель - создание доброжелательной и 
терпимой обстановки в детском 

коллективе, направленной на 

развитие межличностных отношений; 

-реализация коррекционных и 

развивающих задач с учётом структуры 

дефекта; 

- учёт компенсаторных возможностей 

детей. 

- укрепляет у воспитанников веру в 
собственные возможности, 

способствует активному 

взаимодействию воспитанников 

-снимает отрицательные переживания, 

связанные с недостатками в развитии; 

- взаимодействует со специалистами 

Учреждения в рамках индивидуальной 

программы развития; 

- планирует работу с учётом 

коррекционно-развивающего 

компонента. 
Учитель - 
логопед 

- проведение в течение года 
диагностики речевого развития с 

учётом структуры дефекта; 

- разработка адаптированной 

образовательной программы, 

индивидуальных образовательных 

маршрутов совместно с педагогами  

Учреждения; 

- консультирование родителей по 

использованию эффективных 

приёмов для работы с ребёнком в 

домашних условиях. 

- проводит обследование речевого 
развития с учётом структуры дефекта; 

- проводит индивидуальную или 

подгрупповую коррекционную работу; 

- способствует созданию единого 

речевого режима в ДОУ для 

закрепления результата 

коррекционной работы. 

Педагог - 

психолог 

- Проведение психологической 

диагностики; 

- Разработка адаптированной 

образовательной программы, 

индивидуальных образовательных 

маршрутов совместно с педагогами 

Учреждения; 

- Консультационная работа с 

родителями по использованию 

эффективных приёмов для работы с 

ребёнком в домашних условиях; 

- Оказание помощи всем 

участникам коррекционно- 

образовательного процесса по  

формированию толерантного 

отношения в коллективе. 

- Осуществляет психологическую 

поддержку детям с ТНР в 

адаптационный период; 

- проводит психодиагностическую 

работу; 

- разрабатывает индивидуальные 

развивающие и коррекционные 

программы; 

- организует индивидуальную и 

подгрупповую деятельность по 

эмоциональному и -психическому 

развитию. 
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Музыкальны
й 
руководитель 

- определение содержания 
музыкальных занятий с учетом 

диагностики и структуры 

дефекта; 

- оказание полимодального 

воздействия на развитие 

анализаторных систем (развитие 

музыкального и 

фонематического слуха, 

зрительного восприятия 

музыкальных образов и передача 

этих образов в движении); 

- участие в работе ПМП 

консилиума по реабилитации 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов. 

- развивает мелодико-интонационную 
выразительность речи; 

-закрепляет навыки в развитии 

моторной функции (способствует 

развитию общей, ручной, пальцевой, 

моторики, мимики); 

- осуществляет подбор музыко - 

терапевтических произведений, 

речевого, певческого материала, 

адекватного речевому развитию 

ребёнка; 

- разрабатывает программу изучения и 

наблюдения за ребенком в 

музыкальной деятельности. 

- отслеживает динамику развития у 

ребенка музыкально – ритмических 

видов деятельности. 

Инструктор 

по 

физической 

культуре 

- создание и реализация условий 

совершенствования физического 

развития и здоровья детей в 

разных формах организации 

двигательной активности 

(утренняя гимнастика, 

Деятельность по физической культуре, 

праздники, спортивные 

соревнования, подвижные игры и 

т.п.). 

- сохранение и укрепление 

физического и психического 

здоровья ребенка; 

- изучает и развивает двигательную 

сферу ребенка: (общую и мелкую 

моторику, статический и 

динамический праксис, координацию 

и согласованность движений, 

смысловую организацию движений, 

умение выполнять действия по показу 

и речевой инструкции); 

- проводит подгрупповую и 

индивидуальную деятельность с учётом 

особенностей физического и 

психического развития; 

- использует специальные упражнения, 

которые способствуют тренировке 

правильного дыхания, удлиненного 

выдоха, развитию темпо – 

ритмической организации; 

- участвует в выборе методов 

закаливания ребенка с ОВЗ, даёт 
практические советы родителям и 

педагогам 

 

В коррекционной работе с детьми используются следующие вариативные формы, способы, 

методы образовательной деятельности: образовательные ситуации, предлагаемые для группы детей, 

исходя из особенностей их речевого развития (занятия), различные виды игр и игровых ситуаций, в 

том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра, дидактическая и подвижная игра, в том 

числе, народные игры, игра-экспериментирование и другие виды игр; взаимодействие и общение 

детей и взрослых и/или детей между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции т.п., а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых 

свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

 

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны обеспечивать 

активное участие ребенка с ТНР в образовательном процессе в соответствии со своими 

возможностями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности 

педагоги создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем мире, о 
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себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, математике, 

экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, 

иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. 

Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых 

явлений, событий. 

Система индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с тяжелыми нарушениями речи 

 

Формы коррекционной 

работы 
Цели и задачи  Организатор 

Углубленное логопедическое 

обследование 

Определить структуру и степень 

выраженности имеющегося дефекта 
Учитель- логопед 

Индивидуальные 

логопедические занятия 

с детьми 

Коррекция нарушений 

звукопроизношения (автоматизация 

звуков по индивидуальной тетради 

ребенка) и закрепление полученных 

навыков в свободной речи 

Учитель- логопед, 

воспитатели 

Групповые и подгрупповые 

логопедические занятия 

Коррекция нарушений 

звукопроизношения, формирование 

и закрепление навыков в свободной 

речи 

Учитель- логопед 

Комплекс игр и игровых 

упражнений, направленных на 

развитие когнитивных 

процессов: памяти, внимания, 

мышления, воображения 

Развитие слухового внимания и 

слуховой памяти 
Педагог-психолог 

Логоритмика  

Развивите у детей музыкального и 

речевого слуха; развитие 

способности принимать 

ритмическую сторону музыки, 

движений, речи. Развитие 

координации движений. 

Музыкальный 

руководитель, учитель-

логопед 

Упражнения, направленные 

на развитие артикуляции. 

Развитие артикуляционного 

аппарата 
Воспитатели  

Упражнения, направленные 

на развитие мелкой моторики. 

Стимулирование речевого центра в 

коре головного мозга 
Воспитатели  

 

Формы, вариативные средства и содержание коррекционной работы в течение дня с детьми 

с ТНР:  

 Утренняя коррекционная гимнастика  

 Развитие дыхания. Развитие слухового внимания, мелкой моторики рук, двигательной 

активности, ориентировки в пространстве  

 Образовательно-развивающая деятельность в режимные моменты  

 Воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания. Развитие 

социально-коммуникативных умений и навыков, обогащение социального опыта.  

 Индивидуальные коррекционно-развивающие игры и занятия  

 Организованная образовательная деятельность (подгруппами, индивидуально)  

 Прогулка  

 Воспитание культурно-гигиенических навыков, навыков самообслуживания. Развитие 

эмоциональной сферы.  

 Выравнивание фаз пробуждения детей. Эмоционально-положительный настрой детей на 

дальнейшую деятельность во второй половине дня  

 Развитие общей и мелкой моторики.  

 Дидактическая игра  

 Закрепление навыков и умений детей, полученных на индивидуальных коррекционных 
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занятиях со специалистами.  

 Сюжѐтно-ролевая игра  

 Формирование умения поддерживать ' игровую деятельность. Обогащение лексики. 

Формирование связной речи. Развитие коммуникативной стороны речи. Обогащение социального 

опыта.  

 Индивидуальная коррекционная работа по заданию логопеда  

 Артикуляционная гимнастика. Развитие мелкой моторики. Формирование фонетического 

восприятия  

 Индивидуальная коррекционная работа по заданию психолога  

 Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы, памяти, мышления через игру и 

игровые упражнения.  

 Досуги, праздники,  

 Театрализованная деятельность  

 Формирование адекватных эмоционально-волевых реакций.  

 Развитие двигательной активности, коммуникативной стороны речи, ориентировки в 

пространстве, эмоционально-волевой сферы.  

 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 

планируемых результатов и развития в пяти образовательных областях необходимо учитывать 

общие характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного 

периода, а также особенности речевого развития детей с нарушением речи. 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста.  

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных 

факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители, семья в целом, 

вырабатывают у детей комплекс базовых социальных ценностей, ориентаций, потребностей, 

интересов и привычек. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек получает 

первый опыт социального взаимодействия. На протяжении какого-то времени семья вообще 

является для ребенка единственным местом получения такого опыта. Затем в жизнь человека 

включаются такие социальные институты, как детский сад, школа, улица. Однако и в это время 

семья остается одним из важнейших, а иногда и наиболее важным, фактором социализации 

личности. В этой связи изменяется и позиция ДОО в работе с семьей. 

 Взаимодействие педагогов Организации с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов– активизировать роль родителей в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия Организации и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них компетентной 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания 

детей и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их 

участия в жизни ДОО. 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 
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– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР 

и предпочтений родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе. 

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях и др.);  

Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АООП как в каждой из 

пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в котором раскрываются направления 

работы дошкольной образовательной организации с родителями. 

Необходимо указать в АООП планируемый результат работы с родителями, который может 

включать: 

– организацию преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 

обучения и воспитания; 

– повышение уровня родительской компетентности; 

– гармонизацию семейных детско-родительских отношений и др. 

 

2.2.1 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

Образовательная деятельность в МБДОУ № 3 включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний 

детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов 

совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог –

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога , но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая совместная деятельность детей без всякого 

участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявление (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его 

реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определённым видам деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 
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деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативы и самостоятельности, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них ограничена включаются 

в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно– исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являюсь преобладающей видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальная 

навыки к кооперации. Играя вместе, дети строит свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогеную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.  

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средства разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средства саморазвития, самовоспитание, самообучение, саморегуляции. Отсутствие или 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном 

развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использовать все варианты её применение в МБДОУ № 3. 

Образовательная деятельность режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения 

и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренней отрезок времени состоит в том, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни МБДОУ №3, создать у них бодрое жизни радостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами (сюжетно- 

ролевые, режиссёрские, дидактические, подвижные музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающие общение педагога с детьми (в том числе в 

формате утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические и проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-гигиенических 

навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

наблюдение за объектами и явлением и природы, трудом взрослых; 

трудовые поручение и дежурство (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными 

растениями и другое ); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисования, конструирование, лепка 

и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведение занятий. 

Занятие рассматривается как дела, занимательная и интересная детям, развивающая их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательной областей, 

или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом самостоятельно. Занятия является формы организации обучения, наряду 

с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться 

виде образовательных ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, 

творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведённого времени педагог 

может организовать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, 
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содействия, сопереживание. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, 

их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей 

дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Термин «занятие» не означает регламентацию процесса, он фиксирует форму организации 

образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке МБДОУ № 3;  

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты, ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры- драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и 

другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов 

чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, 

времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление 

детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 
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Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровые практики ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);  

- в продуктивной - создающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике – как партнёр по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно – исследовательской, 

продуктивной деятельности ).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлением окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободу выбора творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает под групповой способ объединения детей.  

 

Дошкольный возраст 

От 4 лет до 5 лет 

Игровая практика 

Цель: создание условий для развития коллективной игровой деятельности. 

 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетная игра 

Сюжетно-ролевая игра 

Развитие умения обмениваться ролями в совместной игре с 

воспитателем. 

Развитие интереса к общему замыслу и согласованию 

действий. 

Освоение ролевого поведения. 

Развитие навыка ролевого поведения. 

 

Режиссерская игра Освоение опосредованного опыта; отображение событий, 

которые произвели на ребенка значительное впечатление 

(приход гостей, посещение врача, увлекательная поездка). 

Развитие навыка игровой импровизации. 

 

Дидактическая игра Развитие элементарных навыков планирования своей 

поисковой деятельности. 

 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной игре. 

 

 

Продуктивная практика  

Цель: создание условий для приобщения детей к восприятию произведений 

изобразительного искусства. 

 

Создание коллективных  и 

индивидуальных творческих 

работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 

окружающего мира. 

Развитие эстетического восприятия. 
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Проявление дружелюбия при оценке работ других детей. 

 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 

 

Познавательно-исследовательская практика 

Цель: создание условий для развития познавательных действий. 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 

деятельность по изучению 

качеств и свойств 

объектов неживой 

природы 

Развитие интереса к наблюдению за природными 

сезонными явлениями. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Развитие умений в представлении результатов своего 

труда. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм с зеркалом, светом, цветными 

стеклами, звуками. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с 

водой, песком, глиной, камешками. 

 

Коммуникативная практика 

Цель: создание условий для освоения общепринятых правил и норм поведения в 

обществе. 

Нормы взаимоотношений 

со взрослыми и 

сверстниками 

Развитие детских инициатив 

Способы взаимодействия 

со сверстниками и 

взрослыми 

Развитие интереса к сверстникам и взрослым в процессе 

разных видов деятельности. 

Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие стремления к совместным играм. 

Освоение общепринятых 

правил и норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 

аккуратности. 

 

От 5 лет до 6 лет 

Игровая практика 

Цель: создание условий для творческого самовыражения в игре. 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая игра Развитие умений передавать действия, настроения, характер 

персонажей мимикой, жестами, интонацией. 

Развитие интереса к придумыванию ситуаций взаимодействия 

между людьми. 

Освоение разнообразных игровых действий. 

 

Режиссерская игра Придумывание новых сюжетов. 

Развитие навыка игровой импровизации. 

Дидактическая игра Развитие элементарных навыков планирования своей 

поисковой деятельности. 

 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной игре. 
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Развитие навыка самоконтроля и самооценки. 

 

Продуктивная практика  

Цель: создание условий для развития эстетических чувств, эмоций, эстетического вкуса 

в процессе приобщения к искусству. 

Создание коллективных  и 

индивидуальных творческих 

работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 

окружающего мира. 

 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 

 

Познавательно-исследовательская практика 

Цель: создание условий для развития познавательной мотивации, интереса к 

исследовательской деятельности. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 

деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов 

неживой природы 

Участие в реализации исследовательских проектов. 

Развитие интереса к наблюдению за природными сезонными 

явлениями. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм с магнитами, стеклом, резиной, 

бумагой. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 

песком, глиной, камешками, льдом, снегом. 

 

 

Коммуникативная практика 

Цель: создание условий для освоения общепринятых правил и норм поведения в обществе. 

Нормы взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками 
Развитие детских инициатив 

Способы взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие стремления к совместным играм. 

Развитие умений художественно-речевой деятельности на 

основе литературных текстов. 

Освоение общепринятых 

правил и норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 

аккуратности. 

 

От 6 лет до 7 лет 

Игровая практика 

Цель: создание условий для развития у детей самостоятельности в организации игр, 

выполнения игровых норм и правил. 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая игра Развитие умения пояснять и комментировать свои действия. 

Придумывание новых игровых правил. 

 

Режиссерская игра, игра-

фантазия 

Придумывание игрового замысла. 

Развитие навыка игровой импровизации. 
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Дидактическая игра Освоение способов игрового сотрудничества. 

 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной игре. 

Развитие навыка самоконтроля и самооценки. 

 

 

Продуктивная практика  

Цель: создание условий для активного участия детей в художественной деятельности по 

собственному желанию; воспитание любви и бережного отношения к произведениям 

изобразительного искусства. 

Создание коллективных  и 

индивидуальных 

творческих работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 

окружающего мира. 

 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 

 

 

Познавательно-исследовательская практика 

Цель: создание условий для поддержки инициативы и самостоятельности в 

познавательно-исследовательской деятельности. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 

деятельность по изучению 

качеств и свойств объектов 

неживой природы 

Участие в реализации исследовательских проектов. 

Развитие интереса к познавательно-справочной литературе. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Ведение «экологического дневника». 

Экспериментирование Развитие интереса к играм-экспериментированиям (поиск 

ответа на вопрос «Почему в космосе темно?», «Почему земной 

шар приплюснут с полюсов?»). 

Развитие интереса к играм с магнитами, стеклом. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 

мылом, песком, глиной, льдом, снегом. 

 

Коммуникативная практика 

Цель: создание условий для овладения основными культурными способами деятельности. 

Нормы взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками 
Развитие детских инициатив 

Способы взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми. 

Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 

сверстниками. 

Развитие стремления к совместным играм. 

Развитие умений художественно-речевой деятельности на 

основе литературных текстов. 

 

Освоение общепринятых 

правил и норм 

 

Закрепление навыков культурного поведения, вежливости, 

аккуратности. 

2.2.2 Способы и направления поддержки детской инициативы.  
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Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности у 

ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируюсь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребёнка в МБДОУ № 3, как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущение. 

Наиболее благоприятными отрезком времени для организации свободной самостоятельной 

деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в детский сад и вторая половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в МБДОУ № 3 может протекать форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

- самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссёрские игры;  

- игры – импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

- логические игры, развивающие игры математического содержания;  

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

- самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических танцевальных движений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со 

своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей 

область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким 

задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности,поиска 

новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для 

самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 
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старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих 

решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагог использует ряд способов и приемов. 

поддержки детской инициативы: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, 

важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти 

решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог сначала стремится к её 

минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 

2)У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных 

задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет 

активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей 

на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети 

седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них 

ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных умений 

организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или 

принять её от педагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных 

видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям- планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные 

карты. ̀  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы 

привлекает ребёнка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и 

формы его воплощения. | 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к 

проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали 

незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

От 4 лет до 5 лет 

Виды (сферы) инициатив Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) способствует распознаванию и 

пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

Педагог (воспитатель) поддерживает участие детей в 

коллективных играх, помогает освоению игровых правил (как 

играть, чтобы всем было интересно и никому не было обидно). 
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Познавательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поощряет стремление к общению со 

сверстниками в процессе познавательной деятельности, 

помогает организовать обмен информацией между детьми.  

Педагог поощряет детскую активность и любознательность. 

 

Творческая инициатива Педагог (воспитатель) поддерживает творческую инициативу 

ребенка в сюжетной игре, помогает в разработке и 

осуществлении замысла, соблюдению игровых правил. 

 

Двигательная инициатива Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр. 

Педагог (воспитатель) способствует выполнению физических 

упражнений, направленных на укрепление различных органов и 

систем организма. 

 

Инициатива как 

целеполагание и волевое 

усилие 

 

 

Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 

включаться в разные виды продуктивной деятельности: 

рисование, лепку, конструирование. 

Педагог (воспитатель) способствует развитию эстетического 

восприятия, воспитанию художественного вкуса в процессе 

продуктивных видов деятельности. 

 

 

От 5 лет до 6 лет 

 

Виды (сферы) инициатив 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) сопровождает игровые ситуации, 

способствующие возникновению эмоций, рассматривает 

примеры из жизненного опыта детей, произведений литературы 

и изобразительного искусства, кинематографа и 

мультипликации. 

Познавательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) помогает детям освоить способы 

осуществления разных видов познавательной деятельности, 

осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности, отдельных действий во 

взаимодействии со сверстниками. Поощряет проявление 

наблюдательности за действиями взрослого и других детей. 

 

Творческая инициатива Педагог (воспитатель) поддерживает творческие инициативы 

детей в разных видах детской деятельности. 

 

Двигательная инициатива Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр: играм с правилами, 

спортивным играм, музыкально-двигательным играм. 

 

Инициатива как 

целеполагание и волевое 

усилие 

 

Педагог (воспитатель) поддерживает самостоятельные 

инициативы ребенка в разных видах продуктивной 

деятельности. 

  

От 6 лет до 7 лет 
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Виды (сферы) инициатив Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает детские инициативы, 

готовность к сотрудничеству. 

Педагог поощряет умения детей  объединяться для совместных 

занятий (игры, труда, проектов). 

Познавательная 

инициатива 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

познавательных действий, развития проектной деятельности. 

Педагог (воспитатель) способствует объединению детей в 

небольшие группы (по интересам)  для участия в социальных 

проектах, экологических проектах. 

  

Творческая инициатива Педагог (воспитатель) создает условия для проявления 

творческой инициативы в разных видах детской деятельности. 

 

Двигательная инициатива Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр. 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

инициативы, интереса  к спортивным и народным играм 

(городки, лапта, бадминтон, баскетбол, хоккей, футбол). 

 

Инициатива как 

целеполагание и волевое 

усилие 

 

Педагог (воспитатель) создает условия для развития 

самостоятельных детских инициатив в процессе деятельности по 

приобщению к искусству. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

дошкольников с ТНР 

п.39.3. ФАОП ДО: Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая 

задача периода развития ребенка в период дошкольного возраста.  

С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. 

Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием различных 

факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители, семья в целом, 

вырабатывают у детей комплекс базовых социальных ценностей, ориентаций, потребностей, 

интересов и привычек. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек получает 

первый опыт социального взаимодействия. На протяжении какого-то времени семья вообще 

является для ребенка единственным местом получения такого опыта. Затем в жизнь человека 

включаются такие социальные институты, как детский сад, школа, улица. Однако и в это время 

семья остается одним из важнейших, а иногда и наиболее важным, фактором социализации 

личности. В этой связи изменяется и позиция МБДОУ № 3 в работе с семьей. 

Взаимодействие педагогов МБДОУ № 3 с родителями направлено на повышение 

педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль родителей в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия МБДОУ № 3 и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной личности. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его развитие, образование, 

воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в образовательный процесс для формирования у них компетентной 



102 
 

педагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

– выработка у педагогов уважительного отношения к традициям семейного воспитания 

детей и признания приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

– вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

– внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями, активизация их 

участия в жизни МБДОУ № 3; 

– создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

– повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения детей. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

– аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР 

и предпочтений родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

– коммуникативно-деятельностное - направлено наповышение педагогической культуры 

родителей; вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе. 

– информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных сетях и др.);  

Степень эффективности сотрудничества обусловлена: 

- положительной установкой взаимодействующих сторон на совместную работу, 

осознанием ее целей и личностной заинтересованностью; 

- совместным планированием, организацией и оценкой результатов 

образовательного процесса; свободой выбора участников деятельности. 

Укрепление и развитие тесной связи и взаимодействия различных социальных институтов 

(детский сад, семья, общественность) обеспечивает благоприятные условия жизни и воспитания 

обучения ребенка, развития его личности. 

Наиболее полезный и эффективный стиль воспитания в обобщенной форме может быть 

сформулирован как сочетание теплого эмоционального отношения к детям (моральная поддержка, 

преобладание поощрительных воздействий над запретами и наказаниями) с четко  определенными 

правилами поведения, в пределах которых предоставляется достаточный контроль для личной 

инициативы. 

В основе взаимодействия детского сада и семьи лежит сотрудничество, т.е. совместное 

определение целей деятельности, совместное планирование предстоящей работы, совместное 

распределение сил, средств, предмета деятельности во времени в соответствии с возможностями 

каждого участника, совместный контроль и оценка результатов работы, а затем и прогнозирование 

новых целей, задач и результатов. 

Сотрудничество предполагает не только взаимные действия, но и взаимопонимание, 

взаимопознание, взаимовлияние. Мы понимаем, что чем лучше знают и понимают партнеры друг 

друга, тем больше у них возможностей для формирования положительных личностных и деловых 

отношений, для того чтобы прийти к согласию, договориться о совместных действиях. 

Инициаторами установления сотрудничества являются педагоги, поскольку они 

профессионально подготовлены к образовательной работе, а, следовательно, понимают, что ее 

успешность зависит от согласованности и преемственности в воспитании и обучении детей. 

Педагог сознает, что такое сотрудничество в интересах ребенка и что в этом необходимо 

убедить родителей. 

Инициатива в установлении взаимодействия с семьей и квалифицированная реализация 

задач этого взаимодействия определяют нашу направляющую роль в семейном воспитании. 

Важнейшим способом реализации сотрудничества педагогов и родителей является 

организация нашей совместной деятельности, в которой родители - не пассивные наблюдатели, а 

активные участники образовательного процесса, т.е. включение родителей в деятельность детского 

сада. 

Под включением родителей в деятельность по реализации целей и задач 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ТНР понимается их участие в: 
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стратегическом, тактическом, оперативном планировании на всех уровнях: 

организационных форм обучения, развития детей в совместной и самостоятельной деятельности; 

разработке, согласовании программ (образовательной, рабочей, программы развития), 

планов совместной работы; организации образовательного процесса; 

создании творческих групп, которые активно делятся собственным опытом, собственными 

достижениями; 

организации современной развивающей среды в группах и на территории дошкольного 

учреждения; 

оказании дополнительных услуг; привлечении родителей к оценке и контролю 

(общественная экспертиза) за качеством образовательного процесса. 

Признаками сотрудничества с семьей по реализации АОП ДО ТНР являются: 

осознание цели деятельности каждым участником образовательного процесса; личный 

контакт между участниками процесса с обменом информацией, взаимной 

помощью, самоконтролем; 

положительные межличностные отношения; 

включение родителей и педагогов в общественные формы обсуждения и решения 
проблем в организации образовательного процесса, в том числе через сайт ДОУ. 

 

Участие родителей в жизни ДОУ Формы участия 

В проведении мониторинговых 

исследований 

- анкетирование; 
- социологический опрос; 

- интервьюирование; 
- «Родительская почта». 

В создании условий - участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

- помощь в создании предметно-развивающей среды; 
- оказание помощи в ремонтных работах; 

В управлении МБДОУ № 3 - участие в работе родительского комитета, Совета 
МБДОУ № 3, педагогических советах. 

В просветительской деятельности, 

направленной на повышение 

педагогической культуры, 

расширение информационного 

поля родителей 

- наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из 

жизни группы», «Копилка добрых дел», «Мы благодарим»; 

- памятки; 

- создание странички на сайте МБДОУ № 3 

- консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта семейного воспитания; 
- родительские собрания. 

В воспитательно-образовательном 

процессе МБДОУ № 3, 

направленном на установление 

сотрудничества и партнерских 

отношений 

с целью вовлечения родителей в 

единое образовательное 

пространство. 

 Дни открытых дверей. 

 Дни здоровья. 

 Недели творчества. 

 Совместные праздники, развлечения. 

 Встречи с интересными людьми. 

 Семейные клубы. 

 Семейные гостиные. 

 Клубы по интересам для родителей. 

 Участие в творческих выставках, смотрах- 

конкурсах. 

 Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности. 

 Творческие отчеты кружков. 
 

Функции совместной 

партнерской 
деятельности 

Формы работы (взаимодействия) с родителями 
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Нормативно- 

правовая 

деятельность 

- знакомство родителей с локальной нормативной базой МБДОУ № 3; 
- участие в принятии решений по созданию условий, направленных на 

развитие МБДОУ № 3; 

- вовлечение семьи в управление МБДОУ № 3: планирование (учет 

особых интересов семьи, персонала и других членов местного 

сообщества; опора на размышления родителей на процесс развития 

детей, о своей работе, педагогических знаниях и практическом и 

жизненном опыте; получение у родителей информации об их 

специальных знаниях и умениях и использование их в организации 

образовательной деятельности, при ее планировании; 

- получение у родителей информации об их ожиданиях в отношении их 

ребенка и использование этой информации для выстраивания 

индивидуальной траектории развития ребенка, отражая ее в рабочих 

программа, перспективных, календарных планах), организацию 

образовательного процесса, оценку результата освоения детьми 

основной общеобразовательной программы (участие в диагностике). 

Информационно- 

консультативная 

деятельность 

- определение и формулирование социального заказа родителей, 

определение приоритетов в содержании образовательного процесса; 

- анкетирование, опрос родителей, для выявления области 

специальных знаний и умений родителей и их желания участвовать в 

жизни группы, МБДОУ № 3; 

- информационные стенды для родителей; 

- подгрупповые и индивидуальные консультации; 

- интернет. Сайт МБДОУ № 3; 

- презентация достижений; 

- предоставление родителям письменную информацию, призванной 

направлять их участие в образовательном процессе; 

- информация родителям о целях, задачах, прогнозируемом 

результате, образовательных достижениях каждого ребенка, его 

личностном росте, о планах развития (как долгосрочных, так и 

краткосрочных); 

- информация родителям о развитии детей и о том, как родители могут 

в этом помочь детям дома; 

- обеспечение ресурсами, которые родители могут использовать для 

того, чтобы расширить и дополнить образовательную деятельность, 

проводимую в группе детского сада; 

- организация интерактивных семинаров, моделирование решения 

проблем/задач, мастер-классов и др; 

- общение с родителями для того, чтобы узнать, какие цели родители 

ставят для своих детей. 

Просветительская 

деятельность 

- лекции специалистов МБДОУ № 3, приглашенных научных 
консультантов; 

- библиотечка для родителей; 

- педагогическая гостиная; 

- совместная разработка учебных пособий и дидактических игр; 

- круглые столы, конференции с участием родителей, представителей 

общественных, научных организаций; 

- информационные буклеты по заявленным родителями проблемам; 

- форум на сайте МБДОУ № 3; 

- единый и групповой стенды; 
самиздатовская печатная   продукция   (газеты,   журналы,   книги, 
календари и пр.); 

- плакаты различной тематики (противопожарная, санитарная, 

гигиеническая, психолого - педагогическая и др.); 

- папки, листовки, памятки, буклеты, бюллетени; 

- стеллажи для демонстрации детских работ по лепке и небольших 
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конструкций; 

- баннеры 

Практико- 

ориентированная 

методическая 

деятельность 

- дни открытых дверей; 
- практические семинары; 

- открытые занятия; 

- детско-родительские проекты; 

- выставки; 

- смотры-конкурсы; 

- ПМПк 

Культурно - досуговая 

деятельность 

- физкультурно-спортивные мероприятия; 
- акции; 

- музыкальные праздники; 

- день ребенка, семьи, детского сада, группы и т.д.; 

- экскурсии игровые семейные конкурсы, викторины 

Индивидуально- 

ориентированная 

деятельность 

- паспорт здоровья; 
- дневник достижений; 

- специальные тетради с печатной основой; 

- портфолио; 

- приглашение членов семей для знакомства с миссией, целями, с 

программой, методологией и порядком работы МБДОУ № 3, 

предоставляя им локальные акты, психолого-педагогические 

материалы и проводя презентации в дни открытых дверей; 

- проведение собеседований один на один с родителями ребенка для 

обсуждения достижений и трудностей в развитии ребенка, а также для 

получения информации об ожиданиях, целях, опасениях и 

потребностях родителей; 

- отчеты об успехах каждого ребенка; 

- сбор портфолио каждого ребенка, в котором накапливают 

письменную информацию и образцы продуктов детского творчества; 

- выяснение мнения родителей относительно критериев оценки 

результата образовательного процесса; 

- включение родителей в оценку результата образовательного 

процесса, своего участия «вклада» в процесс воспитания и развития 

ребенка; 

- обсуждение практических вопросов воспитания и развития детей для 

того, чтобы обеспечить для детей преемственность и 

последовательность действий взрослых; 

- организация вечеров для родителей с обсуждением, способствующих 

обмену обычаями и практикой воспитания детей; 

- конкурсы семейных рисунков; 

- выставки семейных достижений; 

- коллективные творческие дела; 

- создание, сопровождение портфолио детских достижений; 

- работа с картой индивидуального маршрута ребенка; 

- реализация индивидуальных программ развития ребенка, в том числе 

– одаренного; 

- организация вернисажей, выставок детских работ 



106 
 

Работа 

консультационного 

пункта для родителей 

(законных 

представителей) чьи 

дети не посещают 
детский сад. 

В соответствии с Положением о работе консультационного пункта в 
МБДОУ № 3 оказание психолого-педагогической помощи семьям, 

воспитывающим детей дошкольного возраста на дому. 

 

Планируемый результат работы с родителями обучающихся с ТНР: 

Между педагогическими сотрудниками и семьями обучающихся с ТНР существует прочная 

взаимосвязь по вопросам оздоровления, досуга, обучения и воспитания; 

Уровень родительской компетентности в вопросах обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста с ТНР повышен; 

Родители понимают текущий индивидуальный уровень развития своего ребенка, его 

возможности и перспективы развития. 

 

2.4. Программа коррекционной работы с детьми с ТНР (содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

(коррекционная программа)). 

п.43.1. ФАОП ДО: Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи воспитанникам с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, 

индивидуальных возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико- 

педагогической комиссии; 

- возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования. 

п.43.2. ФАОП ДО: Задачи программы: 

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения; 

- коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия; 

- оказание родителям (законным представителям) детей с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия. 

п.43.3. ФАОП ДО: Программа коррекционной работы предусматривает: 

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью преодоления 

неречевых и речевых расстройств; 

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребенка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской деятельности и 

в различных коммуникативных ситуациях; 

- обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания 

образовательных областей  и воспитательных мероприятий; 

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных представителей) с целью ее 

активного включения в коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских 

отношений с родителями (законными представителями). 

п.43.4. ФАОП ДО: Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у детей с ТНР); 

- социально-коммуникативное развитие; 

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей с ТНР; 

- познавательное развитие, 

- развитие высших психических функций; 

http://pandia.ru/text/category/psihologicheskaya_pomoshmz/
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- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

максимальной социальной адаптации обучающегося с ТНР; 

- различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений, в том числе родителей (законных представителей), вопросов, 

связанных с особенностями образования детей с ТНР. 

п.43.5. ФАОП ДО: Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 

формы специального сопровождения детей с ТНР. Варьироваться могут степень участия 

специалистов сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует 

реализации и развитию потенциальных возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

п.43.6. ФАОП ДО: Результаты освоения программы коррекционной работы определяются 

состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; 

III уровень, IV уровень, ФФН), механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, 

алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР, наличием 

либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых нарушений и их системных 

последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия в школьном возрасте). 

п.43.7. ФАОП ДО: Общими ориентирами в достижении результатов программы 

коррекционной работы являются: 

- сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих 

выбор определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

- сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

п.43.8. ФАОП ДО: Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР), которая должна быть реализована в образовательной организации в 

группах компенсирующей и комбинированной направленности, планируется в соответствии с 

возрастом воспитанников, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования 

для данной категории детей. Образовательная программа для детей с тяжелыми нарушениями речи 

регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной 

коррекцией недостатков речеязыкового развития детей, психологической, моторно-двигательной 

базы речи, профилактикой потенциально возможных трудностей в   овладении грамотой и   

обучении в целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную деятельность детей 

с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы дошкольного образования для детей с ТНР. 

п.43.9. ФАОП ДО: Специальные условия для получения образования детьми с 

тяжелыми нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

можно считать создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, 

учитывающей особенности детей с ТНР; использование специальных дидактических пособий, 

технологий, методик и других средств обучения (в том числе инновационных и информационных), 

разрабатываемых образовательной организацией; реализацию комплексного взаимодействия, 

творческого и профессионального потенциала специалистов образовательных организаций при 

реализации АОП; проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с логопедом 

(не реже 2 х раз в неделю) и педагогом - психологом; обеспечение эффективного планирования и 

реализации в организации образовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей с 

ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом 

структуры дефекта детей с тяжелыми нарушениями речи. 
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Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими тяжелые 

нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном 

возрасте. 

п.43.9.2. ФАОП ДО: Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с 

учетом следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного 

принципа осуществляется в трех направлениях: 

а) анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской 

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких детей, их соматическом и 

психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и его эффективности и 

проч.; 

б) психолого-педагогическое изучение детей, оценивающее соответствие его 

интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и 

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

в) специально организованное логопедическое обследование детей, предусматривающее 

определение состояния всех компонентов языковой системы в условиях спонтанной и 

организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей детей, ориентирующий на подбор и 

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического 

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям детей. 

3. Принцип динамического изучения детей, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового развития 

и компенсаторные возможности детей. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка, 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить характер 

речевых нарушений у детей разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с 

этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей работы для 

устранения недостатков речевого развития детей дошкольного возраста. 

 

п.43.10. ФАОП ДО: Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 

функций детей с тяжелыми нарушениями речи 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и  

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере  

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и физического 

развития проводится предварительная беседа с родителями (законными представителями) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогов образовательной организации с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его готовности 

к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них ответы 

(однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, осуществлять деятельность в 

соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым педагогом в 

соответствии с конкретными профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное 

привлечение методических пособий и дидактических материалов. Беседа с ребѐнком позволяет 

составить представление о возможностях диалогической и монологической речи, о характере 

владения грамматическими конструкциями, вариативности в использовании словарного запаса, об 

общем звучании голоса, тембре, интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, 

наличии или отсутствии у него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания и т.д. Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 

особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может 

организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», 

«Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры» 
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и т.д.. Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

п.43.10.1. ФАОП ДО: Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров состояния 

лексического строя родного языка детей с ТНР. Характер и содержание предъявляемых ребенку 

заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и видах деятельности. В 

качестве приемов обследования можно использовать показ и называние картинок с изображением 

предметов, действий, объектов с ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела 

человека, животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц и их 

детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов 

и синонимов, объяснение значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

п.43.10.2. ФАОП ДО: Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы 

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием 

простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, словообразованием 

разных частей речи, построением предложений разных конструкций и т.д. В заданиях можно 

использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на демонстрацию действий, 

по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в определенной форме, 

преобразование деформированного предложения. 

п.43.10.3. ФАОП ДО: Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них – изучение навыков ведения диалога – реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление 

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого и т.д. 

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на родном 

языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, 

первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при 

рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские 

рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей 

повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, принятия 

помощи педагога и взрослого носителя родного языка, наличие в рассказе прямой речи, 

литературных оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и 

правильность фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

п.43.10.4. ФАОП ДО: Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных 

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны 

ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется, как 

ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением 

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, середине, 

конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми слоговой 

структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо 

знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и действий, с ними 

связанных. Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так 

и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение слов 

и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических процессов 

используются разнообразные методические приемы: самостоятельное называние лексического 

материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно-

демонстрационный материал и т.д.. Результаты обследования фиксируют характер нарушения 

звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое 

произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова и т.д.. Обследование 
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фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится общепринятыми приемами, 

направленными на выявление возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с 

возможным применением адаптированных информационных технологий. В рамках 

логопедического обследования изучению подлежит степень сформированности всех компонентов 

языка, а также операций языкового анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, 

стоящего под ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в слове, 

гласного звука в положении после согласного, определением количества гласных звуков в 

сочетаниях, количества звуков в односложных словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребенка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования 

речеязыковых возможностей детей с ТНР: первая схема – для обследования детей, не владеющих 

фразовой речью; вторая схема – для обследования детей с начатками общеупотребительной речи; 

третья схема – для обследования детей с развернутой фразовой речью при наличии выраженных 

проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического компонентов 

языка; четвертая схема – для обследования детей с развернутой фразовой речью и с нерезко 

выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико- фонематического 

недоразвития речи. 

п.43.11. ФАОП ДО: Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития детей с ТНР 

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно говорить об 

однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого развития к категории детей с 

тяжелыми нарушениями речи. В связи с этим применительно к детям этого возраста речь идет не 

о квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов риска 

возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям своевременной медико- 

психолого-педагогической помощи. Раннее выявление таких детей и проведение 

соответствующих коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их 

речевого и психического развития. В целях предупреждения тяжелых нарушений речи необходимо 

предлагать рекомендации для родителей детей, относящихся к группе риска, а также детей с 

различными отклонениями в физическом и/или психическом развитии. Родители информируются 

о влиянии эмоционального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно обучать 

родителей основным приемам по стимулированию довербального, начального вербального 

развития ребенка. Одним из приемов коррекционной работы, направленной на предупреждение 

нарушений речевого развития, является нормализация процессов кормления, что помогает 

тренировать функции сосания, глотания, жевания, что создает необходимые предпосылки для 

правильного функционирования артикуляционного аппарата. Наряду с нормализацией 

кормления следует развивать у ребенка потребность в общении с взрослыми, формировать 

зрительную фиксацию и способность прослеживать движение предмета, стимулировать слуховое 

внимание, акцентировать внимание ребенка на звучании предметов, формировать умение 

локализовать звук в пространстве.  

п.43.11.1. ФАОП ДО: Обучение детей с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым 

уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной 

подражательной речевой деятельности. В рамках первого направления работы учить по 

инструкции узнавать и показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее 

значение слова, дифференцированно воспринимать вопросы кто?, куда?, откуда?, понимать 

обращение к одному и нескольким лицам, грамматические категории числа существительных, 

глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять элементарные причинно-следственные 

связи. В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной 

речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей, близких 

родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, музыкальным 

инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять первые предложения из аморфных слов- 

корней, преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего времени 

единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? 

(например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно 

проводятся упражнения по развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 
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предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2- 

3-4 частей). По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого 

развития дети учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать 

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло). У детей появляется потребность общаться с 

помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность может 

проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического оформления. На 

протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа предусматривает 

побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие процессов восприятия 

(зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание коррекционно- развивающей 

работы включаются развитие и совершенствование моторно-двигательных навыков, 

профилактика нарушений эмоционально - волевой сферы. 

п.43.11.2. ФАОП ДО: Обучение детей с начатками фразовой речи (со вторым уровнем 

речевого развития) предполагает несколько направлений: 

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; формирование 

понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию диалогической и 

монологической речи; 

- активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка. 

Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным навыкам 

словоизменения, затем – словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с уменьшительно- ласкательными 

суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных); 

- развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений : 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное плюс 

согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, спи», «Толя спит», 

«Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов – на, под, в, из. Объединение простых предложений 

в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по демонстрации действия с 

опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. Допускается любое доступное 

ребенку фонетическое оформление самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на 

правильности звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов и т.д.); 

- развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность произношения 

звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов 

предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и четко 

воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным ударением, силой голоса и 

интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа над слоговой структурой слов 

завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы 

нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с 

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, 

волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую 

аспекты речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, 

моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям детей с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребѐнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые предлоги, 

некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм 

слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

п.43.11.3. ФАОП ДО: Обучение детей с развернутой фразовой речью с элементами 
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лексико-грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) 

предусматривает: 

- совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращѐнную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более 

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью); 

- развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: 

свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д. 

- закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога 

без стечения согласных, выделение начального гласного/согласного звука в слове, анализ и синтез 

слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного/гласного звука в слове, деление 

слова на слоги, анализ и синтез 2-3 сложных слов и т.д.) 

- обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими 

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при 

работе со схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких 

предложений. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко-

слоговых и звуко-буквенных структур. 

- развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений 

слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением (бусинка, 

голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость). 

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, долг платежом красен, 

бить баклуши и т.д.). Подбирать существительные к прилагательным (острый - нож, соус, бритва, 

приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий действия названия 

предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи (Оля 

провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - храбрый). 

- закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами 

стечения согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

п.43.11.4. ФАОП ДО Обучение детей с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико- грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи 

(четвертым уровнем речевого развития) предусматривает следующие направления работы: 

- совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, 

театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная 

береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 

соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы 

с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе 

синонимов, антонимов (скупой – жадный, добрый – милосердный, неряшливый – неаккуратный, 

смешливый – веселый, веселый – грустный и проч.), объяснение слов и целых выражений с 

переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной – портниха, повар – повариха, скрипач - 

скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую (читать - читатель –
читательница – читающий); 

- развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений, по опорным словам, расширение объема предложений путем введения 

однородных членов предложений, 

- совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с 

элементами фантазийных и творческих сюжетов, 

- совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного произношения в 

многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи. 
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- подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза обратных и 

прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и 

моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного 

воздействия, направленную на преодоление/компенсацию недостатков речеязыкового, 

эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства 

мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти, 

внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое 

направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том числе 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового развития 

ребенка с ТНР. 

п.43.11.4.1. ФАОП ДО Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-

фонематическом недоразвитии предполагает дифференцированные установки на 

результативность работы в зависимости от возрастных критериев. Для детей старшей возрастной 

группы планируется: 
- научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова 

и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на  

рактическом уровне; 

- определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих 

средств в разных видах речевых высказываний. 

п.43.11.4.2. ФАОП ДО Для детей подготовительной к школе группы предполагается 

обучить их: 

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие 

звуки», 

«звонкие – глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

- определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

- производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать 

некоторые слоги, слова). 

п.43.11.4.3. ФАОП ДО Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения 

темпо-ритмической организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых 

результатов в зависимости от возрастных и речевых возможностей детей. Дети среднего 

дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы овладевают навыками 

пользования самостоятельной речью различной сложности (от простейшей ситуативной до 

контекстной) с опорой на вопросы взрослого и наглядную помощь; учатся регулировать свое 

речевое поведение – отвечать точными однословными ответами с соблюдением темпо-ритмической 

организации речи. 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической 

организации; 
- грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

- использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

- соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

п.43.11.4.4. ФАОП ДО Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 
- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях 

общения; 

- адаптироваться к различным условиям общения; 

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 
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В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично 

рассказывать о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание и т.д. Дети адекватно понимают и 

употребляют различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками 

словообразования и словоизменения. 

 

Специализированные образовательные программы и методы, специальные 

методические пособия и дидактический материал. 

Программно-методическое обеспечение представлено следующими программами, 

технологиями и учебно-наглядными материалами: 

 

Направления Программы, 

технологии 

Методические 

пособия и 
материалы 

Учебно-наглядные пособия и 

материалы 

Воспитание 

звуковой 

культуры речи 

Программа 

коррекционного 

обучения  и 

воспитания 

детей с ОНР. 

Под ред. 

Филичева Т.Б., 

Чиркина Г.В. 

1. Пожеленко Е.А. 

Методические 

рекомендации по 

постановке у детей 

звуков С,Ш,Л,Р.- 

Спб.: КАРО, 2006 

2. Репина З.А., 

Буйко В.И. Уроки 

логопедии. – 

Екатеринбург: 

Литур, 2005. 

3. Коноваленко 

В.В., Коноваленко 

С.В Индивидуально- 

подгрупповая работа 

по коррекции 

звукопроизношения. 

– М.: Гном и Д, 2011. 

4. Нищева Н.В. 

Будем говорить 

правильно.- Спб: 

Детство – Пресс, 

2004. 

5. Мезенцева М. 

Логопедия в 

картинках М. : ЗАО 

ОЛМА медиа Групп, 

2012. 

1. Лягушка. 
2. Карточки артикуляционной 

гимнастики. 

3. Альбом  артикуляционных 

упражнений «Веселый язычок» и 

др. 4.Картинный материал для 

автоматизации звуков. 

5.Предметные картинки на звуки. 

6.Вертолинки. 

7.Игра «Назови» 

Развитие 

связной речи 

Программа 
коррекционного 

обучения и 

воспитания 

детей с ОНР. 

Под ред. 

ФиличеваТ.Б., 

Чиркина Г.В. 

1. Ткаченко Т.А. 
«Система коррекции 

ОНР у детей 5 лет».- 

М.: Гном и Д, 2003. 

2. Коноваленко 

В.В., Коноваленко 

С.В Формирование 

связной речи и 

развитие 

логического 

мышления у детей 

старшего 

1. «Изменения в природе» 
2. Таблицы для составления 

описательных рассказов. 

3. Нищева.  Серия картинок по 

рассказыванию. Вып.1 

4. Нищева. Серия картинок по 

рассказыванию. Вып.2 

5. Разв.игра «Расскажи про 

детский сад» 

6. Опорные картинки для 

пересказа. Вып.1 

7. Опорные картинки для 
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дошкольного 

возраста с ОНР.- М.: 

Гном и Д,2004. 

3. Коноваленко 

В.В., Коноваленко 

С.В. Фронтальные 

логопедические 

занятия в старшей 

группе для детей с 

ОНР (I, II,III 

периоды). М.: Гном и 

Д, 2004. 

пересказа. Вып 2 

8. Опорные картинки для 

пересказа. Вып 3 

9. Дид. мат. Рассказы по 

картинкам. Времена года. 

10. Дид. мат. Рассказы по 

картинкам. Мой дом. 

11. Дид. мат. Рассказы по 

картинкам. Профессии. 

12. Дид. мат. Рассказы по 

картинкам. Распорядок дня. 

13. Сюжетные картинки. 

14. Составь сказку. 

15. Плоскостной театр. 

16. Картинки для обучения 

рассказыванию. 

17. Составь предложение. 

Развитие 

словаря. 

Формирование 

грамматического 

строя речи. 

Программа 

коррекционного 

обучения и 

воспитания 

детей с ОНР. 

Под ред. 

ФиличеваТ.Б., 

Чиркина Г.В. 

1. Ткаченко Т.А. 
«Система коррекции 

ОНР у детей 5лет».- 

М.: Гном и Д, 2003. 

2. Лалаева Р.И., 

Серебрякова Н.В. 

Формирование 

лексики и 

грамматического 

строя у 

дошкольников с 

ОНР.- Спб.: СОЮЗ, 

2001. 

3. Теремкова Н.Э. 

Логопедические 

домашние задания 

для детей 5-7 лет с 

ОНР. Альбомы № 

1,2,3,4. – М. : Гном, 

2012. 

1.Развивающие игры: - 

«Большие и маленькие» 

- «В саду, в поле, в огороде» 

- «Деревенский дворик» 

- «Подбери картинку» 

- «Развиваем речь» 

- «Животные и птицы» 

- «Животные и их детѐныши» 

- «Из чего мы сделаны» 

- «Кто как устроен» 

- «Овощное лото» 

- «Семья» 

- «Сладкое, горькое, кислое» 

- «Что к чему и почему» 

2. Картинный материал. 

- «Антонимы» 

- «Несклоняемые 

существительные» 

3. Дидактическое пособие. Мир 

в  картинках 

- « Времена года» 

- « Деревья и листья» 

- «Домашние животные» 

- «Животные жарких стран» 

- «Животные средней полосы» 

- «Животные «Домашние 
питомцы»» 
- «Морские обитатели» 
- «Насекомые» 

- «Овощи» 

- «Посуда» 

- «Птицы средней полосы» 

- «Собаки» 

- «Цветы» 

- «Ягоды лесные» 

4. Игры: 

- «Какой? Какая? Какие?» 

- «Сколько?» 

- «Поиграй и сосчитай» 



116 
 

-«Подбери предлог» 

- «Анина квартира» 

- «Чудо-цветок» 

- «Вершки – корешки» 

- «Кто где живѐт» 

- « Кто где спрятался.» 

5. Домино. 6.Таблицы: 

Овощи. Фрукты.

 Морские 

обитатели. Дикие животные. 

Формирование 

элементарного 

осознания 

явлений языка и 

речи 

Программа 

коррекционного 

обучения

 

и воспитания 

детей с ОНР. 

Под ред. 

ФиличеваТ.Б., 

Чиркина Г.В. 

1.  Коноваленко 

В.В.,  Коноваленко 

С.В. Фронтальные 

логопедические 

занятия в старшей 

группе для детей с 

ОНР  (I. II.  III 

периоды)».  – М.: 

Гном и Д, 2004. 

2 Ткаченко Т.А. 

«Система коррекции

 ОНР у 

детей 5 лет». – М.: 

Гном и Д, 2003. 

3 Лопухина   И.С. 

Логопедия. 

Звуки,буквы    и 

слова. –  Спб.: 

КОРОНА  принт, 

2004. 

1. Азбука в картинках; 

2. Азбука «Кубики»; 

3. Слово 

4. «Придумай предложение» 

5.Сливаем слоги. 

6. Игра «Пирамида». 

7. Стихи о буквах. 

8. Слоги. 

9. Азбука на магнитах. 

10. Цветы. 

11. Разв.игра «Малыш» 

12. Схемы предложений. 

13. Цветок. 

14. Звуковые схемы. 

15. Игра «Телевизор» 

16. Волшебный сундучок. 

17. Умные кубики. 

18. Слоговые ленты. 

19. Звуковые домики. 

Развитие 

связной речи, 

обучение 

грамоте. 

Программа 

коррекционного 

обучения и 

воспитания 

детей с ОНР. Под 

ред. 

ФиличеваТ.Б., 

Чиркина Г.В. 

«Интерактивная 

обучающая система 

«Играй и 

развивайся»: 

методическое 

пособие / Е.В. 

Зубкова (и др.).- 

Челябинск: ИП 

Мякотин И.В., 2016 г. 

1. «Здоровейка» 

2. «Урожай» (фрукты и овощи) 

3. «Народная игрушка» 

4. «Осенняя фантазия», «Краски 

осени» 

5. «На подворье нашем» 

6. «Осенняя одежда» 

7. «Кто как готовится к зиме» 

8. «Семья» 

9. «Домашние хлопоты» 

10. «Птичий двор» 

11. «Магнетизм» 

12. «Геометрические фигуры» 

2.5. Рабочая программа воспитания МБДОУ № 3 

Пояснительная записка  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 
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Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие 

в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в 

духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа России 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей.  

 Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный.  

 

2.5.1. Целевой раздел Программы воспитания 

 

2.6.1.1. Цели и задачи воспитания.  
 

п. 49.1.1. ФАОП ДО: Цель воспитания в МБДОУ № 3 - личностное развитие 

обучающихся с ТНР и создание условий для позитивной социализации детей на основе базовых 

ценностей российского общества, что предполагает:  

1)  формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе;  

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

 

Общие задачи воспитания в МБДОУ № 3  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 
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готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

 

2.5.1.2. Направления воспитания 

 

Патриотическое направление воспитания 
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 

интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 

народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 

принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 

наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины.  

 

Социальное направление воспитания 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, создания условий для реалицации в 

обществе. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребенок с ТНР открывает личность другого человека и его 

значение в собственной жизни и жизни людей .Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. 

 

Познавательное направление воспитания 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  

2) Ценность – «знания» лежит в основе познавательного направления воспитания.  

3) Значимым для воспитания ребенка с ТНР является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность  жизнедеятельности лежит в основе всего. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

3) Физическое развитие и освоение ребенком с ТНР своего тела, происходит в виде любой 

двигательной активности. 

 

Трудовое направление воспитания 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
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Эстетическое направление воспитания  
1) Цель эстетического направления воспитания – формирование конкретных 

представлений о культуре поведения.  

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  

 

2.5.1.3 Целевые ориентиры воспитания  
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей.  

п. 49.1.6. ФАОП ДО: Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы. 

Портрет ребенка с ТНР дошкольного возраста (к 8-ми годам)  

 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий представление о 

своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям.  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом.  

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу 

в познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей.  

Физическое и 

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного 

поведения в быту, социуме ( в том числе цифровой среде), 

природе. 

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
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основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

   

2.5.2 Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.5.2.1 Уклад МБДОУ № 3 

Цель, смысл и миссия МБДОУ № 3 - создание условий для полноценного проживания 

ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее 

развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению к школе, обеспечение 

безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

В основе Уклада МБДОУ № 3 заложены базовые национальные ценности: 
- система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении;  

- традиционные праздники и событий; 

- режим дня, правила поведения, ритуалы. 

- возможность разновозрастного общения и взаимодействия;  

- воспитание ответственности через доверие и уважение;  

- значимость и авторитет труда и знания; 

- свобода и ответственность. 

 

Принципы жизни и воспитания в МБДОУ № 3 

 

п. 49.1.2. ФАОП ДО: Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

принцип гуманизма: Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, 

патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей 

среде, рационального природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре  

и традициях России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, пробудить 

в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной 

системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную возможность следования 

идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения; 

принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и 

иных особенностей, включены в общую систему образования. 
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Образ МБДОУ № 3, особенности, символика, внешний имидж 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №3 

«Умка»- это открытая социально-педагогическая система. На основе многолетней практики 

сотрудничества МБДОУ № 3 со школой и другими социальными объектами разработана 

определенная дидактическая последовательность ознакомления дошкольников с социумом, что 

послужило основой для примерного содержания этой работы.   Знакомство с городом Сухой Лог 

начинается с детского сада, который является час тью их социальной инфраструктуры. Детский сад 

представляет собой «социальный мир в миниатюре», поскольку здесь дети впервые знакомятся с 

различными видами деятельности человека: образование, культура, сфера услуг, меди цина, 

физкультура и спорт и т. п. Поэтому детский сад является весьма важ ным этапом в их ознакомлении 

с социумом. Мы, учитывая возрастные и индивидуальные особенности развития дошкольников, 

максимально стимулируем социальное развитие детей, формируем навыки поведения в детском саду, 

на участке, на экскурсии, при посещении учреждений образования и культуры, воспитываем у детей 

уважительное отношение к труду взрослых различных профессий.   Проведение экскурсий и 

прогулок по микрорайону СМЗ, селу Рудянское, поселку Алтынай, является одним из лучших видов 

деятельности для ознакомления детей с окружающим миром и неотъемлемой частью экологического 

воспитания и оздоровительной работы. В решении возникающих проблем большую помощь 

оказывают родители. Педагоги привлекают родителей, знакомят их с планом по ознакомлению 

дошкольников с социумом. Наше дошкольное образовательное учреждение, как и любое другое, 

является открытой социальной системой, способной реагировать на изменения внутренней и 

внешней среды. 

В МБДОУ № 3 мы создаем условия для полноценного проживания ребенком периода 

дошкольного детства с учетом его возрастных и индивидуальных особенностей, на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Педагогические сотрудниками МБДОУ № 3 ежедневно развивают личность детей через 

различные виды общения и деятельности. Для нас важен каждый ребенок, поэтому мы обеспечиваем 

беспрепятственные условия получения дошкольного образования для детей с общими и особыми 

потребностями раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями развития 

и состояния здоровья.  

Наш детский сад находится в балансе традиций и инноваций, что является нашей главной 

отличительной чертой. 

МБДОУ № 3 имеется символика, которая используется для представления МБДОУ № 3 на 

разных площадках, в том числе и интернет пространстве. 

МБДОУ № 3 имеет собственный флаг (рис.1), который составлен педагогическими 

сотрудниками МБДОУ № 3. В центре флага изображены медвеженок Умка и его мама в объятиях 

(Параллель названия МБДОУ №3 к символу «Мать и дитя»), данная часть флага символизирует 

ценность материнства, родительства, поддержку главного нравственного ориентира. Голубой круг 

символизирует обособленность и индивидуальность каждой семьи, уважение ее традиций, 

внутренного уклада, ценностей и приоритететов и векторов развития. Полотно флага диагонально 

поделено на белый и ярко салатовый цвета. Белый цвет символизирует мир, чистоту, непорочность и 

совершенство. Салатовый цвет символизирует создание общественных связей, стремление к 

познанию неизведанного, к общению с внешним миром. Салатовый цвет выражает жизненную 

возможность каждого достигнуть всего, что предлагает огромный Мир. 

МБДОУ № 3 имеет логотип (рис.2). На логотипе изображен медвеженок Умка и солнышко. 

Медвежонок символизирует детство, ребенка. Солнышко символизирует беззаботность детства, 

радость, счастье. На логотипе присутствует надпись «УМКА» чередованием цвета: синий, красный, 

зеленый и желтый.  
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Рисунок 1                                                                                                                                                      

Рисунок 2 

У МБДОУ № 3 составлен педагогическими 

сотрудниками гимн МБДОУ № 3:  

 

Сад открылся на заре 

Умникам и умницам. 

«Умка» ждет своих друзей, 

Чтобы стать им спутником. 

 

Чтобы песенки учить, 

И стихи с частушками. 

Рисовать, гулять, лепить, 

Слышать звуки ушками. 

 

«Умка» детский сад для всех! 

Обеспечат всем успех 

педагоги классные. 

Чудеса они творят, 

детство яркое даря 

и детишек радуя. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам МБДОУ № 3 

 

Все сотрудники МБДОУ № 3 разделяют ценности воспитания, и транслируют цели 

воспитания всем участникам образовательных отношений МБДОУ № 3 для сплочения под единым 

вектором деятельности в организации воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Правила общения педагога с детьми 

 Относитесь к ребенку как к личности. Признавайте его право иметь собственные 

желания, выбирать игрушки, занятия, друзей. Всегда обращайтесь к ребенку только по имени, 

замечайте успехи, чаще хвалите. Разговаривайте доброжелательным тоном, улыбайтесь. 

 Разговаривайте с детьми, как со взрослыми. Дети очень любят, когда к ним относятся 

со всей серьезностью. Не игнорируйте детские вопросы: если вы можете ответить, уложившись в 

несколько фраз, сделайте это, не откладывая. Если нет, не отмахивайтесь «потом, потом!», а 

объясните: «Это очень интересный вопрос, и я обязательно расскажу тебе об этом после прогулки». 

Сдержите свое обещание, привлеките к обсуждению всю группу: пусть дети общаются, учатся 

находить ответы самостоятельно. 

 Будьте одинаково внимательны к каждому. Дети должны понимать, что вы любите 

всех одинаково, поэтому разговаривайте ровным, доброжелательным тоном, даже если вам 

приходится объяснять что-то в сотый раз. Уделите внимание каждому по отдельности, покажите, 

что их успехи вам небезразличны. «Маша, какое у тебя красивое платье! Кто его тебе купил?», 

«Артем, какой большой гараж ты построил! Даже грузовик в него поместится» — найдите повод 

для похвалы, и ребенок будет чувствовать себя немного особенным, это тоже важно. 

 Воздействуйте на эмоции воспитанников. Формируйте в группе доброжелательный 

микроклимат, рассказывайте истории из жизни, читайте книги. Помогайте детям осознавать свои 
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чувства и переживания: «Я понимаю, тебе грустно, что мама ушла, но она обязательно вернется. А 

пока давай посмотрим, какие игрушки у нас есть». Побуждайте малышей к сочувствию: «Миша 

упал, ему больно. Давайте его пожалеем». 

 Нельзя публично обсуждать проступки и ошибки детей. Если вы хотите использовать 

какую-то ситуацию в воспитательных целях, рассказывайте о ней максимально отвлеченно, как 

будто герой истории — какой-то посторонний мальчик или девочка. Расскажите, что он или она 

сделали и к каким негативным последствиям это привело. 

 Нельзя унижать малышей, кричать на них, обзывать и сравнивать. За это воспитатели 

могут быть привлечены к административной или уголовной ответственности. 

 Нельзя приходить в группу с плохим настроением. Дети очень восприимчивы к 

настроению педагога. Их привлекают веселые, улыбающиеся люди, а хмурых и недовольных они 

стараются избегать. Настроение влияет и на способы общения воспитателя, и на восприятие 

малышей, их готовность понимать и слушаться педагога. Найдите то, что поднимает вам настроение 

— может быть, это веселая музыка, психологические техники, небольшая зарядка, мысли о 

приятных делах, которыми вы займетесь сегодня, обещание награды после работы и пр. Если день 

не задался прямо с утра, используйте эти средства. 

 Нельзя бсуждать внешний вид и поступки родителей или других взрослых в 

присутствии детей, даже если вам кажется, что они спят или заняты своими делами. 

 

Правила общения педагога с родителями (законными представителями) 

 Не выносите суждений. Педагогу необходимо избегать суждений типа «Вы слишком 

мало уделяете времени воспитанию сына (дочери)», так как эти фразы (даже если они абсолютно 

справедливы) чаще всего порождают протест со стороны родителей. 

 Не поучайте. Не подсказывать решения. Нельзя навязывать собеседнику свою 

собственную точку зрения и «учить жизни» родителей, так как фразы «На Вашем месте я бы…» и 

им подобные ущемляют самолюбие собеседника и не способствуют процессу общения. 

 Не ставьте «диагноз». Необходимо помнить, что все фразы педагога должны быть 

корректны. Категоричные высказывания - «Ваш ребенок не умеет себя вести», «Вам нужно 

обратиться по поводу отклонений в поведении вашего сына (дочери) к психологу» всегда 

настораживают родителей и настраивают против вас. 

 Не выпытывайте. Нельзя задавать родителям вопросы, не касающиеся 

педагогического процесса, так как излишнее любопытство разрушает взаимопонимание между 

семьей и детским садом. 

 Не разглашайте «тайну». Педагог обязан сохранять в тайне сведения о семье, 

доверенные ему родителями, если те не желают, чтобы эти сведения стали достоянием гласности. 

 Не провоцируйте конфликты. Педагог избежит конфликтных ситуаций в общении с 

родителями, если будет соблюдать все вышеперечисленные правила общения с родителями. 

 

Правила отношений между МБДОУ № 3 и партнерами 

 

Позитивность подразумевает, что в ходе общения с коллегами и партнерами стремиться 

произвести положительное впечатление В создании позитивного образа значение имеет все: жесты 

и позы, рукопожатие, интонации, одежда и выбор парфюмерии. Например, руки, спрятанные в 

карманах при разговоре, могут навести собеседника на мысль, что вы неискренни. 

Непреложным требованием делового этикета является уважение чужого мнения. Но еще 

французские просветители утверждали, что человек при этом имеет право бороться за собственные 

интересы или интересы МБДОУ № 3. 

Предсказуемость позволяет планировать деловой процесс, снимает ситуации 

неопределенности, в которых человеку свойственно чувствовать себя дискомфортно. Деловое 

общение представляет собой набор стандартных моделей поведения (приветствие, представление, 

обмен визитками), и правила этикета их детализируют. 

Принцип статусных различий. Так, при встрече с начальником первым здоровается 

подчиненный, будь то мужчина или женщина. В общении необходимо соблюдать субординацию. 

Уместность-это соответствия внешнего вида и манеры поведения конкретной деловой 

ситуации. 
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Компоненты уклада МБДОУ № 3 

Уклад на уровне коллектива 

Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество всех 

участников образовательных 

отношений 

1. Понимание значимости своей профессии 

2. Профессиональная взаимопомощь и поддержка 

3. Создание единого корпоративного стиля (внешний вид, 

одежда) 

История детского сада и его традиции 
Ценности Задачи коллектива 

История детского сада, 

традиции 

1. Сохранение памяти, уважение к своей истории  

Корпоративное сотрудничество (праздники, события) 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с коллегами Организация совместного досуга (день дошкольного работника, 

Новогодний праздник, день 8 марта, посещение культурных 

объектов, выезд на природу, пешеходные и автомобильные 

экскурсии) 

Уклад на уровне профессионально-родительского сообщества 

Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество с семьёй 1. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями (законными 

представителями) детей для решения воспитательных задач 

2. Вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательный процесс  

Уклад на уровне группы 

Ценности Задачи коллектива 

Детско-взрослое сообщество 1. Обеспечить эмоциональное благополучие детей группы 

2. Выполнение норм и правил жизни группы 

Сетевое взаимодействие 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с коллегами 1. Обмен опытом 

2. Создание команды единомышленников 

 

Ключевые правила МБДОУ № 3 

 

Прежде чем совершить какой-либо поступок, подумайте о том, какими будут последствия, 

как он повлияет на других людей, не причинит ли он им вред. Обдумывайте свои действия заранее. 

Взаимодействуя с другим лицом, думайте не только о своих интересах, но и об интересах 

сотоварища, коллеги, родителя. Всегда кто-то совершает первый шаг и уступает первым. Хороший 

пример зачастую находит отклик, а при его отсутствии станет понятно, с кем ведется дело. 

Золотое правило нравственности звучит так: «поступай так, как хочешь, чтобы поступили 

по отношению к тебе» 

Обращайте внимание на проблемы окружающих, сочувствуйте им в тяжелое время, 

особенно одиноким людям и тем, кому не от кого ждать помощи. 

Оказывайте посильную помощь тем, кто в ней нуждается. Даже небольшое участие со 

стороны других людей способно придать сил тому, кто оказался в трудной ситуации. 

Старайтесь поступать, руководствуясь взвешенными решениями, обоснованными не 

чьими-то интересами. Смотрите на вещи абстрагировано (с нейтральной стороны), а также следите 

за тем, как поступают другие люди. Чтобы зло могло восторжествовать, достаточно бездействия 

хороших людей. 

Относитесь с уважением к тем, кто был до вас и к их делам, если они были достойными. 

Старайтесь наследовать им. Тот, кто тянется к высокой планке, может и не выиграть олимпиады, но 

все же будет ее участником. 

Безнравственное поведение неприемлемо для людей. Совесть – это регулятор поведения 
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многих индивидуумов. В человеческом понимании духовность и нравственность должны быть в 

каждой личности. Основа этикета имеет критерии, которые определяют допустимые 

действия. Основные эталоны и образцы нравственного поведения должны быть в каждом человеке. 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в МБДОУ № 3 

 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы 

действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными 

делами, создают атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым 

задачам и перспективам.  

Социокультурные традиции: 

В МБДОУ №3 воспитанники знакомятся с народными играми, музыкой, устным народным 

творчеством, художественной литературой, декоративно-прикладным искусством и живописью 

разных народов. Дети приобщаются к истокам русской народной культуры, знакомятся с историей, 

традициями, достопримечательностями родного города и его окрестностей. Одним из значимых 

мероприятий, отражающих приобщение к традициям русского народа является создание календаря 

«Народной куклы», который ежемесячно пополняется народной куклой, созданной руками детей и 

родителей. 

Ежедневные традиции: Воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. Сообщает, что его прихода 

с нетерпением все ждут. С приходом последнего ребенка воспитатель проводит коммуникативное 

приветствие. Во время «утреннего круга» выражает радость по поводу того, что все дети собрались 

вместе. Желает им весело и интересно провести время. Обсуждает содержание их совместной 

деятельности на текущий день. В процессе беседы учитывает пожелания и предложения детей. В 

конце дня все вместе кратко подводят итог прожитого дня в фоорме «Вечернего круга». Обращает 

внимание на детские работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. 

Побуждая детей к дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем, каждому ребенку 

предоставляется возможность сказать о себе что-либо хорошее. 

Еженедельные традиции: В конце каждой тематической недели воспитатели насыщают 

развивающую предметно-пространственную среду содержанием и характерными элементами к 

следующей тематической неделе. В понедельник, воспитатель спрашивает, что дети заметили 

нового, что изменилось в группе. Завязавшийся диалог, формирует навык планирования и 

целеполагания у воспитанников. Воспитатель рассказывает, что нового и интересного ожидает 

детей на этой неделе. Каждый понедельник утром воспитатель проводит речевую игру «Как я 

провел выходные дни». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми после выходных 

дней. Делится с воспитанниками информацией, как он провел выходные дни или о чем — то новом, 

интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих поделиться своими впечатлениями. По 

пятницам во второй половине дня проводится речевое развлечение для детей: «Вечер забав», 

«Литературная гостиная», и т.д.  

Ежегодные традиции: 

 

Традиция  Содержание  

Субботник (Май) Ежегодно, коллектив МБДОУ №3 организует 

мероприятия по уборке мусора прилегающей к 

МБДОУ №3 территории. 

Фестиваль духовно – нравственного 

воспитания «День семьи, любви и верности» (8 

июля) 

Украшаются группы, организуется 

тематическое развлечение, открывается 

выставка фотоколлажа «Моя семья и ее 

традиции» 

День открытых дверей (14 сентября) Программа мероприятий для совместной 

деятельности родителей и детей, 

представления педагогического опыта работы 

и инновационной деятельности 

Неделя добрых дел Организуются различные акции помощи 

бездомным животным, людям, попавшим в 
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трудную жизненную ситуацию, сиротам.  

Участие в волонтерских движениях и т.д. 

День лесника (третье воскресенье сентября) Экскурсия к первому на Урале мемориала 

лесоводу Шульцу в Парк лесоводов, 

Наблюдение за уникальными деревьями, 

высаженными в Парке лесоводов и около 

конторы Сухоложского лесничества. 

День пожилого человека (1 октября) Концерт ко дню пожилого человека, 

фотовыставки направленные на повышение 

значимости старшего поколения в нашей 

жизни. 

День города Сухой Лог (второе воскресенье 

августа) 

Мероприятия согласно утвержденной 

программы 

День села Рудянское 

День поселка Алттынай (во второй половине 

августа) 

День строителя (второе воскресенье августа)  Мероприятия согласно утвержденной 

программы. Поздравление родителей- 

строителей. 

День Металлурга ( третье воскресенье июля) Мероприятия согласно утвержденной 

программы. Поздравление родителей- 

металлургов. 

  

Особые нормы этикета отражены в Положении о профессиональной этике МБДОУ № 3  

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ № 3 

 

В возрастных группах дошкольного возраста оформлен центр патриотического воспитания, 

в оформлении которых присутствует символика Российской Федерации, символика Свердловской 

области, символика города Сухой Лог, символика МБДОУ № 3 (старший дошкольный возраст. 

Пространство центра патриотического воспитания оформлено с использованием карт России и 

Свердловской области, на картах отмечены значимые города Моква- столица России и 

Екатеринбург – «столица» Урала. В центрах представлены макеты ландшафта территории ГО Сухой 

Лог, отражение типичной для нашей местности флоры и фауны, памятные места. В центрах 

представлены народные промыслы и народные росписи, как экспонаты, так и наглядно-

дидактические пособия.  

В центрах уединения присутствуют фотоальбомы, где на фотографиях запечатлены дети с 

семьей и счастливое времяпровождения, традиции и т.д. 

Целью познания окружающего мира и его закономерности во всех возрастных группах 

педагогами созданы центры экспериментирования, где собраны материалы по разделам «песок», 

«вода», «звук», «магниты», «бумага», «стекло», «резина», приборы помощники: увеличительное 

стекло, песочные часы, микроскопы, прозрачные и не прозрачные сосуды в разной конфигурации 

объема, мерные ложки, сито, воронки, схемы проведения эксперимента и др. 

На территории МБДОУ № 3 постоянно реализуются экологические акции «Сдай макулатуру 

–спаси дерево!» и «Сбор отработанных батареек», что помогает в организаци экологического 

воспитания не только дошкольников, но и взрослых. 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда МБДОУ № 3 

 

Социальная среда МБДОУ № 3  

В рамках социализации воспитанников МБДОУ № 3 и повышения эфективности 

воспитательного воздействия МБДОУ № 3 сотрудничает:   

 

Партнер Предмет взаимодействия 

МАОУ СОШ № 5 

МАОУ СОШ № 3 

МБОУ ООШ № 9 

Социальное воспитание детей дошкольного 

возраста 
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МБУ «Сухоложская централизованная 

библиотечная система»  

Рудянская сельская библиотека 

Алтынайская сельская библиотека имени К.А. 

Некрасовой 

Взаимодействие в части создания условий для 

комплексного подхода в воспитании детей 

дошкольного возраста через литературное 

творчество, обеспечение культурно-

просветительской деятельности. 

МБУ «Культурно досуговое объединение» 

Рудянский Дом Культуры 

МБУ «Культурно досуговое объединение» клуб 

п. Алтынай 

Повышение эфективности художественно-

эстетического и патриотического воспитания 

детей 

СПО «Память» Взаимодействие в части гражданско-

патриотического воспитания детей дошкольного 

возраста. 

 

Фактический адрес МБДОУ №3 г. Сухой 

Лог, ул. Гоголя 16А. 

МБДОУ №3 с/п д/с 

«Золотой ключик» 

Сухоложский р-н, с. 

Рудянское, пер. 

Школьный, д.6 

МБДОУ №3 с/п д/с 

«Лучик» 

Сухоложский р-н, п. 

Алтынай, ул. 1 Мая, 

д.40 

Историческое наследие  Более трех веков назад 

именно эти 

плодородные земли на 

левом берегу реки 

Пышмы облюбовали 

первые поселенцы. Эти 

люди и их потомки, 

оценив рельеф 

местности, назвали 

наши края Сухими 

Логами. Так они и 

обозначались вплоть до 

второй половины ХIХ 

века. 

В военные годы 

леспромхоз, кроме 

рубки, сортировки и 

отгрузки сырого леса, 

производил шпалы, 

рудостойки для шахт, 

различные 

пиломатериалы и 

другие оборонные 

заказы. В 1942 году эти 

работы взял на себя 

деревообрабатывающий 

комбинат- ДОК№3, 

созданный на этой же 

промышленной 

площадке. 

109 погибли. В годы 

Великой 

Отечественной 

войны здесь шло 

формирование 520-

го пехотного полка, 

а также в 1942-44 

годах размещался 

эвакуированный из 

города Армавира 

пищевой техникум, 

готовивший 

мукомолов. 

Великую 

Отечественную 

войну. На фронт 

ушло более 200 

человек, из которых 

7 Родников села 

Рудянское. У 

каждого из 

родников своя 

история, связанная с 

местом 

расположения. 

В мае 1942 года в 

Ирбитских 

Вершинах начала 

формироваться 8-ая 

отдельная 

истребительная 

противотанковая 

(ОИПТ) бригада, 

командиром которой 

был полковник П. П. 

Тютрин. 

Указом Президиума 

Верховного Совета 

РСФСР от 20 

августа 1943 года 

Ирбитские Вершины 

были отнесены к 

категории рабочих 

посёлков и 

присвоения им 

нового 

наименования — 

Алтынай. После 

ликвидации 

Ирбитско-

Вершинского 

сельского совета 

посёлок становится 

местом размещения 

поселкового совета, 

в который вошли 

населённые пункты 

Черемшанка, 

Золоторуда, Рудный 

кордон, Рефтинский 

кордон, посёлки 164 

лесного квартала и 
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205 км. 

 

Достопримечательности  Памятник Федору 

Петровичу Шулину - 

первому председателю 

поселкового совета. 

Парк лесоводов. с 

памятником лесоводу 

Ивану Шульцу. 

Мемориальный 

комплекс «Алеша» 

на улице Калинина. 

В окрестностях села, 

на берегу Пышмы, 

расположена скала 

Дивий камень 

(Дивья гора). 

Название дано за 

«дивную» красоту 

скалы. Она сложена 

вулканическими 

породами – 

базальтами.  

 

Музей МБОУ СОШ 

№ 3 (знакомство 

детей с 

материалами, 

посвященными 

жизни и 

деятельности 

жителей п. Алтынай 

в годы войны. 

Вспомнить факты из 

истории поселка, 

нашей Родины, 

родного Сухоложья 

и п. Алтынай.) 

На улице 1 Мая 

расположен 

мемориальный 

комплекс «Никто не 

забыт. 

Дом поэтессы 

Ксеньи Некрасовой 

по ул. Советская, 33. 

Значимые личности Федор Петрович 

Шулин- первый 

председатель 

поселкового совета; 

Иван Шульц-основатель 

уральского и 

российского 

лесоустройства. 

Художник Виктор 

Анатольевич Бунаков; 

 

 Поэтесса К. 

Некрасова. 

Сысолятин Иван 

Матвеевич Герой 

Советского Союза 

 

Культурная среда  

 

Культурно-исторические условия. Урал – уникальный этнический и социокультурный 

регион, в котором проживают представители более 100 национальностей. Национальный состав 

населения Свердловской области: русские – 85,74%, татары – 3,35%, башкиры– 0,73%, марийцы – 

0,55%, немцы – 0,35%, азербайджанцы – 0,33%, удмурты – 0,32%, белорусы – 0,27%, армяне – 

0,27%, таджики – 0,26%, узбеки – 0,22%, чуваши – 0,19%, мордва – 0,15%, казахи – 0,10% и другие 

народы. 

Сохранение самобытности, культуры, языков и традиций народов, поддержание 

национального согласия, воспитание толерантности и взаимоуважения у детей дошкольного 

возраста –вот главные задачи этнокультурного воспитания в МБДОУ № 3. 

В процессе воспитания и обучения детей учитывается специфика национальных условий. 

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей различной 

этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными национальными и 

культурными традициями. Этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный 

характер, основной контингент – дети из русскоязычных семей. 

Таким образом, с учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор 

произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников; образцов 

национального (местного) фольклора; народных художественных промыслов при ознакомлении 
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детей с искусством; народных игр. 

 

Самой многочисленной по числу верующих и по кол-ву храмов на Урале является Русская 

Православная Церковь (РПЦ).  

 

2.5.2.2 Воспитывающая среда МБДОУ № 3 

Воспитывающая среда - это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цели и задачи воспитания. 

 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой - культурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Способ структурирования предполагает интеграцию:  

- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной среды,  

- «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ 

жизнедеятельности и событийности детско-взрослой общности,  

- «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: 

рукотворной среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с другой - формирует 

ценностно-смысловую перспективу творческого и созидающего отношения ребенка к 

окружающему миру. 

 

Организация воспитывающей среды 

Характеристика среды 

(структурированность, насыщенность) 

 

Направления 

воспитания 

Внесение 

воспитательных 

элементов в среду («от 

взрослого») 

Событийность («от 

совместной 

деятельности ребенка 

и взрослого») 

 

Среда продуктов 

детского творчества и 

инициатив ребенка 

(«от ребенка (детская 

инициатива, 

поддержанная и 

сопровождаемая 

взрослым)») 

Патриотическое Наполнение Центра 

(уголка) активности 

«Моя страна» 

предметами, 

иллюстрациями «Карта 

России», «Флаг 

России», «Герб 

России». 

Совместные игры,  

проекты, встречи, 

события (см. тематику, 

деятельность по 

каждой возрастной 

группе). 

Самостоятельные 

инициативные 

действия в течение 

дня (см. «Развитие 

самостоятельности, 

самостоятельных 

действий по каждой 

возрастной группе). 

Духовно-

нравственное 

Пополнение «Книжного 

Центра» (уголка) 

книгами и 

иллюстрациями на тему 

«Жизнь, милосердие, 

добро». 

Совместные проекты 

(по всем группам) 

«Добрые слова», 

«Спешите делать 

добро». 

Самостоятельные 

действия в сюжетно-

ролевой игре, выбор и 

принятие роли, 

ролевое 

взаимодействие. 

Социальное Наполнение игрового 

Центра (уголка) 

игровым 

оборудованием для 

игры «в семью», 

набором и аксессуарами 

для игр «в профессию». 

Встречи с людьми 

знакомых профессий 

(поваром, врачом, 

дворником) 

Проявление позиции 

«Я сам!» игровой, 

творческой 

деятельности. 

Познавательное Наполнение Центра 

(уголка) науки и 

Совместные 

познавательно-

Самостоятельные 

познавательные 
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естествознания 

материалами, 

пособиями, наборами 

для 

экспериментирования. 

исследовательские 

проекты 

(познавательно-

исследовательская 

деятельность, 

экспериментирование 

по всем группам). 

действия и 

предъявление 

результатов 

исследований другим 

детям, воспитателю, 

родителям. 

(Творческая выставка 

детских работ; 

результат взросло-

детского проекта «Я в 

ответе за тех, кого 

приручил»). 

Трудовое Пополнение уголка 

орудиями для труда 

(лопатки, метелки). 

Предметы одежды для 

дежурства (фартук, 

колпак). 

Совместная трудовая 

деятельность в группе, 

спортивном зале 

(уборка оборудования), 

на прогулке. 

Самостоятельное 

речевое высказывание 

по фото и видео 

материалам группы 

«Наши достижения и 

трудовые успехи». 

 

Физическое Наполнение 

спортивным 

оборудованием и 

игрушками 

«Спортивного Центра» 

(уголка). 

Совместные 

подвижные игры, 

эстафеты. События 

спортивной жизни. 

 

Самостоятельное 

речевое высказывание 

по  видео материалам 

группы «Ловкие, 

сильные, смелые». 

Художественно-

эстетическое 

Наполнение Центра 

(уголка) искусства 

материалами для 

рисования, лепки, для 

поделок и аппликации; 

игрушками, 

материалами для 

музицирования. 

Совместная  

художественно-

игровая, творческая 

деятельность. 

Самостоятельная 

продуктивная 

художественная 

деятельность. 

Результат Формирование 

готовности к 

совместной 

деятельности 

Развитие и поддержка 

детской инициативы 

Самооценка (яркое 

проявление 

самостоятельности, 

становление 

самосознания). 

Реализация проектов 

уклада жизни группы. 

Представление 

продуктов 

деятельности ребенка. 

 

2.5.2.3 Общности МБДОУ № 3 
 

п.49.1.3.2. ФАОП ДО: Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками 

ДОО. Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
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стремления к общению и взаимодействию; 

поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства 

доброжелательности; 

содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание  

к заболевшему товарищу; 

воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и 

пр.); 

учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 

дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 

достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, 

когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 

необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или 

ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной 

цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так 

и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом 

и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

 

2.5.2.4 Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 
Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ТНР дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач которого 

является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 
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духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

Направления воспитания не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 

образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 

целостном образовательном процессе.  

 

Патриотическое направление воспитания 
Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям, 

соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства 

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении детей с ТНР с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей с ТНР 

к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное направление воспитания 
В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. Важным аспектом 

является формирование у дошкольника с ОВЗ представления о мире профессий взрослых, 

появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как 

важному шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 
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Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

 Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской 

литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности 

(на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих детей с 

ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

 Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила. 

 Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

воспитывать у детей с ОВЗ навыки поведения в обществе; 

учить детей с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

учить детей с ОВЗ анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

Познавательное направление воспитания 
Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей с ОВЗ совместно со взрослыми; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
Задачи по формированию здорового образа жизни: 

обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей с ОВЗ 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 

формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 



134 
 

создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

введение оздоровительных традиций в ДОО. 

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с ОВЗ 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-

гигиенических навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего 

пребывания ребенка с ОВЗ в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок с ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у детей с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания 
Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок с ОВЗ обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в 

семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей с ОВЗ 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной 

стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. Можно 

выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям с ОВЗ видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 

материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и 

труда самих детей с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей с ОВЗ, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с трудолюбием; 

предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей с ОВЗ соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 
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Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ОВЗ 

действительности; 

6) формирование у детей с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей с ОВЗ культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

учить детей с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с ОВЗ с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

уважительное отношение к результатам творчества детей с ОВЗ, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

и родном языке; 

реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.5.2.5 Формы совместной деятельности в МБДОУ № 3.  

 

Работа с родителями (законными представителями) 

 

 

Виды, формы, направления сотрудничества педагогов и родителей 

 

Родительское собрание Ознакомление родителей с нормативно-правовыми 

документами, программой воспитания; 

 знакомство с коллективом педагогов, специалистов, 

сотрудников дошкольной организации. 
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Педагогический лекторий Ознакомление с основными направлениями воспитания 

дошкольной организации. Просветительская деятельность. 

 

Методические консультации Консультирование родителей (законных представителей) 

по вопросам их взаимодействия с ребенком. 

Обсуждение вопросов психолого-педагогического 

сопровождения образовательного процесса, поддержки семьи. 

Индивидуальные 

консультации 

Консультирование по вопросам возникающих проблем 

воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 

взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом. 

 

Круглый стол Обсуждение вопросов по обеспечению единства подходов 

к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и 

семьи. 

Совместные проекты Вовлечение родителей (законных представителей) в 

воспитательный процесс. Например, совместно 

запланированный социально-культурный проект «Наш город: 

вчера, сегодня, завтра» (лента времени). 

 

 

События МБДОУ № 3 

 

Образовательное событие и его воспитательная ценность 

Образовательное событие -  это новая форма деятельности детей и взрослых. 

Воспитательная ценность:  
- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 

- эмоциональное сближение детей и взрослых; 

- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени и пространстве. 

Цель: создание условий для воспитания гармонично развитой и социально - 

ответственной личности в процессе освоения новых способов взаимодействия детей и взрослых 

Задачи: 

- развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе коллективной 

продуктивной деятельности; 

- развивать умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 

 

 

События дошкольной образовательной организации 

 

Праздники Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день 8 

Марта, День Победы. 

Общие дела Создание общей видеотеки основных событий. Коллективный труд, 

трудовые поручения (ежедневно). 

Организация детских мини-мастерских и студий для продуктивной 

досуговой деятельности. 

Мастерская «Умелые руки» (ремонт и изготовление игрушек и 

предметов). 

«Утренний», 

«Вечерний» круг 

Ежедневное обсуждение совместных дел. 

Рефлексия. 

Познавательные Совместная разработка и реализация социальных, познавательных, 

культурных проектов (см. проекты по каждой возрастной группе)  

Трудовые Совместная трудовая деятельность и реализация проекта «Трудимся 

вместе». 

Музыкально-

литературные  

Совместная музыкально-литературная досуговая деятельность 

(выступления, беседы, музицирование в «Музыкально-литературной 

гостиной»). 
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Физкультурные и 

оздоровительные 

Общие спортивные праздники: семейно-групповые эстафеты, 

соревнования, игра «Зарница». 

Проекты 

воспитательной 

направленности 

Ранний возраст: «Родные, близкие люди» (детско-родительский проект); 

«Играем вместе» (детско-родительский проект). 

Дошкольный возраст 

Совместные проекты: «Смотрим вместе», «Рассуждаем вместе», «Я - 

человек», «Лента времени», «Экологическая мозаика России», «Россия - 

необъятная страна». 

 

Организация, планирование, реализация событий дошкольной образовательной 

организации осуществляются по новым образовательным технологиям Н. Вераксы, Т. 

Комаровой, Э. Дорофеевой: «Пространство детской реализации»; «Образовательное событие»; 

«Утренний и вечерний круг»; «Развивающий диалог»; «Технология позитивной социализации»; 

«Технология создания детского сообщества» (ровестничество). 

Проектирование событий осуществляется также по материалам Института изучения 

детства, семьи и воспитания «Воспитателю о воспитании», что позволяет построить целостный 

годовой цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

Основные виды организации совместной деятельности, их воспитательный 

потенциал 

 

Виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

Игровая деятельность: 

- сюжетно-ролевая игра; 

- режиссерская игра; 

- игра-экспериментирование с 

разными материалами, 

- дидактические и 

развивающие игры; 

- подвижные игры; 

- музыкальные игры. 

 

Воспитательный потенциал:  

- в игре ребенок развивается, познает мир, приобретает 

игровой опыт, контролирует свои действия; 

- проявляет настойчивость в поиске решения; 

- проявляет интерес к игровому экспериментированию; 

- придумывает новые правила игры; 

- создает вместе с детьми продукты - сюжеты, 

зафиксированные разными способами (рисунки, 

пиктограммы, карты сказочной страны; 

- осваивает умение объяснять воспитателю и 

сверстникам содержание и правила игры; 

- бережно относится к игровым материалам. 

 

Коммуникативная 

деятельность: 

- беседы; 

- рассматривание и сравнение; 

- ситуативный разговор и 

речевая ситуация по теме; 

- составление творческих 

рассказов; 

- составление описательных 

рассказов; 

- речевые конкурсы. 

 

Воспитательный потенциал:  

- приобретает опыт социальных представлений о мире 

людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 

сверстниками; 

- познает себя и других; 

- обогащает представления о людях, их нравственных 

качествах, гендерных отличиях; 

- осваивает практики социального поведения; 

-  проявляет инициативу и самостоятельность в 

речевом общении со сверстниками и взрослыми; 

-  приобретает опыт использования в практике 

общения описательный монолог; 

- осваивает произношение сложных звуков родного 

языка; 

- использует вежливые формы обращения к детям и 

взрослым; 

- приобретает опыт участия в речевых конкурсах. 
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Познавательно-

исследовательская деятельность:  

- экскурсия; 

- встречи с интересными 

людьми (социальными 

партнерами); 

- наблюдения; 

- рассматривание; 

- игры-путешествия; 

- экспериментирование; 

- моделирование; 

- коллекционирование; 

- конструирование. 

 

Воспитательный потенциал:  

- расширение культурного кругозора; 

- приобретает опыт общения с интересными людьми; 

- обогащение сенсорного опыта; 

- освоение эталонных характеристик предметов; 

- приобретает опыт исследовательских действий; 

- познает мир природы; 

- приобретает опыт наблюдения за объектами 

природы; 

- приобретает опыт самостоятельного познания; 

- приобретает опыт участия в коллективной 

творческой деятельности; 

- осваивает способы моделирования, конструирования. 

 

Трудовая деятельность: 

- трудовые поручения; 

- дежурство; 

- коллективный труд. 

Воспитательный потенциал:  

-  стремление к познанию разных видов трудовой 

деятельности; 

- приобретает опыт уважительного отношения к труду 

взрослых и сверстников; 

- приобретает опыт безопасного обращения  с 

инструментами и орудиями труда. 

 

Двигательная деятельность: 

- подвижные игры; 

- спортивные игры; 

- дидактические игры; 

- рассматривание 

физкультурных пособий, 

оборудования. 

 

Воспитательный потенциал: 

- развитие физических качеств; 

- освоение моделирующей структуры основных 

движений в процессе дидактической игры; 

- освоение способов практических действий в процессе 

ознакомления с физкультурными пособиями и 

оборудованием. 

Чтение художественной 

литературы 

Воспитательный потенциал: 

- обогащение «читательского» опыта, литературно-

художественного вкуса; 

- приобретает опыт освоения разных литературных 

жанров (сказка, стихотворение, рассказ); 

- приобретает опыт активного участия  в разных видах 

художественной деятельности. 

 

Музыкально-художественная 

деятельность: 

- изобразительное искусство; 

- музыка. 

Воспитательный потенциал: 

-  проявление эстетического отношения к 

окружающему миру, понимание ценности искусства; 

- расширение представлений о видах декоративно-

прикладного искусства, графике, живописи, скульптуре, 

архитектуре; 

- обогащение слухового опыта детей при знакомстве с 

основными жанрами музыки. 

 

Продуктивная деятельность Воспитательный потенциал: 

-  приобретает опыт и технические умения, 

изобразительные умения; 

- приобретает опыт и умение сотрудничества  в 

коллективной творческой деятельности. 
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2.5.2.6 Организация предметно-пространственной среды 

 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство групп организовано в 

виде хорошо разграниченных зон (центры, уголки, площадки и пр.), оснащенных большим 

количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 

оборудование и пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 

большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 

конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям 

лучше понимать, где и как работать с материалами. 

 Предметно-пространственная среда организована с учетом компонентов, отражающих 

региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий; экологичность, 

природосообразность и безопасность;  ценность семьи, людей разных поколений, труда, здорового 

образа жизни и обеспечивающих детям возможность общения, игры и совместной деятельности, 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, знакомство с 

особенностями традиций многонационального российского народа. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют требованиям безопасности и 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Пречень оборудования и материалов центров активности 

 

№ 

 

Центры активности 

 

Оборудование и материалы 

1 Центр строительства Оборудование 

Открытые стеллажи для хранения материалов 

Ковер или палас на пол 

Материалы 

Крупногабаритные напольные конструкторы: деревянные, 

пластиковые 

Комплекты больших мягких модулей 

Игрушечный транспорт 

Фигурки, представляющие людей различного возраста, 

национальностей, профессий 

Фигурки животных 

2 Центр для сюжетно-

ролевых игр 

Для игры в семью 

Куклы младенцы и аксессуары для них (одеяльце, соска, 

бутылочки и прочее)  

Куклы в одежде (мальчик и девочка) 

Кукольная мебель, соразмерная росту ребенка: столик со 

стульями, плита, холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 

дополнительно: кукольная мягкая мебель (диванчик или 

кресло) 

Коляски 

Одежда для кукол (для зимы и для лета) 

Кукольная посуда (кастрюли и сковородки, тарелки, чашки, 

ложки и прочее), игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в профессию 

«Доктор» 

«Парикмахер» 

«Пожарный» 

«Полицейский» 

«Продавец» 

«Солдат» 

«Моряк» 
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3 Центр для 

театрализованных 

(драматических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений) 

Большая складная ширма 

Стойка-вешалка для костюмов 

Костюмы, маски, атрибуты для постановки (разыгрывания) 

двух-трех сказок, соответствующих возрасту детей 

Атрибуты для ряженья - элементы костюмов (шляпы, шарфы, 

юбки, сумки, зонты, бусы и прочее) 

Атрибуты в соответствии с содержанием имитационных и 

хороводных игр: маски диких и домашних животных 

(взрослых и детенышей), маски сказочных персонажей 

 

Оснащение для малых форм театрализованных представлений 

(кукольный театр, настольный театр и прочее) 

Маленькая ширма для настольного театра 

Атрибуты и наборы готовых игрушек (фигурки мелкого и 

среднего размера) или заготовок и полуфабрикатов для 

изготовления объемных или плоскостных персонажей и 

элементов декораций настольного театра 

Набор атрибутов и кукол бибабо, соразмерные руке взрослого 

(для показа детям) или ребенка (перчаточные или 

пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового театра 

4 Центр (уголок) музыки Детские музыкальные инструменты (шумовые, струнные, 

ударные, клавишные) 

Музыкально-дидактические игры 

 

5 Центр 

изобразительного 

искусства 

Оборудование 

Стол (1-2) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Доска 

Мольберт 

Рабочие халаты или фартуки 

Материалы 

Для рисования 

Бумага и картон разных размеров (А5, А4, А3, А2) и разных 

цветов 

Альбомы для рисования 

Бумага для акварели 

Восковые мелки, пастель 

Простые и цветные карандаши 

Маркеры, фломастеры (смываемые, на водной основе) 

Краски акварельные и гуашевые 

Кисти круглые и плоские, размеры № 2-6, 10-14 

Палитры, стаканчики для воды, подставка для кистей 

Перчатки, линейки, трафареты 

Губка, ластик, салфетки, тряпочка для кисти 

Для лепки 

Пластилин, глина, масса для лепки 

Доски для лепки 

Стеки 

Для поделок и аппликации 

Бумага и картон для поделок разных цветов и фактуры 

Материалы для коллажей (не менее 3 типов) 

Ножницы с тупыми концами 
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Клей-карандаш 

Природный материал 

Материалы вторичного использования 

6 Центр мелкой 

моторики 

Оборудование 

Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Игра «Собери бусы» 

Детская мозаика 

Игрушки с действиями: 

- нанизывающиеся (башенки, пирамидки, бусы и др.) 

- навинчивающиеся 

- ввинчивающиеся 

- вкладыши 

7 Центр 

конструирования из 

деталей (среднего и 

мелкого размера) 

Оборудование 

Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Наборы конструкторов типа «Lego» (с человеческими 

фигурками) 

Наборы среднего и мелкого конструктора, имеющие основные 

детали: кубики, кирпичики, призмы, конусы 

Другие настольные конструкторы (металлический, магнитный 

и др.) 

8 Центр (уголок) 

настольных игр 

Оборудование 

Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Разрезные картинки 

Пазлы 

Наборы кубиков с картинками 

Лото 

Домино 

Парные карточки (игры типа «мемори») 

Другие настольно-печатные игры с правилами (игры-ходилки, 

и др.), соответствующие возрастным возможностям детей 

Шашки, шахматы 

Игры-головоломки 

9 Центр математики Оборудование 

Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Разнообразный материал в открытых коробках, для измерения, 

взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки должны 

быть систематизированы и снабжены надписями и символами 

Счетный материал и разноцветные стаканчики для сортировки 

Головоломки (геометрические, «сложи узор» и др.) 

Цифры и арифметические знаки большого размера 

(демонстрационный материал) 

Счеты 

Весы с объектами для взвешивания и сравнения 

Линейки разной длины 
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Измерительные рулетки разных видов 

Часы песочные 

Секундомер 

Числовой балансир 

Наборы моделей: для деления на части от 2 до 16 

Набор карточек с цифрами и т.п. 

10 Центр науки и 

естествознания 

Оборудование 

Стол (1) 

Стулья (2-4) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Наборы различных объектов для исследований (коллекции 

камней, раковин, сосновых шишек, минералов, тканей, семян, 

растений (гербарий) и пр.) 

Увеличительные стекла, лупы 

Микроскоп 

Набор магнитов 

Наборы для экспериментирования 

Весы 

Термометры 

Часы песочные, секундомер 

Наборы мерных стаканов 

Календарь погоды 

Глобус. Географические карты. Детский атлас 

Иллюстрированные познавательные книги, плакаты, картинки, 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и 

ДОО 

11 Центр грамотности и 

письма 

Оборудование 

Магнитная доска 

Стол (1) 

Стулья (2) 

Открытый стеллаж для хранения материалов 

Материалы 

Плакат с алфавитом 

Магнитная азбука 

Кубики с буквами и слогами 

Цветные и простые карандаши, фломастеры 

Трафареты 

Линейки 

Бумага, конверты 

Тренажер по «письму», водный фломастер, тряпочка 

12 Литературный центр 

(книжный уголок) 

Оборудование 

Аудиоцентр с наушниками 

Мягкая детская мебель (диванчик, кресло) 

Стол  

Стулья (2) 

Книжный стеллаж (низкий, открытый) 

Материалы 

Диски с аудиозаписями (сказки, рассказы) 

Диски с музыкой 

Детская художественная литература (иллюстрированные книги 

с крупным простым текстом) 

Детская познавательная литература (с большим количеством 

иллюстративного материала) 

Детская литература, отражающая региональные, 

этнографические и другие особенности социокультурных 
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условий 

13 Место для отдыха Любой тихий уголок, снабженный мягкой мебелью 

14 Уголок уединения Любой тихий уголок, в котором могут разместиться 1-2 

ребенка 

15 Центр песка и воды Специализированный стол для игр с песком и водой 

Наборы для экспериментирования с водой 

Наборы для экспериментирования с песком 

Детские метелка и совочек (для подметания упавшего песка) 

Детская швабра с тряпкой 

16 Площадка для 

активного отдыха 

(спортивный центр / 

уголок) 

Шведская стенка или спортивный уголок (с канатом, кольцами 

и пр.) 

Спортивные маты 

Детские спортивные тренажеры 

17 Место для группового 

сбора 

Магнитная или пробковая доска 

Интерактивная доска 

Флипчарт 

Ковер или палас 

Стульчики для каждого ребенка 

Подушки для сиденья на полу (для каждого ребенка) 

18 Место для проведения 

групповых занятий 

Магнитная или пробковая доска 

Интерактивная доска 

Флипчарт 

Столы, стулья (для каждого ребенка) 

19 Место для приема 

пищи (детское «кафе») 

Столы, стулья (для каждого ребенка) 

Столовые приборы, посуда, аксессуары 

 

2.5.2.7 Социальное партнерство 

 

МБДОУ № 3 является открытой социальной системой. 

В результате взаимодействия с партнерами происходит развитие дошкольной организации. 

Работа с социальными партнерами способствует формированию позитивной самооценки 

дошкольников. Дети познают окружающий социальный мир, взаимодействуют с людьми разных 

профессий и сверстниками. 

Работа с родителями - одна из важных составляющих партнерской деятельности. 

Родительская ответственность, заинтересованность, взаимопонимание способствуют 

целостному развитию личности каждого ребенка.  

Специалисты учреждений культуры ведут интересную работу по приобщению детей к 

культурным ценностям своего народа. 

Социальные партнеры принимают участие в региональных праздниках, воспитательных 

мероприятиях. Партнеры - пожарные проводят встречи-занятия с детьми по освоению правил 

пожарной безопасности; сотрудники ГАИ помогают детям освоить правила поведения на дороге. 

 

Партнеры дошкольной образовательной организации, направления взаимодействия 

Фактический адрес МБДОУ №3 г. Сухой 

Лог, ул. Гоголя 16А. 

МБДОУ №3 с/п д/с 

«Золотой ключик» 

Сухоложский р-н, с. 

Рудянское, пер. 

Школьный, д.6 

МБДОУ №3 с/п д/с 

«Лучик» 

Сухоложский р-н, п. 

Алтынай, ул. 1 Мая, 

д.40 

Активные 

территориальные 

социальные партнеры 

МАОУ СОШ №5 - 

взаимодействие в части 

обеспечения 

преемственности 

между уровнями 

дошкольного и 

начального общего 

МБОУ ООШ №9 – 

взаимодействие в 

части обеспечения 

преемственности 

между уровнями 

дошкольного и 

начального общего 

МБОУ СОШ №3 – 

взаимодействие в 

части обеспечения 

преемственности 

между уровнями 

дошкольного и 

начального общего 
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образования; 

МБУ «Сухоложская 

централизованная 

библиотечная 

система»- 

взаимодействие в части 

создания условий для 

комплексного подхода 

в воспитании детей 

дошкольного возраста 

через литературное 

творчество, 

обеспечение 

культурно-

просветительской 

деятельности. 

СПО «Память»- 

взаимодействие в 

части гражданско-

патриотического 

воспитания детей 

дошкольного возраста. 

 

образования; 

МБУ «Культурно 

досуговое 

объединение» 

Рудянский Дом 

Культуры – 

взаимодействие в 

части создания 

эффективных 

условий 

художественно-

эстетического 

развития детей 

дошкольного 

возраста. 

Рудянская сельская 

библиотека 

МБУ «Сухоложская 

централизованная 

библиотечная 

система» - 

взаимодействие в 

части создания 

условий для 

комплексного 

подхода в воспитании 

детей дошкольного 

возраста через 

литературное 

творчество, 

обеспечение 

культурно-

просветительской 

деятельности. 

 

образования; 

МБУ «Культурно 

досуговое 

объединение» клуб п. 

Алтынай - 

взаимодействие в 

части создания 

эффективных 

условий 

художественно-

эстетического 

развития детей 

дошкольного 

возраста. 

МБУ «Сухоложская 

централизованная 

библиотечная 

система» - 

Алтынайская 

сельская библиотека 

имени К.А. 

Некрасовой.- 

взаимодействие в 

части создания 

условий для 

комплексного 

подхода в воспитании 

детей дошкольного 

возраста через 

литературное 

творчество, 

обеспечение 

культурно-

просветительской 

деятельности. 

 

 

 

2.5.3 Организационный раздел Программы воспитания 

 

2.5.3.1 Кадровое обеспечение 

 

 

Кадровое обеспечение Программы воспитания 

 

ФИО Должность Образование 
Квалификационная 

категория 

Руководители 

Ноговицына Екатерина 

Юрьевна 

Заведующий  Высшее СЗД 

Куренков Лариса 

Михайловна 

Заместитель 

заведующего 

Высшее СЗД 

Кольцова Любовь 

Михайловна 

Заместитель 

заведующего 

Высшее СЗД 
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Кашина Анастасия 

Николаевна 

Заместитель 

заведующего по ВМР 

Высшее СЗД 

Педагоги (воспитатели) 

Полянцева Наталья 

Викторовна 

воспитатель Среднее -

профессиональное 

образование 

1КК 

Платунова Елена 

Анеатольевна 

воспитатель Среднее -

профессиональное 

образование 

ВКК 

Быкова Дарья Сергеевна воспитатель Среднее -

профессиональное 

образование 

1КК 

Мазаник Наталья 

Вячеславовна 

воспитатель Высшее ВКК 

Киреева Наталья 

Владимировна 

воспитатель Высшее 1КК 

Берсенева Ольга Петровна Учитель-логопед Высшее ВКК 

Гущина Анна 

Александровна 

Музыкальный 

руковоитель 

Высшее ВКК 

Петелина Марина 

Валерьевна 

Инструктор по 

физической культуре 

Высшее Без КК 

Сысолятина Екатерина 

Сергеевна 

Педагог-психолог Высшее Без КК 

 

Вспомогательный персонал 

Тарабаева Олеся Петровна Помощник воспитателя 

Коковина Надежда Сергеевна Помощник воспитателя 

Гладченко Кристина Владиславовна Помощник воспитателя 

Чеботарь Анна Васильевна Помощник воспитателя 

 

2.5.3.2 Нормативно-методическое обеспечение 

 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы дошкольной образовательной 

организации определяют следующие документы: 

 Конституция Российской Федерации; 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной 

безопасности Российской Федерации»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

 

Методическое обеспечение программы воспитания 

 

Методические пособия 

 

Автор, название методического 

пособия 
Краткое содержание методического пособия 

Методические рекомендации по 

реализации Федеральной 

образовательной программы 

дошкольного образования. 

Министерство Просвещения РФ, 

Москва, 10 марта, 2023. 

Методические рекомендации отвечают на вопрос «В 

чем состоит специфика Федеральной программы?». 

В содержании раскрыты вопросы: 

- нормативно-правовые и научно-теоретические 

основы Федеральной программы; 
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 - Федеральная программа - обязательная часть 

образовательной программы МБДОУ № 3; 

- Вариативная часть образовательной программы; 

- Анализ соответствия Программы обязательному 

минимуму содержания, заданному в Федеральной 

программе; 

- Приложения. 

Практическое руководство 

«Воспитателю о воспитании». 

Издательство: М., 2022 Институт 

изучения детства, семьи и 

воспитания. 

 

Практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании» предлагает педагогу профессиональный 

инструмент реализации программы воспитания в 

дошкольных образовательных организациях. 

Содержание практического руководства направлено на 

достижение цели воспитания через решение 

следующих задач: 

- содействие становлению первичных представлений о 

базовых ценностях российского общества; 

- формирование ценностного отношения к 

окружающему миру, другим людям, самому себе; 

- поддержка освоения первичного опыта деятельности 

и поведения в соответствии с базовыми ценностями и 

нормами российского общества. 

А. Теплова «Разработка программы 

воспитания» Издательство: М., 2022 

Институт изучения детства, семьи и 

воспитания. 

 

Назначение программы: 

- программа воспитания есть инструмент управления 

становлением и развитием личности ребенка в 

пространстве образования. 

Вариативная структура программы: 

- уклад, воспитывающая среда, общность, 

деятельность, событие. 

В. Савченко «Организация системы 

методической работы в ДОО по 

сопровождению ФГОС ДО» 

Издательство: «Детство-Пресс», 

2021. 

В материалах представлены основные формы и 

содержание методической деятельности по 

сопровождению введения ФГОС ДО. Раскрыта 

технология планирования основной методической 

работы ДОО. 

 

2.5.3.3 Условия работы с особыми категориями детей 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с детьми с ОВЗ 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада МБДОУ № 3 и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая 

такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, 

совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться 

всеми участниками образовательных отношений в МБДОУ № 3. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ТНР; событийная воспитывающая среда МБДОУ № 3 обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая 

среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения 
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и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает 

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных 

организациях, реализующих инклюзивное образование, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений  
 

Реализация культурных практик «СамоЦвет» Содержание интегрировано в образовательные 

области, так же реализуется в совместной и 

самостоятельной деятельности 

Реализация проектов Содержание частично интегрировано в 

образовательные области, так же реализуется в 

совместной и самостоятельной деятельности 

Взаимодополнение содержания АОП ДО происходит за счет использования 

образовательной программы «СамоЦвет» О.В.Толстиковой, О.А.Трофимовой - Екатеринбург: 

ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. 
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Часть программы, формируемой участниками образовательных отношений, учитывает 

образовательные потребности, интересы и мотивы воспитанников МБДОУ № 3, членов их семей и 

педагогов. Ориентирована на: 

• учет образовательных потребностей, интересов и мотивов воспитанников, членов их 

семей и педагогов; 

• специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в 

которых осуществляется образовательный процесс; 

• выбор парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 

наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников, возможностям 

педагогического коллектива МБДОУ № 3; 

• поддержку интересов педагогических работников, реализация которых соответствует 

целям и задачам АОП ДО; 

• сложившиеся традиции МБДОУ № 3 

В содержании Программы выделены ценности, которые могут быть познаны ребенком в 

период раннего и дошкольного развития (ценности семьи, здоровья, труда и творчества, социальной 

справедливости) и актуализированы далее в содержании образовательных областей (направлений) 

развития дошкольников): социально-коммуникативное, познавательное, физическое, речевое, 

художественно-эстетическое направления. 

В связи с тем, что контингент воспитанников проживает в условиях малого города, 

своеобразие социокультурной среды проявляется: 

• в близкой доступности культурно-просветительские учреждение, что обеспечивает 

возможность осуществления многопланового и содержательного социального партнёрства с 

библиотекой, МАОУ СОШ № 5, отряд «Память» 

• в возможности становления гражданственности у детей дошкольного возраста благодаря 

направленности работы на сохранение национально-культурных традиций, патриотического 

воспитания подрастающего поколения; 

• желание семей получать гарантированную и квалифицированную психолого-

педагогическую поддержку, то есть присутствие определенной доли доверия в уровне 

квалификации педагогов и качестве предоставляемых образовательной и коррекционно-

развивающей (педагога-психолога) услуг детским садом. 

Также, часть АОП, формируемая участниками образовательных отношений, включает цели 

и задачи парциальных программ и образовательных проектов педагогов. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Обязательная часть  

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

п.51.3. ФАОП ДО: Программа предполагает создание следующих психолого-

педагогических условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой 

нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее 

реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом 

необходимости развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности 
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по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

п.52.1. ФАОП ДО: В соответствии со Стандартом, предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда (далее-ППРОС) МБДОУ № 3 должна обеспечивать и гарантировать: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей с ОВЗ, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Организации, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста с ОВЗ в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в 

деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей).  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда МБДОУ № 3 создается 

педагогами для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 

детей (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата предмета и др.). 

Для выполнения этой задачи ППРОС должна быть:  

– содержательно-насыщенной и динамичной – включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и тонкой 

моторикидетей с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;  игрушки должны обладать 

динамичными свойствами — подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения детей; 
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– трансформируемой – обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности; 

– доступной – обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы должны 

подбираться с учетом особенностей ребенка с ОВЗ, с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность ребенка с ОВЗ, 

создавать необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

– безопасной – все элементы ППРОС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также правила 

безопасного пользования Интернетом.При проектировании ППРОС необходимо учитывать 

целостность образовательного процесса в Организации, в заданных Стандартом  образовательных 

областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической;  

– эстетичной – все элементы ППРОСдолжны быть привлекательны, так, игрушки не 

должны содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 

вкуса ребенка; приобщать его к миру искусства; 

 

Развивающая предметно-пространственная среда помещений и групповых комнат 

МБДОУ № 3. 

 

Вид помещения Функциональное использование Оснащение 

Кабинет 

заведующей 

Индивидуальные 

консультации 

Беседы с педагогическим, 

медицинским, обслуживающим 

персоналом 

Прием родителей 

Ведение документооборота 

- шкаф книжный; 
- письменный стол; 

- стулья; 

- стол журнальный; 

- компьютерная техника 

Методический 
кабинет 

• Осуществление методической 
• помощи педагогам 

• Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

• Выставка дидактических, 

методических материалов для 

организации работы с детьми по 

различным направлениям развития 

• Выставка изделий народно- 

прикладного искусства 
Уголок по КБЖ 

- библиотека педагогической, 
- методической литературы; 

- библиотека детской художественной 

литературы 

- библиотека периодических изданий 

- пособия для занятий 

- опыт работы педагогов 

- материалы консультаций, 

педагогических часов, педагогических 

советов, семинаров 

- демонстрационный материал для 

занятий с детьми 

- изделия народных промыслов, 

скульптуры малых форм 

- игрушки, муляжи, гербарии, 

коллекции 

- макет дороги, плакаты по ПДД, КБЖ 

- нормативно-правовая документация 

- шкафы, столы, стулья 

- компьютеры 
видеотехника 
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Групповая 

комната 

• Все виды игры 

• Трудовая деятельность 

• Самостоятельная творческая 

деятельность 

• Центры   для    решения 

коррекционно-развивающих задач 

Обстановка в  группах создается 

таким образом, чтобы предоставить 

ребенку       возможность 

самостоятельно    делать   выбор. 

Помещение группы разделено на 

несколько центров, в каждом из 

которых содержится  достаточное 

количество  материалов   для 

познания, исследования в разных 

областях деятельности, игры 

- детская мебель для практической 

деятельности 

- книжный уголок 

- уголок для изобразительной 

деятельности 

- природный уголок 

- уголок патриотического воспитания 

- театральный уголок 

- сенсорный уголок 

- игровая мебель; атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр 

- разные виды строителей и 

конструкторов 

- настольно-печатные, дидактические, 

развивающие игры уголок для 

коррекционно-речевой работы 

Спальное 

помещение 

• Дневной сон 

• Игровая деятельность 

• Индивидуальная коррекционная 

работа 

• Психологическая разгрузка 

- спальная мебель 

- игровая мебель 

- уголок уединения 

Раздевальная 

комната 

• Информационно-просветительская 

работа с родителями 

- наглядно-информационный материал 

для родителей 

- выставки детского творчества 

- физкультурный уголок 

Музыкальный зал • Занятия по музыкальному 

воспитанию 

• Индивидуальные занятия 

• Тематические досуги 

• Развлечения, праздники, 

утренники 

• Театральные представления 

• Утренняя гимнастика 
• Физкультурные занятия 
• Родительские собрания 

• Детские выставки 

- шкаф для используемых пособий, 

атрибутов, музыкальных 

инструментов и пр. 

- пианино 

- музыкальный центр 

- детские стулья 

- взрослые стулья 

- мультимедио 

- спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазания 

Логопедический 

кабинет 

Осуществление 

коррекционной работы с детьми 

имеющими ОНР. 

Осуществление помощи педагогам,
  родителям, 

осуществление консультаций, 
семинаров, открытых занятий 

(НОД) и др. 

Мебель: столы, стулья в количестве, 

достаточном для подгруппы детей, 

шкафы, полки для оборудования. 

Зеркала: настенное большое зеркало, 

индивидуальные маленькие по 

количеству детей. 

Зонды логопедические для постановки 

звуков, а также вспомогательные 

средства для исправления 

звукопроизношения, ватные диски 

(вата), ватные палочки, салфетки и т.п. 

Дидактические материалы для 

обследования и коррекционной 

работы: 

- альбомы для обследования и 

коррекции звукопроизношения, 

слоговой структуры слов; 

- наборы наглядно-графической 

символики (по темам: звуки, предлоги, 

схемы для звуко-слогового анализа и 
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синтеза, схемы для составления 

предложений, рассказов, 

словообразовательные схемы и 

уравнения и т.п.); 

- дидактические пособия по развитию 

словарного запаса; - дидактические 

пособия по развитию грамматического 

строя речи по темам; 

- дидактические пособия по развитию 

связной речи; 

- дидактические пособия по развитию 

оптико-пространственных 

ориентировок; 

- дидактические пособия по развитию 

моторно-графических навыков: 

наборы для развития чувствительности 

и подвижности рук, настенные и 

настольные панно и модули, 

конструкторы, ручки, карандаши, 

фломастеры, глина, пластилин и т.п. 

- дидактические пособия по обучению 

элементам грамоты, разрезная азбука 

букв, схемы слов, контурные, 

силуэтные,     объемные и др. 

изображения букв, изображения букв со 

смешанными или отсутствующими 

графическими элементами. 

Пособия для обследования и 
развития слуховых функций Звучащие

  игрушки, музыкальные 
инструменты, предметные картинки, 

сюжетные картинки. 

Пособия для обследования и развития 

интеллекта 

Игрушки, серии сюжетных картинок, 

альбом с заданиями на определение 

уровня логического мышления. 

Пособия для обследования и развития

 фонематических 

процессов, формирования навыков 

языкового анализа и синтеза, 

обучения грамоте. 

Разрезная азбука. 
Символы звуков, схемы для анализа и 

синтеза слогов, слов. 

Символы для составления схемы 

предложений. 

Наборы букв разной величины 

(заглавные и прописные). 

Дидактические игры в соответствии с 
разделами коррекционно-развивающей 

работы с детьми с ТНР. 
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Медицинский 

кабинет 

• Осмотр детей 

• Оказание первой медицинской 

помощи 

• Консультации медсестры, 

фельдшера 

• Процедурный кабинет 

- шкафы, столы, стулья, детская 

кроватка, кушетка, холодильник 

- весы, ростомер 

- медицинское оборудование 

- лекарственные средства 

 

Оборудование центра двигательной активности 

Тип оборудования Основной набор 

Оборудование для ходьбы, бега и равновесия Дорожка ребристая напольная; Массажные 

коврики; Веревка круговая; Скамейки для ходьбы 
и ползанья 

Оборудование для прыжков Скакалки; Маты. 

Оборудование для катания, бросания, ловли Кегли (набор); Кольцеброс; Мешочки набивные с 

песком; Мишень навесная; Мячи. 

Оборудование для ползания и лазания Дуга большая; Дуга малая; Тоннель для 

пролезания; Гимнастическая скамейка; 
Гимнастическая стенка. 

Оборудование для общеразвивающих 

упражнений 

Гантели; Обруч большой; Флажки; Кубики малые; 

Кегли – набор; Гимнастические палки. 

 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкальный 

(физкультурный) зал 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Праздники, развлечения, концерты, 

театры 

Музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 

культуре, воспитатели, родители, 

дети всех возрастных групп, 

театральные коллективы города и 
региона. 

 Организация дополнительного 

образования 

Педагоги дополнительного 

образования, дети дошкольного 

возраста. 

Театральная деятельность Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители 

(законные представители), гости. 

Утренняя гимнастика Музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

Музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 

культуре, воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители. 

Организация дополнительного 

образования 

Музыкальный руководитель, 

инструктор по физической 

культуре, дети старшего 

дошкольного возраста. 

Родительские собрания и прочие 
мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ, родители 
(законные представители), дети. 
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Групповая комната Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко – 

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры; 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, труд в 

природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги. 

Спальная комната Дневной сон; Гимнастика после сна Дети, воспитатели, помощник 
воспитателя. 

Приемная 

(раздевальная 

комната) 

Информационно – просветительская 

работа с родителями. 

Самообслуживание. 

Дети, родители (законные 

представители), педагоги. 

Медицинский кабинет Осуществление медицинской 

помощи. 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.). 

Медицинские работники. 

Методический 

кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам, 

организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

Педагоги ДОУ. 

Логопедический 

кабинет 

Осуществление коррекционной 

работы с детьми имеющими ОНР. 

Осуществление помощи педагогам, 

родителям, осуществление 

консультаций, семинаров, открытых 

занятий (НОД) и др. 

Учитель – логопед, дети, 

родители (законные 

представители) 

 

Центры развития. Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возможностей 

помещения детей. 

Название центра  Задачи  Предметное наполнение 

Физкультурный уголок 

Направленность 

деятельности в центре: 

Удовлетворение 

потребности детей в 

двигательной активности. 

Организация 

самостоятельной 

двигательной активности 

на основе использования 

накопленных знаний, 

средств и методов в 

области физической 

Воспитывать желание 

самостоятельно организовывать и 

проводить подвижные игры и 

упражнения со сверстниками, 

придумывать и организовывать 

собственные игры. Воспитывать 

положительные черты характера, 

волевые и нравственные качества. 

Формировать привычку 

самостоятельно следить за 

физкультурным оборудованием, 

активно участвовать в уходе за 

ним. Развивать способность к 

Мячи средние и малые. 

Мячики массажные разных 

размеров и из разных 

материалов. Набивной мяч 

1кг. Набивные мячи малые. 

Обручи разного диаметра. 

Веревки, шнуры. Флажки и 

ленты разных цветов. 

Гимнастические палки. 

Мешочки с песком разной 

величины. Кубики, гантели. 

Кольцеброс. Кегли и мячи для 

боулинга. Мишени на 
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культуры. Профилактика 

негативных эмоций 

самоконтролю при выполнении 

действий по самообслуживанию и 

соблюдению гигиенических норм 

и правил после занятий 

физическими упражнениями и 

играми. Воспитывать потребность 

в здоровом образе жизни. 

Осознавать свои физические 

возможности на основе 

представлений о своем теле. 

Развивать интерес к физической 

культуре и спорту, отдельным 

достижениям в области спорта 

спортсменов страны, Уральского 

региона. 

ковролиновой основе с 

набором мячиков и дротиков 

на «липучке» (дартц) 

Скакалки Летающая тарелка 

(для улицы). Нетрадиционное 

спортивное оборудование. 

Массажные и ребристые 

коврики. Атрибуты для 

спортивных игр на улице 

(бадминтон, теннис). 

Центр сюжетно-ролевой 

игры Направленность 

деятельности в центре: 

Развитие 

коммуникативных, 

регуляторных, творческих 

способностей 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к окружающим людям. 

Воспитывать начала культурного 

поведения в быту. Воспитывать 

положительный интерес к детям 

своего и противоположного пола. 

Воспитывать представления о 

бесконфликтном поведении в 

общении с учетом половых 

различий. Формировать 

представления о социально 

принятых способах выражения 

несогласия, негативных эмоций. 

Формировать представления о 

важности безопасного поведения, 

соблюдения необходимых норм и 

правил в общественных местах, на 

улице и в транспорте. 

Формировать представления 

ребенка о семье, его связях с 

членами своей семьи; о 

родословной, семейных 

праздниках. Развитие 

представлений о специфических 

видах деятельности (труд, спорт, 

профессии, искусство), отдыха, 

увлечениях, интересах взрослых 

людей. Воспитание 

положительных черт характера, 

нравственных и волевых качеств: 

самостоятельности, 

инициативности, 

организованности, творчества и 

фантазии. Воспитание желания 

самостоятельно организовывать 

игру со сверстниками и 

малышами. Формировать умение 

соотносить свой образ с образом, 

отраженном в литературном 

произведении. Формировать 

умение творчески 

Куклы – «мальчики» и 

«девочки». Куклы в одежде 

представителей разных 

профессий. Комплекты 

одежды для кукол по сезонам, 

комплекты постельных 

принадлежностей для кукол. 

Кукольная мебель; набор 

длякухни (плита, мойка, 

стиральная машина). Коляски 

для кукол. Атрибуты для 

следующих игр: школа, 

детский сад, телевидение, 

семья, почта, строительство, 

путешествия, пожарные, 

скорая помощь, магазин, 

театр, библиотека, 

экскурсоводы (музей), 

поликлиника, космос, ГАИ, 

спасатели (МЧС) и т.д. 

Предметы – заместители. 

Атрибуты для ряжения. 

Зеркало. 
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преобразовывать образец, 

понимать настроение героя, 

передавать это настроение в игре. 

Театральный центр 

Направленность 

деятельности в центре: 

Формирование у детей 

интереса и любви к 

театру. Развивать 

самостоятельность 

дошкольников в 

организации 

театрализованных игр. 

Совершенствовать умение 

самостоятельно выбирать сказку, 

стихотворение, песню для 

постановки; готовить 

необходимые атрибуты и 

декорации для будущего 

спектакля; распределять между 

собой обязанности и роли. 

Развивать творческую 

самостоятельность, эстетический 

вкус в передаче образа, 

отчетливость произношения. 

Закреплять умение использовать 

средства выразительности (поза, 

жесты, мимика, движения). 

Широко использовать в 

театрализованной деятельности 

детей разные виды театра. 

2 напольные, 1 настольная 

ширмы. Разные виды театра: 

театр «Петрушки», 

настольный театр с 

декорациями, варежковый, 

пальчиковый, перчаточный, 

ложковый театры, театр на 

палочке, би-ба-бо, театры 

мягкой и резиновой игрушки, 

театр на фланелеграфе и на 

магнитной доске. Детские 

костюмы для театральной 

деятельности. Шапочки для 

драматизации. 

Песочная игротерапия 

Направленность 

деятельности в центре: 

Формирование 

коммуникативных 

навыков общения 

Развивать коммуникативные 

навыки при игре с песком в группе 

сверстников. Гармонизировать 

психоэмоциональное состояние 

детей. «Заземлять» негативную 

психическую энергию. Понижать 

уровень тревожности и 

агрессивности дошкольников. 

Развивать монологическую и 

диалогическую речь детей. 

Активизировать потенциальные 

творческие способности 

воспитанников 

Материально-техническое 

обеспечение: Два деревянных 

ящика размером 50x70x15 с 

бортиками 5 см с песком. 

"Коллекция" миниатюрных 

фигурок, отражающих 

окружающий мир. Серии 

фигурок: куклы человечки; 

домашние, дикие животные и 

птицы; животные жарких 

стран; пресмыкающиеся; 

транспорт; песочные наборы; 

объекты среды обитания - 

дома, заборы, деревья, детали 

для строительства; герои 

мультяшки; сказочные 

персонажи; оружие, наборы 

солдатиков. Естественные 

природные объекты - камни, 

ракушки, веточки, различные 

плоды. Бросовый материал - 

флаконы из под духов, 

проволока и т.д. Аксессуары -

пуговицы, бусинки, брелоки. 

Пластмассовые буквы и 

цифры, различные 

геометрические фигуры. 

Кувшин с водой для 

увлажнения песка. 

Опрыскиватель. Диагностико-

дидактическое обеспечение: 

«Игры с песком и водой в 

работе по формированию 

пространственно--

количественных 
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представлений у 

дошкольников». "В сетях 

удачи". Развивающее занятие 

по песочной сказкотерапии. 

Конспект занятия "Знакомство 

с Песочным человечком". 

Игры, направленные на 

развитие тактильно-

кинестетической 

чувствительности и мелкой 

моторики рук. Игры, 

направленные на развитие 

фонематического слуха и 

коррекции 

звукопроизношения. 

Цветонастроение 

Направленность 

деятельности в центре: 

Развитие умений 

распознавать свои 

собственные эмоции и 

чувства 

Формирование представлений о 

положительных и отрицательных 

эмоциях, возможных причинах, 

вызывающих различные эмоции. 

Развитие умений распознавать 

свои собственные эмоции и 

чувства, эмоциональное состояние 

другого человека, помогающих 

адекватно реагировать на 

настроение сверстника или 

взрослого. Обогащение опыта 

эмоциональной поддержки друг 

друга 

Стенд «Солнышки». Кружки 

желтого. оранжевого, 

красного, зеленого, синего, 

фиолетового, черного цвета 

для обозначения детьми 

своего настроения. 

Сенсорный центр 

Направленность 

деятельности в центре: 

Общее умственное 

развитие с опорой на 

полноценное восприятие, 

получение отчетливых 

понятий об окружающем 

мире. 

Формировать представления о 

средствах познания окружающего 

мира. Развивать координацию 

зрительных и тактильных 

анализаторов. Формировать 

готовность руки к письму через 

развитие тактильных ощущений. 

Развивать сенсорные способности, 

формы наглядно-действенного, 

наглядно-образного и логического 

мышления. Формировать умения 

передавать ощущения, эмоции в 

речи. 

Ширма. Настольно – печатные 

дидактические игры для 

развития цветовосприятия 

ицветоразличения «Радуга», 

«Разноцветные букеты», 

«Спрячь бабочку» и т.п. 

Настольно-печатные 

дидактические игры для 

развития зрительного 

восприятия «Узнай по 

контуру», «Чья тень?», «Чего 

не хватает?», «Узнай по 

деталям» Палочки Кюизенера, 

блоки Дьенеша. 

Занимательные игрушки из 

нетрадиционных материалов 

для развития тактильных 

ощущений. Ящик ощущений. 

Центр математики и 

логики Направленность 

деятельности в центре: 

Освоение 

математического 

содержания и развитие 

элементов логического 

мышления через игровую 

деятельность 

Развивать познавательные и 

математические способности. 

Развивать любознательность, 

инициативность, стремление к 

самостоятельному поиску 

решения проблемных ситуаций с 

помощью доступных способов 

познания (сравнения, 

классификации, измерения и т.д.) 

Развивать планирующую и 

Счеты, счетный материал. 

Комплекты цифр, 

математических знаков, 

геометрических фигур для 

магнитной доски. Логико-

математические игры: блоки 

Дьенеша, палочки Кюизенера, 

Доски Геоконт, «Уникуб», 

«Кубики для всех», «Куб-

хамелеон», и др. Схемы, 
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регулирующую функции речи 

(комментарии, проговаривание 

вслух последовательности 

выполнения действий и т.д.). 

Воспитывать понимание значения 

и необходимости заботы о своем 

здоровье во время занятий любой 

деятельностью. Развивать умения 

налаживать отношения со 

сверстниками в соответствии с 

правилами и нормами, принятыми 

в обществе. Развивать самооценку 

собственных достижений в 

области элементарных 

математических представлений. 

планы, лабиринты, ребусы, 

кроссворды. Математические 

головоломки: «Пифагор», 

«Танграм», «Сфинкс» и др. 

Альбомы для зарисовки 

получившихся фигур из 

игрголоволомок. Загадки-

шутки. Дидактические лото и 

домино. Приборы для 

измерения (весы, часы, 

песочные часы, линейки, 

сантиметр, ростомер для 

детей. «Волшебные часы» 

(части суток, дни недели, 

месяцы, времена года) 

Наборы объемных 

геометрических фигур. 

Дидактические игры 

«Подбери ключ к замку», 

«Найди соседей» и др. 

Дидактические игры из серии 

«Считалочка» на усвоение 

понятия «Величина»: «Развесь 

бусинки», «Воздушные 

шары». «Веселая математика» 

Математические тетради. 

Уголок природы 

Направленность 

деятельности в центре: 

Формирование интереса к 

природе, бережного 

отношения и чувства 

ответственности ко всему 

живому. Развитие 

познавательных 

способностей. 

Воспитывать охранительно-

бережное и действенное 

отношение к природному миру 

ближайшего окружения как среды 

жизни ребенка. Формировать 

элементарные представления о 

природе Урала, страны. 

Формировать представления о 

Урале, России, Земном шаре как 

целостном географическом 

пространстве. Развивать 

обобщенные представления о 

цикличности изменений в природе 

по сезонам по существенным 

признакам. Развивать 

планирующую и регулирующую 

функции речи (комментарии, 

проговаривание вслух 

последовательности выполнения 

действий и т.д.). Воспитывать 

привычку к аккуратности. 

Формировать начала 

ответственного отношения к 

порученному заданию. 

Воспитывать эмоциональную 

реакцию на природное окружение, 

способность выразить чувства с 

помощью средств 

изобразительного искусства. 

Растения, требующие разных 

способов ухода, с учетом 

возраста детей. Оборудование 

для ухода за растениями: 

передники, лейки, палочки 

для рыхления, тряпочки, 

пульверизатор и т.д. 

Календарь наблюдений за 

состоянием погоды, за 

растениями, животными. 

Литература 

природоведческого 

содержания. Альбомы с 

изображением комнатных 

растений. Альбомы «Птицы», 

«Домашние животные и 

птицы Урала», «Дикие 

животные Урала, России», 

«Животные жарких стран», 

«Животные и птицы Севера». 

Настольно-печатные, 

дидактические игры 

природоведческого 

содержания. Природный 

материал для поделок. 

Альбомы для рассматривания 

по сезонам. Глобус, карты 

Урала, России, мира. Схемы и 

рисунки с изображением 

погодных явлений природы. 
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Огород на подоконнике. 

Экологические сказки и 

рассказы. Схемы способов 

ухода и способов 

размножения растений. 

Запрещающие знаки «Правила 

поведения в природе». 

Уголок 

экспериментирования 

Направленность 

деятельности в центре: 

Организация творческо-

экспериментальной 

деятельности для 

самостоятельного 

получения необходимой 

информации о явлениях и 

объектах (живой и 

неживой) природы. 

Формировать представления о 

средствах и единицах измерения 

как способах познания мира. 

Развивать стремление к познанию 

природы через творческо-

экспериментальную деятельность. 

Развивать умение ставить цель, 

планировать, прогнозировать, 

контролировать и анализировать 

результаты экспериментирования. 

Развивать планирующей и 

регулирующую функцию речи 

(комментирование, 

проговаривание вслух 

последовательности своих 

действий). Развивать умение 

самостоятельно применять 

доступные способы познания 

окружающего (сравнение, 

измерение, классификацию и т.д.). 

Воспитывать любознательность и 

потребность в получении новых 

знаний. Воспитывать привычку к 

аккуратности. 

Основное оборудование: 

Приборы - помощники: 

увеличительные стекла, 

компас, глобус, карта, 

микроскоп, магниты, 

фонарики. Разнообразные 

сосуды из различных 

материалов разного объема и 

формы, мерный стакан, 

мензурки, пробирки. 

Природный материал. 

Коллекция камней. 

Утилизированный материал: 

проволока, кусочки кожи, 

меха, ткани, и др. Разные 

виды бумаги. Технические 

материалы: гайки, скрепки, 

болты, гвозди, винтики, 

шурупы, детали конструктора. 

Красители: гуашь, акварель, 

тушь, помада, мелки. 

Медицинские материалы: 

пипетки, шприцы, колбы, 

мерные ложки, резиновые 

груши, пинцеты, вата, марля, 

йод, марганец. Прочие 

материалы: зеркала, 

воздушные шары, цветные и 

прозрачные стекла, 

различныеситечки и др. 

Дополнительное 

оборудование: клеенчатые 

фартуки, контейнеры для 

хранения сыпучих и мелких 

предметов и др. Сыпучие 

вещества: мука, крахмал, сода 

питьевая, соль, сахар, земля, 

песок. Различные крупы и 

макаронные изделия. 

Центр строительства 

Направленность 

деятельности в центре: 

Развитие конструктивных, 

познавательных, 

творческих, 

коммуникативных 

способностей детей. 

Развивать умение ставить цель, 

планировать, прогнозировать, 

контролировать и оценивать 

результат деятельности через 

сочетание игровых и 

конструктивных моментов. 

Развивать способность 

преобразовывать образцы в 

соответствии с заданными 

условиями. Развивать умение 

Мягкий модуль. Пластиковый 

строительный конструктор. 

Тематические деревянные 

строительные наборы 

«Город», и т.д. 

Нетрадиционный материал 

для построек. Игрушки для 

обыгрывания построек. 

Игрушечные железная дорога, 

гараж, парковка, заправочная 
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устанавливать связи и 

зависимости между предметами по 

размеру, форме, расположению в 

пространстве. Развивать умения 

обозначать пространственные 

отношения на листе бумаги, плане, 

схеме. Развивать представления об 

архитектуре. Развивать 

способность понимать 

зависимость структуры материала 

от ее практического 

использования. Развивать 

планирующую и регулирующую 

функции речи (комментирование, 

проговаривание вслух 

последовательности своих 

действий). Воспитывать культуру 

речи. Формировать умение 

сохранять правильную осанку в 

различных видах деятельности. 

станция и т.д.; Транспорт: 

специальный транспорт 

(скорая помощь, пожарная, 

милицейская машины, 

машина МЧС и т.д.); 

строительная техника 

(бульдозер, экскаватор, 

трактор и т.д.); легковой, 

грузовой и пассажирский 

транспорт. Палас с 

изображением улицы города с 

перекрестками, дорогами, 

переходами. Схемы построек 

и «алгоритмы» их 

выполнения. Фотографии с 

постройками детей. 

Книжный уголок 

Направленность 

деятельности в центре: 

Формирование у детей 

интереса и любви к 

художественной 

литературе. 

Формирование навыков 

культуры общения и 

обращения с книгой. 

Развитие эмоционально-

ценностной отзывчивости, 

чувственного отношения к 

миру посредством 

художественной 

литературы. 

Приобщать к чтению 

познавательной и художественной 

литературы. Стимулировать 

возникновение потребности к 

самостоятельному овладению 

навыками чтения и письма. 

Формировать стремление к 

знаниям (получение информации 

из энциклопедий, справочной 

литературы). Развивать общие 

представления об окружающем 

мире, о себе, о других людях на 

основе чтения художественной и 

познавательной литературы. 

Развивать умение сохранять 

правильную осанку в процессе 

работы с книгой. Воспитывать 

привычку к аккуратному 

обращению с книгой. Развивать 

эмоционально- чувственную 

сферу детей на примерах 

литературных произведений. 

Русские народные сказки, 

загадки, потешки, песни, 

игры, скороговорки. 

Уральские сказки, загадки, 

потешки, игры, скороговорки, 

песни. Стихи, рассказы, 

знакомящие детей с историей 

страны, с ее сегодняшней 

жизнью. Книги о жизни 

природы, о животных, 

растениях, птицах страны, 

Урала, других стран и 

материков. Издания тех 

произведений, с которыми в 

данное время детей знакомят 

на занятиях Юмористические 

книги с иллюстрациями 

(Н.Носов, С. Маршак, В. 

Драгунский, Э. Успенский и 

др.) Книги, которые дети 

приносят из дома «Толстые» 

книги, которые воспитатель 

читает детям в группе в 

течение длительного периода 

времени. Справочная и 

познавательная литература. 2 

– 3 постоянно сменяемых 

детских журнала. 

Энциклопедии. Книжки-

раскраски. Аудио и CD –

диски для прослушивания 

(произведения по программе и 

любимые детьми 

произведения). 

Уголок изодеятельности 

Направленность 

Воспитывать эмоциональную 

реакцию на произведения 

Гуашевые, акварельные 

краски. Фломастеры, цветные 
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деятельности в центре: 

Формирование умения 

творить прекрасное в 

своей повседневной жизни 

через включение в 

процесс воспитания и 

обучения 

изобразительного и 

декоративно-прикладного 

искусства; обеспечение 

творческой 

самореализации своего 

«Я» в различных видах 

продуктивной 

деятельности. 

искусства. Выбирать средства, 

соответствующие замыслу, 

экспериментировать с 

материалами и средствами 

изображения. Формировать 

умение следовать групповым 

правилам взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в 

ситуации совместной 

художественно-творческой 

деятельности. Развивать умения 

самостоятельно составлять 

композиции в процессе 

предметного, сюжетного и 

декоративного рисования, 

создавая красоту природной и 

социальной действительности. 

Развивать представления о 

материалах и техниках 

художественно-изобразительной 

деятельности, традиционных для 

Среднего Урала. Формировать 

умение давать изобразительно-

выразительную характеристику 

литературным образам. 

Формировать умение 

анализировать и понимать 

настроение литературного 

произведения и передавать это 

настроение в изобразительной 

деятельности. 

карандаши, цветной и белый 

мел, восковые мелки. 

Пластилин, глина, соленое 

тесто. Цветная и белая бумага, 

цветной и белый картон, обои, 

наклейки, ткани, нитки, 

ленты, самоклеящаяся пленка, 

старые открытки, природные 

материалы бусинки и бисер, 

необходимые для 

изготовления детьми поделок. 

Палочки, кисти, стеки, 

ножницы. Клей обойный, 

клей-карандаш, клей ПВА. 

Дид. игры: «Какой узор 

лишний», «Наряди 

барышню», «Составь узор». 

Альбомы, наборы открыток с 

изображением дымковской, 

городецкой, жостовской 

росписи, гжели. Уральское 

народное творчество: роспись, 

загадки, пословицы, заклички 

и др. Иллюстративный 

материал для детского 

изобразительного творчества: 

русская народная игрушка, 

репродукции художников, 

иллюстрации к сказкам идр. 

Образцы народных росписей. 

Образцы по рисованию, 

лепке, аппликации, оригами. 

Трафареты, шаблоны. 

Раскраски согласно 

тематическому 

планированию. 

Музыкальный центр 

Направленность 

деятельности в центре: 

Воспитание основ 

музыкально-

эмоциональной культуры. 

Эмоционально-

практический опыт 

общения с музыкой. 

Формировать эмоциональную 

отзывчивость на музыкально-

художественный образ. 

Формировать умение выражать в 

свободных, естественных 

пантомимических движениях 

динамику развития музыкального 

образа. Формировать культуру 

движений и телесную рефлексию с 

использованием музыки. 

Развивать выразительность 

движений, связанных с 

музыкальным образом. 

Воспитывать чувство восхищения 

достижениями человечества в 

области музыкального искусства. 

Воспитывать уважительное 

отношение к знаменитым людям в 

области музыкального искусства 

(детские композиторы). Развивать 

Барабан. Ложки Бубны 

Колокольчики 

Металлофон. Ксилофон. 

Маракасы. Трещетка. 

Погремушки. Игрушки-

самоделки (неозвученные): 

гармошка, балалайка, гитара 

Магнитола CD- диски 

(песенки, музыкальные 

сказки, программный 

материал, «голоса природы»). 

Портреты композиторов. 

Картинки с изображением 

музыкальных инструментов. 

Музыкально-дидактические 

игры «Кто как идет?», «На 

чем играю?», «Сколько нас 

поет?», «Что делают дети» и 

др. 
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самооценку собственных 

достижений в области 

музыкальной деятельности. 
 

 

3.3. Кадровые условия реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР 

Педагогические кадры МБДОУ № 3. Дошкольное образовательное учреждение 

укомплектовано педагогическими кадрами на 100 %. Уровень квалификаций педагогических 

работников в МБДОУ № 3 для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности. Все педагогические работники обладают 

основными компетенциями.  

Согласно данных на 2022г., в МБДОУ №3 «Умка» общее количество педагогических 

сотрудников 33 человека, из них:  

 Воспитателей - 25 человек; 

 Учителей-логопедов – 3 человека, из них 1 внешний совместитель; 

 Музыкальных руководителей - 3 человека, из них 1 внешний совместитель; 

 Инструктор по физической культуре – 1 человек; 

 Педагог-психолог-1 челдовек; 

 Педагогов дополнительного образования- 1 человек;   

Со всеми педагогами заключены эффективные контракты. 

 

Уровень образования педагогических сотрудников в МБДОУ №3: 

 

 2021г. 2022г. 

Всего педагогов 35 человек 33 человека 

Высшее образование 

(педагогическое) 

18 (51 %) 18 (55%) 

Среднее-профессиональное 

(педагогическое) 

17 (49%) 15 (45%) 

Студенты ВПО  - - 

 

Таким образом, в сравнении с 2021г. в 2022 году количество педагогических работников, 

остается стабильным. Процент сотрудников с высшим образованием превалирует над средним 

профессиональным образованием.  

 

Уровень квалификации педагогов: 

 

 2021г. 2022г. 

Всего педагогов 35чел. 33 чел. 

Высшая квалификационная 

категория 

9 (26%) 10 (31%) 

Первая квалификационная 

категория 

17 (49%) 17 (51%) 

Соответствие занимаемой 

должности 

4 (11%) 2 (6%) 

Без категории (педагоги со 

стажем менее 2-х лет) 

5 (14%) 4 (12%)  
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Таким образом, наблюдается тенденция к повышению численности педагогических 

сотрудников с высшей квалификационной категорией. Вместе с тем, отмечается повышение 

количества педагогических сотрудников, с отсутствием квалификационной категории, 

обусловленное увеличением количества педагогов со стажем работы менее двух лет. Количество 

аттестованных педагогических работников на высшую и первую квалификационную категорию 

повысилось.  

Педагоги регулярно обучаются на курсах повышения квалификации. В 2022 году педагоги 

прошли курсовую подготовку по различным программам: 

 ГАОУ ДПО СО «Институт развития образования» по программе «Оценка результатов 

профессиональной деятельности аттестующихся работников организаций осуществляющих 

образовательную деятельность», 16 часов – 3 человека; 

ООО «Федерация развития образования» по программе «Дошкольное образование: 

организация воспитательной, образовательной, просветительской работы в рамках Года 

культурного наследия народов России», 144 часов- 11 человек; 

ООО «Учебный центр ПРОФЗНАНИЯ» программа профессиональной переподготовки 

«инструктор по физической культуре», 260 часов – 1 человек; 

ООО «Агентство информационных и социальных технологий», по программе 

«Конструирование в дошкольной образовательной организации в соответствии с ФГОС», 108 часов 

– 1 человек; 

ООО «Научно-Производственное объединение ПрофЭкспортСофт», по программе 

«Методики и ключевые компетенции педагога дошкольного образования 2022/2023: специфика 

реализации ФГОС, работа с родителями, детская безопасность, новые методические сервисы и 

мероприятия Минпросвещения», 144 часа – 6 человек; 

«Московская академия профессиональных компетенций», по программе «Адаптивная 

физическая культура в условии реализации ФГОС для лиц с ОВЗ», 72 часа -1 человек; 

АО «ЭЛТИ-КУДИЦ», по программе «STEM-образование детей дошкольного возраста в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО», 72 часа – 2 человека. 

 

Обеспечение регулярного профессионального развития каждого педагога осуществляется на 

основании Программы повышения профессиональных компетенций педагогических 

работников МБДОУ № 3  

 

3.4. Материально-техническое обеспечение АОП ДО 

В соответствии с ФГОС ДО, материальное обеспечение АОП включает в себя учебно- 

методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). Определены средства обучения, 

в том числе технические, соответствующие материалы, игровое, спортивное оздоровительное 

оборудование, инвентарь. 

Материально-технические условия реализации АОП для обучающихся с ТНР 
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обеспечивают возможность достижения обучающимися в установленных Стандартом 

результатов освоения адаптированной образовательной программы дошкольного образования. 

Оборудование логопедического кабинета 

Мебель: столы, стулья в количестве, достаточном для подгруппы детей, шкафы, стеллажи 

или полки для оборудования; 

Зеркала: настенное большое зеркало с ширмой, индивидуальные маленькие и средние 

зеркала по количеству детей; 

Зонды логопедические для постановки звуков, а также вспомогательные средства для 

исправления звукопроизношения (шпатели, резиновые соски-пустышки, пластинки для 

миогимнастики и т.д.). 

Обязательно: средства для санитарной обработки инструментов: емкость средняя или 

малая, спиртовой раствор, ватные диски (вата), ватные палочки, салфетки, марля и т.п. 

Дидактические материалы для обследования и коррекционной работы: 

- альбомы для обследования и коррекции звукопроизношения, слоговой структуры слов; 

- наборы наглядно-графической символики (по темам: звуки, предлоги, схемы для звуко-

слогового 

анализа и синтеза, схемы для составления предложений, рассказов, 

словообразовательные схемы и 

уравнения и т.п.); 

- дидактические пособия по развитию словарного запаса: обобщающие понятия (посуда, 

овощи фрукты, дикие и домашние животные, транспорт, детеныши животных, одежда, обувь и 

т.п.), целый 

предмет и его части, части тела человека, и животных, слова-действия, признаки 

предметов (качественные, относительные, притяжательные), слова – антонимы, слова – 

синонимы, слова переносным значением и т.п. 

- дидактические пособия по развитию грамматического строя речи по темам: 

согласование существительных с прилагательными, глаголами, числительными; глаголов с 

местоимениями; простые и сложные предлоги; простые и сложные предложения; однородные 

члены предложения, 

картинки и с изображением предметов, объектов, обозначаемых родственными и 

однокоренными словами и т.д. 

- дидактические пособия по развитию связной речи: картины, серии картин; наборы 

предметных и сюжетных картинок для распространения или уточнения сюжетной линии; 

игрушки для составления рассказов-описаний, сборники сказок, рассказов для составления 

пересказов, различные детские хрестоматии; загадки, потешки, поговорки, скороговорки (в 

зависимости от возраста и уровня речевого развития детей) и т.п. 

- дидактические пособия по развитию оптико-пространственных ориентировок: листы 

бумаги, плоскостные и объемные геометрические формы, настенные и настольные панно, 

модули, лабиринт и т.п. 

- дидактические пособия по развитию моторно-графических навыков: наборы для 

развития чувствительности и подвижности рук, настенные и настольные панно и модули, 

конструкторы, ручки, карандаши, фломастеры, глина, пластилин и т.п. 

- дидактические пособия по обучению элементам грамоты, разрезная азбука букв, схемы 

слов, контурные, силуэтные, объемные и др. изображения букв, изображения букв со 

смешанными или 

отсутствующими графическими элементами, рабочие тетради. 

Пособия для обследования и развития слуховых функций 

Звучащие игрушки, музыкальные инструменты (бубен металлофон, пианино, барабан, 

гитара, балалайка, гармошка, колокольчики) предметные картинки, обозначающие низко и 

высоко частотные слова (школа, чайник, щетка, шапка пирамида, лампа, ракета, лодка), 

сюжетные картинки. 

Пособия для обследования и развития интеллекта 

Пирамидки разной величины, кубики вкладыши, набор матрешек разного размера, 

«почтовый ящик», счетные палочки, разрезные картинки (на 2,3,4 части), наборы картинок по 

тематическим циклам (для выделения 4-ой лишней), наборы парных картинок для сравнения 

(аппликация и цветок в вазе), кукла и девочка, лев в клетке мягкая игрушка льва, настольная 
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лампа и солнце, самолет и птица, Снегурочка и елочная игрушка),серии сюжетных картинок, 

альбом с заданиями на определение уровня логического мышления. 

Пособия для обследования и развития фонематических процессов, формирования 

навыков языкового анализа и синтеза, обучения грамоте. 

Разрезная азбука. 

Символы звуков, схемы для анализа и синтеза слогов, слов. 

Символы для составления картинно-графической схемы предложений. 

Символы простых и сложных предлогов.124 

Наборы букв разной величины (заглавные и прописные), печатные, наборы элементов 

букв, которые можно раскрасить, вырезать по контуру, заштриховать, слепить из теста, 

пластилина, сделать из проволоки, картона, бархатной бумаги или наждачной. 

Карточки с перевернутыми буквами, схемами слов разной сложности. 

Дидактические игры в соответствии с разделами коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ТНР. 
 

Информационно-методическое обеспечение образовательной программы  

 

№ Программы, методики 

1. Нищева Н.В. Примерная адаптированная программа коррекционно-развивающей 

работы в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2015. 

2. Нищева Н.В. «Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) с 3 

до 7 лет и рабочая программа учителя-логопеда». - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2014 

3. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе 
детского сада для детей с ОНР. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 

2006 - 656 с. 

4. Предметно-пространственная развивающая среда в детском саду/Сост.Н.В. Нищева. - 
СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006 

5. Нищева Н.В. Тексты и картинки для автоматизации и дифференциации звуков разных 
групп. «Детство-пресс», С-Пб, 2010. 

6. Нищева Н.В. Беседы по картинке. - СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС» , 1999. 

7. Нищева Н.В. Разноцветные сказки. - СПб.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС» , 1999. 

8. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б. Новые логопедические распевки, музыкальная 
пальчиковая гимнастика, подвижные игры, СБ:Учебно методическое пособие для 

педагогов ДОУ.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2012 - 48 с. 

9. Нищева Н.В.   Веселая   мимическая   гимнастика.   СПб.:   ООО   «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
«ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2010. 

10. 
Нищева Н.В.   Подвижные   и   дидактические   игры   на   прогулке.   -   СПб.:   ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2011. 

11. Кириллова Ю. А. Комплексы упражнений (ОРУ) и подвижных игр для детей 

логопедических групп (ОНР) старшая, подготовительная группы. — СПб.: ДЕТСТВО- 
ПРЕСС, 2008.- 432с. 

12. Кириллова Ю. А. Комплексы упражнений (ОРУ) и подвижных игр для детей 

логопедических групп (ОНР) младшая, средняя группы. — СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС, 
2008.- 432 

13. Кириллова Ю.А. Сценарии физкультурных досугов и спортивных праздников для детей 
логопедических групп с диагнозом ОНР и детей массовых групп детского сада от 3 до 

7 лет СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2012. 

Дидактическое обеспечение 

№ Программы, методики 
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1. Нищева Н. В. Картотека предметных и сюжетных картинок для автоматизации и 
дифференциации звуков. Выпуски 1, 2, 3, 4. - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО - 

ПРЕСС», 2013. 

Специальная и методическая литература 

№ Программы, методики 

1. Агранович З.Е. Сборник домашних заданий для преодоления лексико-грамматического 

недоразвития речи у дошкольников с ОНР. «Детство-пресс», СПб, 2007. 

2. Агранович З.Е. Сборник домашних заданий для преодоления недоразвития 
фонематической стороны речи у старших дошкольников. «Детство- 
пресс», С-Пб, 2009. 

3. Гомзяк О. С. Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению 

ОНР у дошкольников»: Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию 

связной речи в старшей логогруппе. - М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

4. Гомзяк О. С. Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению 

ОНР у дошкольников»: Говорим правильно в 6-7 лет. Конспекты занятий по развитию 

связной речи в старшей логогруппе. - М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

5. Гомзяк О. С. Учебно-методический комплект «Комплексный подход к преодолению 

ОНР у дошкольников»: Говорим правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию 

связной речи в старшей логогруппе. - М.: Издательство ГНОМ, 2013. 

6. Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Индивидуально-подгрупповая работа по 

коррекции звукопроизношения. - М.: «Гном - Пресс», 1998. 

7. Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Фронтальные логопедические занятия в 

подготовительной группе для детей с фонетико-фонематическим недоразвитием. - М.: 

«Гном - Пресс», 1998. 

8. Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Фронтальные логопедические занятия в старшей 

группе для детей с ОНР (I, II, III период). - М.: «Гном - Пресс», 2000. 

9. Коноваленко С. В. Развитие познавательной деятельности у детей от 6 до 9 лет. - М.: 

«Гном- Пресс», 1998. 

10. Лебедева Л. В., Козина И. В., Кулакова Т. В. и др. Игры и упражнения с 

родственными словами. - М.: Центр педагогического образования, 2009. 

11. Лебедева Л.В., Козина И.В. Конспекты занятий по обучению детей пересказу с 

использованием опорных схем. Подготовительная группа. — М.: Центр 

педагогического образования, 2009. 

12. Лебедева Л.В., Козина И.В. Конспекты занятий по обучению детей пересказу с 

использованием опорных схем. Старшая группа. — М.: Центр педагогического 

образования, 2009. 

13. Парфенова Е. В. Библиотека логопеда: Развитие речи детей с ОНР в театрализованной 

деятельности. - М.: ТЦ Сфера, 2013. 

14. Ткаченко Т.А. Если дошкольник плохо говорит: Методическое пособие. - СПб.: 

Акцидент, 1998. 

15. Ткаченко Т.А Логопедическая тетрадь. Развитие фонематического восприятия и 

навыков звукового анализа. СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 1998. 

16. Ткаченко Т.А Логопедическая тетрадь. Формирование лексико - грамматических 

представлений СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 1999. 

17. Ткаченко Т.А Логопедическая тетрадь. Формирование и развитие связной 

речи. СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 1998. 

18. Ткаченко Т.А В первый класс - без дефектов речи. СПб.: ДЕТСТВО - ПРЕСС, 1999. 

19. Ткаченко Т.А. Развиваем мелкую моторику. "Эксмо", Москва, 2007. 

20. Филичева Т. Б. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста: 

практ. пособие. - М.: Айрис-пресс, 2007. 

21. Филичева Т. Б., Туманова Т. В. Дети с общим недоразвитием речи. Воспитание и 

обучение.- М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. 
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22. Фомичева М. Ф. Воспитание у детей правильного произношения. - М.: Издательство 

«Просвещение», 1966. 

23. Чиркина Г. В. Программы дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. - М.: «Просвещение», 2009. 

 
Программно-методический комплект в соответствии с образовательными областями 

 

№ 
п/п 

Автор, название 

1. Нищева Н.В./ФГОС ДО.   Комплексная   образовательная   программа дошкольного 
образования для детей с тяжелыми нарушениями речи/3-7 лет. – СПб.: «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2016 

2. Нищева Н.В./ФГОС ДО. Комплексно-тематическое планирование  коррекционной и 
образовательной деятельности/ с 5 до 6 и с 6 до 7. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

3. Нищева Н.В./ФГОС ДО. Планирование коррекционно-развивающей работы для детей с 
тяжелыми нарушениями речи/ОНР/. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

4. Нищева Н.В./ФГОС ДО. Современная система коррек. работы в группе 
компенсирующ.направ. для детей с наруш.речи/3-7 лет. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017 

5. Верещагина Н.В./ФГОС ДО. Диагностика педагогического процесса/5-6 лет/ ст.гр. – 
СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

6. Верещагина Н.В./ФГОС ДО. Диагностика педагогического процесса/6-7 лет/ подг.гр. – 
СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Социально-коммуникативное развитие 

1. 

 

2. 

 
 

3. 

 
 

4. 

 

5. 

 

6. 

 

7. 

 

8. 

 

9. 

 

10. 

 
 

11 

Т.А. Шорыгина Безопасные сказки. Беседы с детьми о безопасном поведении дома и 

на улице. – М.: Ц Сфера, 2014 

К.В. Петрова Как научить детей ПДД? Планирование занятий, конспектов, 

кроссворды, дидактические игры. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2013 

Л.А. Вдовиченко Ребенок на улице: Цикл занятий для детей старшего дошкольного 

возраста по обучению правилам безопасного поведения на дороге и Правилам 

дорожного движения. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011 

М.Б Зацепина Дни воинской славы: Патриотическое воспитание дошкольников: Для 

работы с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗИКА-СИНТЕЗ, 2010 

Н.А. Виноградова, Н.В. Позднякова Сюжетно-ролевые игры для старших 

дошкольников: практическое пособие. – М.: Айрис-пресс, 2009 

Н.В. Бобровская и др. Планирование воспитательной работы с детьми 2-7 лет в летний 

период. Комплексный проект «Веселый летний марафон». – Волгоград: Учитель, 2013 

Н.В. Нищева. Предметно-пространственная развивающая среда в детском саду. 

Принципы построения, советы, рекомендации. – СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2006 

Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: ознакомление дошкольников с ПДД: Для детей 

3-7 лет. -М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2010. 

Тимофеева Л.Л./ФГОС ДО. Формирование культуры безопасности. Парциальная 

программа/3-8 лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Тимофеева Л.Л./ФГОС ДО. Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности/ст.гр. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2016 

Тимофеева Л.Л./Формирование культуры безопасности. Планирование 

образовательной деятельности/подг.гр. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС», 2016 

Познавательное развитие 
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1. 

 
 

2. 

 
 

3. 

 
 

4. 

 

5. 
 

6. 

Г.П. Тугушева, А.Е. Чистякова Экспериментальная деятельность детей среднего и 
старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2009 

А.И. Савенков Материалы курса «Детское исследование как метод обучения старших 

дошкольников»: Лекции 1-4. – М.: Педагогический университет «Первое сентября», 

2007 

А.И. Савенков Материалы курса «Детское исследование как метод обучения старших 

дошкольников»: Лекции 5-8. – М.: Педагогический университет «Первое сентября», 

2007 

О.В. Дыбина, Н.П. Рахманова, В.В. Щетинина Неизведанное рядом: Опыты и 

эксперименты для дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2010 
О.В. Дыбина и др. Ребенок в мире поиска: Программа по организации поисковой 
деятельности детей дошкольного возраста. – М.: ТЦ Сфера, 2007 

С.В. Машкова и др. Познавательно-исследовательские занятия с детьми 5-7 лет на 

экологической тропе. – Волгоград: Учитель, 2013 

Л.К. Санкина Познание предметного мира: Комплексные занятия для детей 5-7 лет. – 

Волгоград: Учитель, 2009 

Н.Г. Комратова, Л.Ф. Грибова Мир, в котором я живу. Методическое пособие по 

ознакомлению детей 3-7 лет с окружающим миром. – М.: ТЦ Сфера, 2006 

М.А. Яковлева Веселые научные опыты для детей и взрослых. Опыты на кухне. – М.: 

Эксмо, 2012 

Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова. Мы живем в России. Гражданско-патриотическое 

воспитание дошкольников. – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2012 

Е.А.Алябьева. Тематические дни и недели в детском саду: Планирование и конспекты. 

– М.: ТЦ Сфера, 2007 

Т.А. Шорыгина Какие звери в лесу?! Путешествие в мир природы и развитие речи. 

Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2007 

Т.А. Шорыгина Домашние животные. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров 

и родителей. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2006 

Т.А. Шорыгина насекомые. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и 

родителей. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2007 

Т.А. Шорыгина птицы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – 

М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2006 

Т.А. Шорыгина Фрукты. Какие они?Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – 

М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2006 

Т.А. Шорыгина Профессии. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и 

родителей. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2006 

К. Нефедова Инструменты. Какие они? Пособие для воспитателей, гувернеров, 

родителей. - М–: Издательство ГНОМ и Д, 2007 

К. Нефедова Транспорт. Какой он? Пособие для воспитателей, гувернеров, родителей. - 

М–: Издательство ГНОМ и Д, 2006 

К. Нефедова Бытовые электроприборы. Какие они? Пособие для воспитателей, 

гувернеров, родителей. - М–: Издательство ГНОМ и Д, 2007 

К. Нефедова Дом. Какой он? Пособие для воспитателей, гувернеров, родителей. - М–: 

Издательство ГНОМ и Д, 2007 

И.В. Ракитина, Н.А. Кнушевицкая Головные уборы. Какие они? Книга для 

воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006 

Дени Б. О,Брайен Э. Космос. – М.: РОСМЭН-ПРЕСС, 2013.- (Детская энциклопедия) 

В.И. Малов. Россия – наша Родина. – М.: Издательство Оникс, 2011. 

Л. Муравьева, Т. Рудишина. Россия. Энциклопедия. – М.: ЗАО «РОСМЭН – ПРЕСС», 

2010 

Т.А. Шорыгина Цветы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. _ 

М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2007 

Т.А. Шорыгина. Наша Родина – Россия. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2011 

Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 4 до 5 

лет и с 5 до 6 лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25 

26 

27 

28 
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29 
Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР (с 6 до 

7лет). — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014 

Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа. — СПб., 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий в разных 

возрастных группах / Сост. Н. В. Нищева. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

30 

31 

Речевое развитие 

1. Л. Е. Кыласова Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного 
 возраста. – Волгоград: Учитель, 2012 

2.  

 А.И. Максаков Развитие речи ребенка в семье. Пособие для родителей и педагогов 

3. дошкольных учреждений. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011 
 В.В. Гербова и др. Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: Пособие для 

4. воспитателей детского сада и родителей. – М.: Издательство Оникс, 2011 
 О.Д. Смирнова. Метод проектирования в детском саду. Образовательная область 

5. Чтение художественной литературы», - М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011 

6. С.Н. Федин Как научить ребенка читать. – М.: Айрис-пресс, 2011 
 О.В. Толстикова и др. Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. 

7. Литературное творчество народов Урала. – Екатеринбург: ИРРО. – 2009 
 Е. Куцина, Н. Сазонова, Н. Хрушкова Готовимся к школе. Тетрадь 9. Учимся 

8. пересказывать (для детей 5-7 лет). – Екатеринбург: ООО «Литур-опт», 2014 
 Н.Н. Гусарова Беседы по картинке: Времена года. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

9. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012 
 Т.А. Куликовская. Сказки-пересказки. Обучение дошкольников пересказу. – СПб.: 

10. «Издательство «ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2015 
 Н.Н. Гусарова Беседы по картинке: Времена года. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

11 «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012 
 Нищева Н.В./ФГОС ДО. Развивающие сказки. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

12 «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 
 Нищева Н.В. ФГОС ДО. Новые разноцветные сказки + CD. . – СПб.: ООО 
 «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Художественно-эстетическоеразвитие 

1. Д.Н. Колдина Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет: Конспекты занятий. – М.: 
 МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012 

2. Е.А. Румянцева Аппликация. Простые поделки. – М.: Айрис-пресс, 2014 

3. Л.В. Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и 
 конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2007 

4. Е.М. Кузнецова Художественное моделирование и конструирование: программа, 
 практические занятия с детьми 5-6 лет. – Волгоград: Учитель, 2011 

5. Н.В. Шайдурова Обучение детей дошкольного возраста рисованию животных по 
 алгоритмическим схемам: Методическое пособие для воспитателей ДОУ. – СПб.: ООО 
 «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012 

6. Д. Селиверстова рисование. Первые шаги. – М.: Эксмо, 2010 

7. О.С.Московка. Животные жарких стран. Учебно-методическое пособие .- ООО ИД 
 «Карапуз»,2013 

8. О.С.Московка. Домашние животные. Учебно-методическое пособие. - ООО ИД 
 «Карапуз»,2013 

9. Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 
 школе группа. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

10. О.В.Павлова Изобразительная и конструктивно-модельная деятельность. 
 Подготовительная группа: комплексные занятия. – Волгоград: Учитель, 2015 

11 Нищева Н.В./Новые логопедические распевки. Музыкальная пальчиковая гимнастика и 
 подвижные игры+CD/. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Физическое развитие 

1. Э.Я. Степаненкова. Сборник подвижных игр. Для работы с детьми 2-7 лет. – М.: 
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 МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012 

2. Л.И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. Комплексы 
 оздоровительной гимнастики. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

3. Т.Е. Харченко Бодрящая гимнастика для дошкольников. – СПб.: ООО 
 «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2012 

4. И.М. Новикова Формирование представлений о здоровом образе жизни у 
 дошкольников. Для работы с детьми 5-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010 

5. Нищева Н.В./ФГОС ДО.Картотеки подвижных игр, упражнений, физкульминуток, 
 пальчиковой гимнастики. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

 

3.5. Финансовые условия реализации АОП ДО  

Структура и объем финансирования реализации АООП осуществляется из средств 

бюджета. Для повышения качества реализации образовательной программы МБДОУ № 3 

привлекает в порядке, установленном законодательством РФ, дополнительные финансовые 

средства за счет добровольных пожертвований, целевых взносов физических или 

юридических лиц. 

Система стимулирующих выплат работникам образовательного учреждения 

предусматривает реализацию права участия органов общественно-государственного 

управления МБДОУ в распределении поощрительных выплат стимулирующей части ФОП 

по результатам труда, обсуждается ежемесячно на заседании комиссии по распределению 

стимулирующего фонда. В комиссию входят представители Управляющего Совета, с 

которым согласуется решение комиссии. 

Основанием для осуществления данных выплат являются, прежде всего, результаты, 

а также показатели качества обучения и воспитания воспитанников, выраженные в их 

достижениях и сформированных компетентностях. 

Под компетентностями понимаются способности, личностные качества и умения 

дошкольника решать личностно и социально значимые задачи в стандартных и 

нестандартных, новых ситуациях. Это отражено в новых должностных инструкциях 

педагогов, реализующих ФГОС ДО. 

Таким образом, финансовые условия обеспечивают образовательному учреждению 

возможность исполнения требований Стандарта. Они отражают структуру и объем 

расходов, необходимых для реализации основной образовательной программы, 

достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования. 

В соответствии с установленным порядком финансирования оплаты труда 

работников образовательных организаций: фонд оплаты труда образовательной 

организации состоит из базовой и стимулирующей частей. 

Диапазон стимулирующей доли фонда оплаты труда - от 20 до 40 %. Базовая часть 

фонда оплаты труда обеспечивает гарантированную заработную плату работников 

МБДОУ и состоит из общей и специальной частей. 

Примерный расчет нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы дошкольного общего образования определяет 

нормативные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования) 

связанных с оказанием государственными (муниципальными) организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, государственных услуг по реализации 

образовательных программ в соответствии с законом «Об образовании в Российской 

Федерации» (п. 10, ст. 2). 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в 

пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных организации на очередной 

финансовый год. 

Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги. 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые 

принимают непосредственное участие в оказании соответствующей государственной 

услуги (вспомогательный, технический, административно-управленческий и т. п. персонал 

не учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 
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рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 

количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, 

с учетом стимулирующих выплат за результативность труда. 

Стоимость единицы времени персонала рассчитывается исходя из действующей 

системы оплаты труда, с учетом доплат и надбавок, установленных действующим 

законодательством. Нормативные затраты на расходные материалы в соответствии со 

стандартами качества оказания услуги рассчитываются как произведение стоимости 

учебно-методических материалов на их количество, необходимое для оказания единицы 

государственной услуги (выполнения работ) и определяется по видам организаций в 

соответствии с нормативным актом субъекта Российской Федерации или органа 

исполнительной власти субъекта Российской Федерации. 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

персонала, принимающего непосредственное участие в реализации программы 

дошкольного образования: реализация образовательной программы дошкольного 

образования может определяться по формуле. 

Значение коэффициента - 1,302; К 3 - коэффициент, учитывающий применение 

районных коэффициентов и процентных надбавок к заработной плате за стаж работы в 

районах Крайнего Севера, приравненных к ним местностях (при наличии данных 

коэффициентов); К 4 - коэффициент, учитывающий необходимость решения задачи по 

обеспечению соотношения между уровнем заработной платы педагогических работников 

дошкольного образования и работников общего образования. К нормативным затратам на 

общехозяйственные нужды относятся затраты, которые невозможно отнести напрямую к 

нормативным затратам, непосредственно связанным с оказанием государственной 

(муниципальной) услуги и к нормативным затратам на содержание имущества. 

Нормативные затраты на общехозяйственные нужды определяются по формуле: где 

- нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административного 

управленческого и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в 

оказании государственной услуги). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

работников организации, которые не принимают непосредственного участия в оказании 

государственной услуги (вспомогательного, технического, административного 

управленческого и прочего персонала, не принимающего непосредственного участия в 

оказании государственной услуги) определяются, исходя из количества единиц по 

штатному расписанию, утвержденному руководителем организации, с учетом 

действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, установленного 

образовательной организации учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной (муниципальной) услуги и включают в себя: 

- нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; 

- нормативные затраты на горячее водоснабжение; 

- нормативные затраты на потребление электрической энергии; 

- нормативные затраты на потребление тепловой энергии. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

- нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности; 

- нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

- нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого 

имущества; 

- нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с» 

утвержденными санитарными правилами и нормами; прочие нормативные затраты на 

содержание недвижимого имущества. 
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Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать 

покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в организации средств 

и систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных 

средств пожаротушения). 

Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, включая вывоз 

мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и правилами, 

устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных организацией 

в предыдущем отчетном периоде (году). 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности с детьми с ТНР 

АООП МБДОУ № 3 не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной деятельности, 

оставляя педагогам 

пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей 

реализуемой программы, условий образовательной деятельности, потребностей, 

возможностей и готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, 

педагогов и других сотрудников ОУ. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание 

психолого- педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на, 

формирование развивающей предметно-пространственной среды. 

Планирование деятельности направлено на совершенствование ее деятельности и 

учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации АООП. 

Календарный учебный график - является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации бразовательного процесса в 

учебном году. 

Календарный учебный график является единым со структурными подразделениями, 

утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. 

Образовательный процесс в МБДОУ № 3 с детьми с ТНР выстраивается с учетом 

лексических тем; 

Образовательный процесс условно подразделен на: 
 

   совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, 
осуществляемую в процессе организации различных видов детской 
деятельности; 

образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

моментов. самостоятельную деятельность детей; 

взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

дошкольного образования. 

 

Совместная деятельность 

взрослого и детей с ТНР 

Самостоятельная 

деятельность 

детей с ТНР 

Взаимодействие 

с семьями детей с 

ТНР 

- Двигательные подвижные дидактические 

игры, подвижные игры с правилами, игровые 

упражнения, соревнования. 

- Игровая: сюжетные игры, игры с правилами. 

- Продуктивная мастерская по изготовлению 

продуктов детского творчества, реализация 

проектов 

- Коммуникативная беседа, ситуативный 

разговор, речевая ситуация, составление и 

отгадывание загадок, сюжетные игры, игры с 

правилами. 

- Трудовая: совместные действия, дежурство, 

Организация 

развивающей среды 

для самостоятельной 

деятельности детей: 

двигательной, 

игровой, 

продуктивной, 

трудовой, 

познавательно- 

исследовательской. 

Диагностирование. 
 

Педагогическое 

просвещение 

родителей, обмен 

опытом. 

Совместное 

творчество детей и 

взрослых. 
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поручение, задание, реализация проекта. 

- Познавательно-исследовательская: 

наблюдение, экскурсия, решение проблемных 

ситуаций, экспериментирование, 

коллекционирование, моделирование, 

реализация проекта, игры с правилами. 
Музыкально-художественная: слушание, 
исполнение, импровизация, 
экспериментирование, подвижные игры (с 
музыкальным сопровождением) 

- - Чтение художественной литературы: 

чтение, обсуждение, разучивание 
 

Культурно-досуговая деятельность (особенности традиционных событий, 

праздников, мероприятий). В основе лежит тематическое планирование образовательной 

деятельности в ДОУ. Цель: построение образовательного процесса, направленного на обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих, коррекционных целей и задач, с учетом 

интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному 

«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, 

социального заказа родителей. 

 
3.7. Режим и распорядок дня в дошкольных группах (с учетом холодного и теплого 

периода года) 

Режим в детском саду строится с таким расчетом, чтобы длительные прогулки, шумные 

игры заканчивались примерно за полчаса до еды. Это время используется для спокойных игр и 

занятий. Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо. Первыми 

умываются те, кто ест медленнее; они садятся за стол и приступают к еде, не ожидая остальных. 

Количество времени, отведенное на игры, занятия, прогулки, а также чередование различных видов 

деятельности не меняются. После игр и занятий, требующих значительного умственного и волевого 

напряжения, относительной неподвижности, детям нужна деятельность подвижного характера, не 

связанная с большими усилиями. После энергичных движений, сильного возбуждения отдыхом для 

детей - спокойные игры. 

Для эффективного решения программных задач в режиме дня выделено специальное время 

для чтения детям книг. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение может быть 

замещено самостоятельной деятельностью детей. Детям предоставляется свободный выбор ─ 

слушать, либо заниматься другим делом, т.к. часто дети, играя рядом с воспитателем, незаметно для 

себя, увлекаются процессом слушания. 

Режим дня составляется для каждой возрастной группы детей, оптимизируется в 

соответствии с теплым и холодным периодом года. 
 

Организация приема детей в дошкольные образовательные организации, режиму дня 

и организации воспитательно-образовательного процесса 

Прием детей, впервые поступающих в дошкольные образовательные организации, 

осуществляется на основании медицинского заключения. 

Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями, которые опрашивают 

родителей о состоянии здоровья детей. Ежедневно, при утреннем приеме и вечернем уходе домой 

ребенку и родителям проводится бесконтактная термометрия с фиксацией в журнале 

утреннего/вечернего фильтра. 

Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в МБДОУ №3 не 

принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей (временно 

размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей (законных представителей) 

или их госпитализации в лечебно-профилактическую организацию с информированием родителей 

(законных представителей.    После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней 

(за исключением выходных и праздничных дней) детей принимают в дошкольные 

образовательные организации только при наличии справки с указанием диагноза, длительности 

заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными. 
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Прием детей проходит как на воздухе, так и в помещении. В хорошую теплую погоду 

прием детей в любое время года проводится на свежем воздухе. Разумеется, из этого могут быть 

исключения. Заранее продумывается, как организовать деятельность детей, занять их полезными 

делами в период от приема до подготовки к завтраку. В это время дети в основном играют. В 

утренние часы организовывается трудовая деятельность детей. В это время проводятся с детьми (со 

всей группой и индивидуально) различные наблюдения на участке и в помещении: за трудом 

взрослых, за природными явлениями и др. Дети приглашаются на утреннюю гимнастику. 

Продолжительность утренней гимнастики: 
Для детей от 4 до 5 лет ─ 6-8минут,  

Для детей от 5 до 6 лет ─ 8-10, 

Для детей от 6 до 7 лет ─10-12 минут. 

После гимнастики осуществляется подготовка к завтраку, санитарно-гигиенические 

процедуры. 

В летний период зарядка проводится на улице. 

Режим в детском саду строится с таким расчетом, чтобы длительные прогулки, шумные 

игры заканчивались примерно за полчаса до еды. Это время используется для спокойных игр и 

занятий. Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо. Первыми 

умываются те, кто ест медленнее; они садятся за стол и приступают к еде, не ожидая остальных. 

Количество времени, отведенное на игры, образовательную деятельность, прогулки, а также 

чередование различных видов деятельности не меняются. После игр и деятельности, требующей 

значительного умственного и волевого напряжения, относительной неподвижности, детям 

обеспечивается деятельность подвижного характера, не связанная с большими усилиями. После 

энергичных движений, сильного возбуждения отдыхом для детей являются спокойные игры. 

Организация дневного сна детей. 

Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их 

психофизиологического благополучия и профилактики детских неврозов. 

Спокойное состояние, необходимое малышу перед засыпанием, создается уже в конце 

прогулки, поддерживается во время обеда и подготовки ко сну. 

Дневной сон для детей организуется однократно продолжительностью 3 - 2 часа в 

зависимости от возрастной категории детей. 

Для детей от 2 до 3 лет дневной сон организуют однократно продолжительностью не менее 

3 часов. Перед сном не рекомендуется проведение подвижных эмоциональных игр, закаливающих 

процедур. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются 

последними. 

Для обеспечения благоприятного сна детей педагоги проводят беседы о значении сна, об 

основных гигиенических нормах и правилах сна. 

Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его 

организации: 

 игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов; 

спокойная деятельность перед сном; 

 проветренное помещение спальной комнаты; минимум одежды на ребенке; 

 спокойное   поглаживание, легкая, успокаивающая   улыбка, укрывание детей 

педагогом; 

 чтение произведений  художественной литературы перед сном, любимых 

произведении или спокойная классическая музыка по выбору детей; 

 постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать

 после пробуждения в постели несколько минут; 

 «ленивая» гимнастика после сна. 

После дневного сна детей поднимают постепенно. Тех, которые засыпают позже других 

(слабых или перенесших заболевание), поднимают последними, дают им возможность поспать 

подольше, но и не задерживают в постели больше положенного времени. 

Организация прогулки 

Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа. 

Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в 
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зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать. 

Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

Одевание детей на прогулку организуется так, чтобы не тратить много времени, и чтобы им 

не приходилось долго ждать друг друга. Для этого создаются соответствующие условия. С целью 

сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, а ее 

продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с состоянием здоровья и 

погодными условиями. 

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, 

направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности детей в движении и включает 

в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную игровую, продуктивную 

деятельность, индивидуальную работу по всем основным направлениям развития детей 

(познавательному, речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально- 

коммуникативному). 

В МБДОУ № 3 составлена картотека прогулок на каждую возрастную группу детей  

Прогулка может состоять из следующих частей: 

 наблюдение, 

 подвижные игры, труд в природе, 

 самостоятельная игровая деятельность детей, 

 индивидуальная работа с детьми  по развитию физических, интеллектуальных, 

личностных, нравственных, эстетических качеств. 
Ведущее место на прогулке отводится играм, преимущественно подвижным. В них 

развиваются основные движения, снимается умственное напряжение от занятий, воспитываются 

моральные качества. Подвижная игра может быть проведена в начале прогулки, если занятия были 

связаны с долгим сидением детей. Окружающая жизнь и природа дают возможность для 

организации интересных и разнообразных наблюдений. Например, можно обратить внимание на 

облака, их форму, цвет, сравнить их с известными детям образами, организовать и наблюдения за 

трудом взрослых, которые работают вблизи детского сада, например, за строителями. 

Примерно за полчаса до окончания прогулки организуются спокойные игры. Затем дети 

собирают игрушки, оборудование. 
Организация образовательной деятельности в режимных моментах. 

Достижение положительных результатов зависит от правильной организации 

образовательного процесса.  

Особое внимание уделяется соблюдению гигиенических условий: 

 помещение должно быть проветрено, в нем проводится влажная уборка не менее 2 раз 

в день; 

  при общем нормальном освещении свет должен падать с левой стороны; 

 оборудование, инструменты и материалы, их размещение должны отвечать 

педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям. 

Время, определяемое для образовательной деятельности в режимных моментах, 

соответствует установленным нормам, использоваться полноценно. Большое значение имеет 

организация групповых и подгрупповых форм работы с детьми, с обязательным игровым 

привлечением детского внимания, постановкой проблемы перед детьми или творческой задачи, 

совместное решение о способах ее выполнения. 

В ходе реализации задач образовательной деятельности привлекаются к активному участию 

в работе все дети, учитывая их индивидуальные особенности, формируются у детей навыки 

организованной деятельности, развивается способность оценивать и контролировать свои действия. 

Любая образовательная ситуация используется для развития у детей доброжелательного отношения 

к товарищам, выдержки, целеустремленности. 

Особенности организации питания 

В МБДОУ№ 3 организовано четырехразовое питание, в соответствии с примерным 20 – 

дневным меню на основе картотеки блюд с учетом сезонного наличия свежих овощей, фруктов, 

зелени. 

Ежедневно в рацион питания детей включаются соки и свежие фрукты, салаты, проводится 
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витаминизация третьего блюда. В летний и осенний периоды при приготовлении овощных блюд 

используются свежие овощи и зелень. 

Основные принципы организации питания: 

 адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам 

детей; сбалансированность рациона; 

 максимальное разнообразие блюд; 

 высокая технологическая и кулинарная обработка; учет индивидуальных 

особенностей. 

В МБДОУ №3 осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, 
организации 

питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, 

с детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию 

представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для обеспечения 

преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, 

вывешивается ежедневное меню за время пребывания детей в МБДОУ №3. 

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания: 

 мыть руки перед едой 

 класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать    

 вытирать бумажной салфеткой рот и руки 
Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми 
приборами: тарелкой, чашкой, вилкой, столовой и чайной ложками, ножом. На середину 

стола ставятся бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питании принимают участие дежурные - воспитанники группы. 

Учитывается и уровень самостоятельности детей. Огромное значение в работе с детьми имеет 

пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре каждого 

сотрудника дошкольного учреждения. 

Особенности организации и проведения образовательной деятельности 

Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность образовательной деятельности не 

должна превышать 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и 

во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность 

на игровой площадке во время прогулки. 

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4 лет 

- не более 15 минут, для детей от 4 до 5 лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет 

- не более 25 минут, а для детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 

Начало занятий, не ранее 8.00, окончание занятий, не позднее 17.00. Между занятиями 

необходимо солюдать перерыв 10 минут, перерыв на гимнастику во время занятия не менее 2 минут, 

перерыв между последним занятием и началом дополнительных занятий, не менее 20 мин. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более:  

От 4 до 5 лет - 40 минут; 

От 5 до 6 лет - 50 минут или 75 минут (при организации одного заняятия после 

дневного сна); 

От 6 до 7 лет – 90 минут. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна.  

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организовывают в первую половину дня. Для профилактики 

утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

Воспитателю предоставляется право варьировать место образовательной деятельности в 

педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов образовательной 

деятельности в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания, их место в 

образовательном процессе. 

В дни каникул и в летний период образовательная деятельность не проводится., кроме 

физической культуры и музыки спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии 

и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок. 

Особенности организации физического воспитания 
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Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и 

физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, 

формирование двигательных навыков и двигательных качеств. 

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует 

осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года. 

Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, 

занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные 

игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику, занятия на тренажерах, плавание и 

другие. 

В объеме двигательной активности воспитанников 5-7 лет следует предусмотреть в 

организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности 6-8 часов в неделю с учетом 

психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных 

образовательных организаций. 

Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь 

физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию основной 

образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в неделю. С детьми второго 

года жизни занятия по физическому развитию основной образовательной программы проводят в 

групповом помещении, с детьми третьего года жизни - в групповом помещении или в 

физкультурном зале. 

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в 

возрасте от 3 до 7 лет организуются 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию 

зависит от возраста детей и составляет: 

- для детей от 4 до 5 лет - 20 мин., 

- для детей от 5 до 6 лет - 25 мин., 

- для детей от 6 до 7 лет - 30 мин; 

Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет круглогодично организуются занятия по физическому 

развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских 

противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В 

теплое время года при  благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательную деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе. 

Особенности организации закаливания 

Закаливание детей включает комплекс мероприятий: правильно организованная прогулка, 

физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом 

воздухе, умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности 

персонала и материальной базы дошкольной образовательной организации. При организации 

закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы - постепенность 

систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка. 

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо 

использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким 

включением подвижных игр, спортивных упражнений. 

Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья детей при постоянном 

контроле со стороны медицинских работников. 

 

Модель двигательного режима 
 

Формы 

работы 

Виды занятий Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости 

от возраста детей 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Физкультура а) в помещении 2 раза в 

неделю (15-

20) 

2 раза в 

неделю (20-

25) 

2 раза в 

неделю (25-

30) 

2 раза в 

неделю (30-

35) 
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б) на улице 1 раз в 

неделю (15-

20) 

1 раз в 

неделю (20-

25) 

1 раз в 

неделю (25-

30) 

1 раз в 

неделю (30-

35) 

Физкультурн 

о-

оздоровитель 

ная работа в 

режиме дня 

а) утренняя 

гимнастика (по 

желанию детей) 

Ежедневно 

(5-6) 

Ежедневно 

(6-8) 

Ежедневно 

(8-10) 

Ежедневно 

(10-12) 

 б) подвижные и 

спортивные игры 

и упражнения на 

прогулке 

Ежедневно 

на каждой 

прогулке(15-

20) 

Ежедневно 

на каждой 

прогулке 

(20-25) 

Ежедневно на 

каждой 

прогулке (25-

30) 

Ежедневно на 

каждой 

прогулке (30-

40) 

в) закаливающие 

процедуры и 

гимнастика после 

сна 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

Ежедневно 

(15-20) 

Г) 

физкультминутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

3-5 

ежедневно, 

в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 

ежедневно, в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 

ежедневно, в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

3-5 

ежедневно, в 

зависимости 

от вида и 

содержания 

занятий 

Активный 

отдых 

а) физкультурный 

досуг 

1 раз в 

месяц (20) 

1 раз в месяц 

(20) 

1 раз в месяц 

(30-45) 

1 раз в месяц 

(40) 

б) физкультурный 

праздник 

 2 раза в год 

(до 45 мин) 

2 раза в год 

(до 

60 мин) 

2 раза в год 

(до 

60 мин) 

в) день здоровья 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

Самостоятел 

ьная 

двигательная 

деятельность 

а) 

самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно- 

игрового 

оборудования 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

б) 

самостоятельная 

физическая 

активность в 

помещении 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

в) 

самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 

Ежедневно Ежедневно Ежедневно Ежедневно 

 

Примерный режим дня в возрастных группах 

 

Примерный распорядок и режим дня  
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детей средней группы (от 4 до 5 лет)  

общеразвивающей направленности 

в холодный период (сентябрь - май)  
 

Время Режимные моменты, деятельность 

7.00 - 8.00 Утренний прием. Игры. Общение. 

8.00 - 8.06 Утренняя гимнастика. 

8.06 - 8.50 Санитарно-гигиенические процедуры. Игры. 

Подготовка к завтраку (дежурство). Завтрак. 

8.50 - 9.00 Утренний круг.  

9.00 – 10.20 Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. Двигательная, игровая 

деятельность. 

10.20 – 12.20 Подготовка к прогулке (самообслуживание). Дневная прогулка.  

12.20 - 12.30 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь). 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду (дежурство).  

12.30 – 13.00 Обед. 

13.00 - 15.00 Подготовка ко сну. ДНЕВНОЙ СОН. 

15.00 – 15.25 Подъем. Ленивая гимнастика. Гигиенические, закаливающие процедуры. 

Самообслуживание. 

15.25 – 15.35 Подготовка к полднику. Полдник 

15.35 – 16.10 Игровая, познавательно - исследовательская деятельность, общение.  

16.10 – 16.50 Чтение художественной литературы. Беседы по содержанию прочитанных 

произведений. 

16.50 - 17.00 Вечерний круг 

17.00 – 17.30 Гигиенические процедуры. Подготовка к ужину. Ужин. 

17.30 – 18.30 Подготовка к прогулке. Прогулка 

18.30-19.00 Уход детей домой. 

№ ___ 

Примерный распорядок и режим дня  

детей средней группы (от 4 до 5 лет)  

общеразвивающей направленности  

в (оздоровительный) теплый период года (июнь-август) 

 

Время Режимные моменты 

7.00-8.10 Прием детей на улице. Общение, подвижные, хороводные, народные игры.  

8.10-8.20 Утренняя гимнастика на улице. 
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8.20-9.00 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь) Санитарно-

гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00 – 

10.00 

Деятельность в центрах активности. Сюжетно-ролевая игра. Организованная 

деятельность воспитанников  

10.00-12.00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Интегрированная деятельность. Развлечения. 

Двигательная деятельность. 

12.00-12.45 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь) 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду. Обед 

12.45-15.00 Подготовка ко сну. Дневной сон  

15.00-15.15 Подъем. Ленивая гимнастика. Гигиенические процедуры. 

15.15-15.40 Подготовка к полднику. Полдник. Подготовка к прогулке (самообслуживание).  

15.40-17.00 Чтение художественной литературы. Организованная игровая деятельность. 

Интегрированная деятельность. Развлечения. Работа в центрах активности. 

Сюжетно-ролевая игра 

17.00-17.45  Подготовка к ужину. Ужин 

17.45-19.00 Подготовка к прогулке (самообслуживание). Прогулка 

 

Примерный распорядок и режим дня  

детей старшей группы (от 5 до 6 лет)  

общеразвивающей направленности 

в холодный период (сентябрь - май)  

 
Время Режимные моменты, деятельность 

7.00 - 8.08 Утренний прием. Игры. Общение. Работа с детьми по заданию учителя-

логопеда. 

8.08 - 8.15 Утренняя гимнастика. 

8.15 - 8.50 Санитарно-гигиенические процедуры. Игры. 

Подготовка к завтраку (дежурство). Завтрак. 

8.50 - 9.00 Утренний круг.  

9.00 – 10.50 Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. Двигательная, игровая 

деятельность. 

10.50 – 12.25 Подготовка к прогулке (самообслуживание). Дневная прогулка. 

12.25 - 12.35 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь). 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду (дежурство).  

12.35 – 13.00 Обед. 
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13.00 - 15.00 Подготовка ко сну. ДНЕВНОЙ СОН. 

15.00 – 15.15 Подъем. Ленивая гимнастика. Гигиенические, закаливающие процедуры. 

Самообслуживание. 

15.15 – 15.30 Подготовка к полднику. Полдник. 

15.30 – 16.20 Игровая, познавательно-исследовательская деятельность, общение. 

Непосредственно-образовательная деятельность. Работа с детьми по 

заданию учителя-логопеда. 

16.20 – 16.50 Чтение художественной литературы. Беседы по содержанию прочитанных 

произведений. 

16.50 - 17.00 Вечерний круг. 

17.00 – 17.30 Подготовка к ужину. Ужин. 

17.30 – 19.00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 

 

Примерный распорядок и режим дня  

детей старшей группы (от 5 до 6 лет)  

общеразвивающей направленности 

в (оздоровительный) теплый период года (июнь-август) 
 

Время Режимные моменты 

7.00-8.10 Прием детей на улице. Общение, подвижные, хороводные, народные игры.  

8.10-8.25 Утренняя гимнастика на улице. 

8.25-9.00 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь) Санитарно-

гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00 – 10.20 Деятельность в центрах активности. Сюжетно-ролевая игра. Организованная 

деятельность воспитанников  

10.20-12.20 Подготовка к прогулке. Прогулка. Интегрированная деятельность. Развлечения. 

Двигательная деятельность. 

12.20-12.50 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь) 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду. Обед 

12.50-15.00 Подготовка ко сну. Дневной сон  

15.00-15.15 Подъем. Ленивая гимнастика. Гигиенические процедуры. 

15.15-15.40 Подготовка к полднику. Полдник. Подготовка к прогулке (самообслуживание).  

15.40-17.10 Чтение художественной литературы. Организованная игровая деятельность. 

Интегрированная деятельность. Развлечения. Работа в центрах активности. Сюжетно-

ролевая игра 

17.10-17.45  Подготовка к ужину. Ужин 
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17.45-19.00 Подготовка к прогулке (самообслуживание). Прогулка 

 

Примерный распорядок и режим дня  

детей подготовительной к школе группы (от 6 до 7 лет)  

общеразвивающей направленности 

в холодный период (сентябрь - май)  

 
Время Режимные моменты, деятельность 

7.00 - 8.00 Утренний прием. Игры. Общение. Работа с детьми по заданию учителя-

логопеда. 

08.00 -08.25 Утренний круг. 

8.25 - 8.35 Подготовка к утренней гимнастике. Утренняя гимнастика. 

8.35 – 9.00 Санитарно-гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку (дежурство). 

Завтрак. 

9.00 - 11.00 Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации 

различных видов детской деятельности. Двигательная, игровая 

деятельность. 

11.00 – 12.50 Подготовка к прогулке (самообслуживание). Дневная прогулка. 

12.50 – 13.15 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь). 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду (дежурство). Обед. 

13.15 – 15.00 Подготовка ко сну. ДНЕВНОЙ СОН. 

15.00 – 15.15 Подъем. Ленивая гимнастика. Гигиенические, закаливающие процедуры. 

15.15 – 15.30 Подготовка к полднику. Полдник 

15.30 – 16.30 Свободная деятельность детей. Игровая, познавательно-исследовательская 

деятельность, общение. Непосредственно - образовательная деятельность. 

Работа с детьми по заданию учителя-логопеда. 

16.30 – 17.00 Вечерний круг. 

17.00 – 17.30 Подготовка к ужину. Ужин. 

17.30 – 19.00 Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход детей домой. 

 

Примерный распорядок и режим дня  

детей подготовительной к школе группы (от 6 до 7 лет)  

общеразвивающей направленности 

в (оздоровительный) теплый период года (июнь-август) 
 

Время Режимные моменты 

7.00-8.10 Прием детей на улице. Общение, подвижные, хороводные, народные игры.  
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8.10-8.25 Утренняя гимнастика на улице. 

8.25-9.00 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь) Санитарно-

гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку. Завтрак 

9.00 – 10.20 Деятельность в центрах активности. Сюжетно-ролевая игра. Организованная 

деятельность воспитанников  

10.20-12.20 Подготовка к прогулке. Прогулка. Интегрированная деятельность. Развлечения. 

Двигательная деятельность. 

12.20-12.50 Возвращение с прогулки (самообслуживание, взаимопомощь) 

Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду. Обед 

12.50-15.00 Подготовка ко сну. Дневной сон  

15.00-15.15 Подъем. Ленивая гимнастика. Гигиенические процедуры. 

15.15-15.40 Подготовка к полднику. Полдник. Подготовка к прогулке (самообслуживание).  

15.40-17.20 Чтение художественной литературы. Организованная игровая деятельность. 

Интегрированная деятельность. Развлечения. Работа в центрах активности. 

Сюжетно-ролевая игра 

17.20-17.45  Подготовка к ужину. Ужин 

17.45-19.00 Подготовка к прогулке (самообслуживание). Прогулка 

 
 

4. Дополнительный раздел. 

В муниципальном бюджетном дошкольном образовательном детский сад № 3 «Умка» 

в группах для детей с тяжелыми нарушениями речи реализуется Адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для обучающихся с ТНР. Содержание 

образовательной программы осуществляется  на русском языке. 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

реализуется парциальная программа «СамоЦвет», под ред. О.В.Толстиковой, 

О.А.Трофимовой - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019 , а так же реализуются 

составительские проекты педагогов детского сада. 

Настоящая Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ТНР разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ. Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт); 
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 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО) (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

«25» ноября 2022г. 

№ 1028); 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к

организации общественного питания населения». 

 Уставом Детского сада № 88; 

АОП является нормативно-управленческим документом образовательного 

учреждения, характеризующим специфику содержания образования и особенности 

организации воспитательно- образовательного процесса, направленным на обеспечение 

разностороннего развития детей дошкольного возраста по направлениям (образовательным 

областям): физическое, социально- коммуникативное, познавательное; речевое и 

художественно-эстетическое развитие на основе учета возрастных и индивидуальных 

особенностей, интересов и потребностей воспитанников. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой 

и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП ДО включает 

три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

Ведущей целью взаимодействия детского сада с семьей является создание 

необходимых условий для развития доверительных, ответственных отношений с семьями 

воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение 

компетентности родителей в области воспитания. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
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- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития 

детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 

педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

 
Основные формы работы с родителями: 

Информационно-аналитические 

• анкетирование; 

• опрос; 

• "почтовый ящик". 

 
Наглядно-информационные 

• родительские клубы; 

 информационные стенды; 

• сайт детского сада. 

Познавательные 

• родительские гостиные; 

• нетрадиционные родительские собрания; 

• родительские конференции; 

• экскурсии. 

 
Досуговые 

• праздники; 

• совместные досуги; 

• акции; 

• участие родителей в конкурсах, выставках. 

•  
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4.1. Используемые в АООП ДО программы: 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад № 3 «Умка» разработана с учетом программ: 

- Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с особыми возможностями здоровья, утвержденна приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24ноября 2022 г. N 1022. 

- Инновационной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М.Дорофеевой – М.: МОЗАИКА - СИНТЕЗ, 2020; 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст / Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. А. Трофимова; 

Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, Государственное 

автономное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования 

Свердловской области «Институт развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 

2019. – 300 с; 

- Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: дошкольный возраст 

/ Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. А. Трофимова; Министерство образования 

и молодежной политики Свердловской области, Государственное автономное образовательное 

учреждение дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 438 с. 

-  «Ладушки» программа под редакцией И. Каплуновой, И. Новоскольцевой. – СПб. 2010 

г.; 

- Программа Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В. Устранение общего недоразвития речи у 

детей  дошкольного возраста. — М., 2008. 

 

4.2. Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

В соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ родители являются не только равноправными, но и 

равноответственными участниками образовательного процесса. 

Одним из важных принципов технологии реализации программы является совместное 

с родителями воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в 

образовательныйпроцесс дошкольного образовательного учреждения. При этом сам воспитатель 

определяет, какие задачи он сможет более эффективно решить при взаимодействии с семьей, как 

поддерживать с родителями деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного 

воспитания дошкольников имеющих тяжелые нарушения речи. 

Традиционные формы взаимодействия педагогического коллектива дошкольного 

образовательного учреждения с семьей сочетаются сегодня в новых социальных условиях с 

вариативными инновационными технологиями организации взаимодействия детского сада с 

родителями воспитанников. 

Современной формой взаимодействия с семьей является работа Интернет- 

представительства дошкольного образовательного учреждения. Разнообразные рубрики сайта 

детского сада позволяют знакомить родителей с нормативно - правовыми документами, 

лицензионными документами учреждения, локальными актами, особенностями осуществления 

образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении, с достижениями и 

наградами педагогов и воспитанников. На сайте расположена лента новостей, обновляются фото - 

материалы и другое. 

Основной целью работы дошкольного образовательного учреждения с родителями 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей в образовательный процесс 

для формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 

ребенку. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и ДОУ, включает следующие 

направления: 

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребѐнка с 

ТНР и предпочтений родителей для согласования воспитательных воздействий на ребенка; 
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- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей, имеющих детей с ТНР; вовлечение родителей в образовательный процесс; создание 

активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и 

детском коллективе; 

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности дошкольного 

образовательного учрежденя; создание открытого информационного пространства (сайт ДОУ, 

форум, группы в социальных сетях и др.). 

Подходы к взаимодействию с родителями по реализации программ: 

- родители рассматриваются, как важный фактор в улучшении перспектив развития детей; 
- родители не только не мешают и не препятствуют работе педагогов, а наоборот, могут 

способствовать быстрым успехам, могут овладеть новыми навыками, руководствуясь сильным 

желанием помочь своим детям; 

- родители имеют право на информированность и обращение к педагогам детского сада за 

советами с тем, чтобы эффективнее влиять на развитие своих детей; 

- родители при соответствующих условиях могут быть субъектами организации, 

планирования и развития образовательной системы дошкольного образовательного учреждения. 

АООП ДО поддерживает многообразие форм взаимодействия с родителями. Среди 

которых: анализ конкретных ситуаций, совместные проекты, беседы с родителями, Дни открытых 

дверей для родителей, публичные отчеты о деятельности ДОУ за учебный год, консультации для 

родителей, тематические встречи с родителями, открытые просмотры непосредственно 

образовательной деятельности детей, совместные утренники и развлечения, выставки детских 

работ, выставки совместного творчества, совместный труд, общение с родителями, консультации 

специалистов, психологические тренинги, семинары-практикумы, работа с тетрадями «Учите 

играя», предназначенными для консультативной работы учителя- логопеда с детьми с ТНР и их 

родителями. 

 


